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Start ins neue Semester

Jetzt anmelden! <

Zitkusabenteuer Tag
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Terminanderung der
Sportlerehrung

Statt 31. Januar nun am 6. Mdrz

Die Sportlerehrung der Stadt Ettlingen wird
vom 31. Januar auf den 6. Marz verlegt.
Hintergrund dafiirist, dass sich die Sportlereh-
rung in diesem Jahr mit dem Indoor-Meeting
Leichtathletikin Karlsruhe iiberschneidet. Dort
sind am Freitag, 31. Januar viele Sportler/-in-
nen des Kaders am Start, aber auch Ubungs-
leiter und Helfer der Leichtathletik-Abteilung
der SSV nehmen teil. Da eine groRe Zahl der
Leichtathleten bei der Sportlehrung nicht nur
geehrt, sondern auch hochkaratig ausgezeich-
net wird, war dies fiir das Kultur- und Sportamt
ein wesentlicher Moment, die Sportlerehrung
auf den 6. Mérz zu verschieben.

Biirgersprechstunde

Die ndchste Biirgersprechstunde von
Oberbiirgermeister Johannes Arnold im
Rathaus, 1. 0G., findet am Dienstag,
18. Februar von 14.30 bis 16.30 Uhr statt.
Bitte melden Sie sich im Biiro des Oberbiir-
germeisters, Klaudia Riemann, 07243/101
204 an und skizzieren Sie kurz das Thema,
damit die entsprechenden Unterlagen zur

Sprechstunde vorliegen.

E-Ladestationen

Wegen der Baustelleneinrichtung kann die in
der MiihlenstraRe eingerichtete Ladestation
fiir Elektrofahrzeuge sowie die Ladeboxen fiir E-
Bikes nicht genutzt werden. Weitere Ladeboxen
fiir E-Bikes stehen am Stadtbahnhof sowie am
Albgaubad zur Verfiigung, teilt Klimaschutzma-
nager Dieter Prosik mit. Alternative Ladepunkte
fiir Elektrofahrzeuge befinden sich in der Tief-
garage Neuer Markt, Sibylla- und Wasenstral3e
sowie Middelkerker Stralke. Und im Bypass der
Rastatter StraRe, dort wird eine weitere Lade-
station fiir e-Autos installiert werden.
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In Ettlingen geht es voran. Gehen Sie mit!
Die Sanierungsarbeiten beginnen!

Alle Geschdfte und Praxen am Neuen Markt sind natiirlich auch
wdhrend der Sanierungsarbeiten erreichbar. Und damit Sie
jederzeit zu lhrem Lieblingsladen kommen und das Stadtleben
in Ettlingen weiterhin genieBen kénnen, ist die Sparkassen-Tief-
garage wie gewohnt fiir Sie geéffnet und es gibt in der ganzen
Stadt Wegweiser.

Aktuelle Infos unter www.ettlingen.de/neuermarkt
Bei Fragen zur Sanierung wdhlen Sie gerne die Biirger-Hotline unter 07243 101-500.

Ein gemeinsames Projekt der Sparkasse é Sparkasse
Karlsruhe und der Stadt Ettlingen Karlsruhe

if Ettlingen
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1. Semester 2020

Das letzte Programm von VHS-Leiterin Herder-Gysser

Von klimafit iibers Flechten bis hin zum Objekt im 3-D-Druck

Zum letzten Mal hat Volkshochschulleiterin
Karin Herder-Gysser mit ihren Mitarbeite-
rinnen Alice Reichert und Monika Humbsch
das Programmbheft fiir das 1. Semester 2020
geschniirt. Denn Ende Mdrz geht die Che-
fin dieser Bildungseinrichtung nach gut 13
Jahren in den Ruhestand. ,Es war mir und
meinem Team immer wichtig, eine gute und
ausgewogene Mischung aus interessanten
und hochaktuellen Themen anzubieten,
ohne dabei die klassischen Sprach- bezie-
hungsweise Bewegungskurse aus den Augen
zu verlieren”, erklarte Karin Herder-Gysser.
Unter ihrer Agide wurde die Kooperation
mit Vereinen oder auch privaten Anbietern
ausgebaut, man kann, muss aber nicht alles
aus eigenen Bordmitteln initiieren, merkte
die Leiterin an. Das sicher groRte Projektin
ihrer Zeit war der Umbau des alten Gebau-
des. Nicht nur der Aufzug wurde in Angriff
genommen, auch eine Brandschutzanlage
eingebaut, der Sanitdrbereich neugestal-
tet und die akustische Qualitdt der Rdume
durch Schallschutzdecken verbessert. Un-
sere Kunden wie auch Dozenten sind uns
wahrend des Umbaus treu geblieben. Dank
der vielen Vereine, Organisationen und In-
stitutionen, die uns wahrend dieser Zeit
eine Heimstatt gegeben haben, konnten
unsere Kurse stattfinden. Keine Selbst-
verstandlichkeit, so Herder-Gysser. Um die
Qualitdt des Hauses stetig zu steigern, ha-
ben wir alle zusammen, meine Mitarbeite-
rinnen Reichert und Humbsch sowie unser
guter Geist des Hauses Sergej Shakimov an
einem Strang gezogen.

Fiir das erste Semester des neuen Jahres
haben wir ein gutes Paket geschniirt, das
von Elektrosmog iiber ,Altes Handwerk neu
entdecken”, bis hin zum Lach-Yoga reicht,
nicht zu vergessen die Sprachkurse in un-
terschiedlichen Niveaus, ob fiir den Urlaub
oder fiir die Conversation.

Gut die Halfte der Ettlinger Gemarkung ist
Wald, sicher mit ein Argument, weshalb die
Ettlinger so in und mit ihrem Tann leben.
Wer mehr {iber die griinen Lungen um Ett-
lingen erfahren mochte, auch iiber den Wald
im Klimawandel, der kann sich mit Forstab-
teilungsleiter Joachim Lauinger am Freitag,
8. Mai auf den Weg machen. Einfach sitzen
bleiben kann man bei dem Vortrag ,Mit Mes-
ser und Gabel das Klima retten? Wie unse-
re Erndhrung die Umwelt beeinflusst. ,Die
guten Erfahrungen des vergangenen Jahres
mit Onlineveranstaltungen beispielsweise
bei klimafit, hat uns dazu bewogen, mit
online-Angeboten weiterzumachen®, merk-
te Alice Reichert an. Den Livestream aus der
vhs Wolfsburg gibt es am Dienstag 21. Ap-
ril. Alles tiber die Welt von Bitcoin & Co zu
Blockchain und Kryptowahrung erfahrt man
am Samstag, 4. April.

Praktische Tipps erhalt man fiir seine Reise
in Amerika, u.a. im Gebiet von New York,
Boston, Los Angeles, Las Vegas oder Florida
am 20. Februar, u.a., wie man Geld sparen
oder wo man gut einkaufen kann von einer
Insiderin. Der Kurs ist in Englisch.
Fortgesetzt wird die im vergangenen Semes-
ter begonnene offene Malwerkstatt. Frei-
tags konnen all jene, die gerne malen, sich
dort treffen, sich austauschen. Materialien
miissen selbst mitgebracht werden. Wer erst
die Grundlagen erlernen mochte, kein Prob-
lem. Der Workshop ,Natur im Horbachpark
- Zeichnen mit Bleistift und Kohle” am 9.
Mai wdre hier genau das Richtige. Die Fein-
motorik ist gefragt bei Flechten mit Wei-
den am Samstag 25. Januar, Vorkenntnisse
sollte man mitbringen. Sein eigenes Buch
binden, das geht bei der VHS Ettlingen. Erst
in den Kurs Papierschopfen am Samstag 29.
Februar und anschlieRend am 21. Mérz zum
Buchbinden.

Uber die Entstehung, die Behandlung und
Pravention von Demenz wird Dr. med. Bern-
hard Kopp am 13. Mai sprechen, eine Koope-
ration mit der Kassendrztlichen Vereinigung
Baden-Wiirttemberg. Um die Freuden und
Sorgen des Menschen ab 50 geht es an zwei
Abenden, 25. Marz und 1. April. Die heilende
Kraft der Achtsamkeit und Meditation steht
im Mittelpunkt bei der Drei-Tage-Auszeit
Wege aus dem Stress im Kloster Maria Hilf
Biihl. Weitere unterschiedliche Kurse gibt es
noch mit Anleitungen zur Entspannung oder
zur Stressbewdltigung.

Sie sind klein, rund oder langlich, helfen je-
doch effektiv, um die Muskeln und Faszien
zu massieren. Gleich zwei Kurse zeigen, wie
man mit diesen kleinen schwarzen ,Helfer-
lein”, den Faszienrollen umgeht.

An Jugendliche ab 13 Jahren, die Vor-
kenntnisse in HipHop, Ballett oder Modern
Contemporary haben, offeriert die VHS in
Kooperation mit dem Atelier Francis eine
Company-Showdance-Gruppe sowie weitere
Kurse beispielsweise Videoclip fiir Kinder ab
7 Jahren. Die glatten Wande hochgehen in
Kooperation mit der Outdoor- und Schnee-
sportschule Black Forest Magic konnen Ju-
gendliche zwischen 8 bis 14 sowie ab 15
Jahren. Und auch in die Welt des Bogen-
sports entfiihrt dieselbe Schule Kinder und
Jugendliche.

Neben den klassischen Sprachen von Eng-
lisch tber Franzdsisch und Italienisch kann
man auch Spanisch und Russisch bei der VHS
erlernen. Essentiell im Leben ist die Kom-
munikations-Kompetenz, die uns erlaubt,
zu reden ohne Wenn und Aber. Nicht minder
wichtig ist die Kunst des kleinen Gesprachs
- der Small Talk, beide Kurse mit Ulrike-Ebba
Grafin von Sparr. Eigens fiir Frauen gibt es
ein Bewerbungsmanagement. Im Beruf oder

Privat, in beiden Bereichen ist ein fittes
Kopfchen essentiell. Wie das geht, kann man
trainieren. Mehr als spannend und faszinie-
rend diirfte der Kurs ,Von der Idee zum fer-
tigen Produkt - Objekte im 3-D-Druck am PC
selbst konstruieren". Auch wenn die Zinsen
niedrig sind, wieviel Immobilie kann ich mir
leisten, diese Frage wird Walter Froehlich
beantworten am Samstag, 14. Marz.
Selbstredend gibt es auch in den Stadttei-
len zahlreiche Kurse, ob Qigong, Englische
Conversation, Line Dance, Nahen fiir Kinder
ab 8 Jahren oder Alles rund um Finanzen
speziell fiir Frauen und nicht zu vergessen
der Lachspaziergang auf Spessarts Hufeisen-
weg.

Manch gutes Krautlein wachst am Weges-
rand, was es filir eines ist und wie es
schmeckt, wird man bei Peter Hirzler ken-
nenlernen, der im Frithjahr und im Sommer
eine Exkursion anbietet.

Die Pamina-VHS, sie nimmt Interessierte
mit auf die andere Rheinseite nach Spey-
er, Schwetzingen, Wissembourg, zu einem
deutsch-franzdsischen Menii oder in die
Garten in Lothringen, um einige wenige Ver-
anstaltungen herauszugreifen.

Nicht zu lange z6gern sollte man mit der An-
meldung. Einfach auf die Homepage der VHS
gehen, dort sieht man, ob ein Kurs schon
ausgebucht ist. Selbstredend kann man sich
auch personlich bei der Geschaftsstelle in
der Pforzheimer StralRe anmelden und bera-
ten lassen. Einstufungsberatungen fiir Spra-
chen gibt es am 6. Februar zwischen 16.30
bis 18.30 Uhr

Das Programm liegt bei der VHS sowie im
Rathaus, bei der Stadtbibliothek, in den
Ortsverwaltungen sowie in Ettlinger Ge-
schaften und Banken aus.
Volkshochschule,

Pforzheimer StraRe 14a, 07243 101 483,
www.vhs-ettlingen.de.

OB-Sprechstunde
wahrend des
Mittwochsmarktes

Nicht nur geschwind mittwochs auf dem
Markt einkaufen gehen, auch schnell bei
Oberbiirgermeister Johannes Arnold vor-
beischauen. Am Mittwoch, 5. Februar hat
der OB von 11 bis 12 Uhr im 1. 0G. des
Rathauses seine Biiro-Tiiren gedffnet,
damit die Ettlingerinnen und Ettlinger
spontan zu ihm kommen kdnnen.

Ein zusétzliches Angebot, alle 14 Tage.
~Meine Biirgersprechstunde, die einmal
im Monat meist dienstags stattfindet
und fiir die man sich anmelden muss,
werde ich beibehalten. Doch da sie so
schnell ausgebucht ist, mochte ich je-
nen, die spontan vorbeischauen mdch-
ten, eine Gelegenheit bieten.
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24. Ausbildungsborse

Die 24. Ausbildungshorse findet am Montag,
9. Marz, um 18 Uhr in der Albgauhalle im
Horbachpark statt. Dort konnen sich Schii-
ler jeglicher Schulform, aber auch Eltern
und Lehrer iiber die aktuellen Angebote auf
dem Ausbildungsmarkt informieren. Wie ge-
wohnt, werden sich eine Vielzahl von regio-
nalen Betrieben als auch groRere Unterneh-
men sowie Schulen prdsentieren. So kdnnen
in kurzer Zeit viele Kontakte gekniipft
werden, und die jungen Leute erfahren im
direkten Gesprach Wissenswertes {iber die
Voraussetzungen und Zukunftsaussichten
zahlreicher Ausbildungsberufe bzw. Studi-
enmoglichkeiten. Dariiber hinaus werden
auch Stellen fiir 2021 sowie Praktikumsplat-
ze und Freiwilligendienste (FSJ, Bundesfrei-
willigendienst) angeboten.

Die Teilnahme fiir die Unternehmen sowie
der Eintritt fiir die Besucher sind kostenfrei.
Firmen, die an der Ausbildungsborse teilneh-
men mochten, konnen sich bei der Stadtver-
waltung, Anja Karbstein, 07243/101-518,
oder E-Mail: anja.karbstein@ettlingen.de,
anmelden.

Das Anmeldeformular gibt es auch unter
www.ettlingen.de/Stellenangebote.
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Volker Engelberth
Quintet

Eintritt 16 € erm. 11 €

Vorschau: Freitad, 07.02.20
Italian Organ Trio

Karten an der Abendkasse

Konzertbeginn 20:30 // Einlass 19:30
Plorzheimer Str. 25/ KELLER DER MUSIKSCHULE

Gemeinsames Projekt von Stadtwerke Ettlingen, Gemeinde Straubenhardt und

stadtmobil Karlsruhe

Zwei neue Ladestationen mit angeschlossenem

Carsharing-Angebot

fe=Carshari
L=

e i ]

Die Stadtwerke Ettlingen (SWE) arbeiten weiter am Ausbau der E-Mobilitdt in der Region: Am
Donnerstag vergangener Woche wurden in der Gemeinde Straubenhardt zwei neue offentliche
Ladestationen fiir E-Fahrzeuge in Betrieb genommen.

Das Besondere: Gleichzeitig stehen dort
dauerhaft nun auch zwei E-Autos der SWE
zur Verfiigung, die im Carsharing-Verfahren
geliehen werden kdonnen. Das Projekt geht
auf eine Initiative der Stadtwerke zuriick,
die im Rahmen eines Forderprogramms des
Bundesverkehrsministeriums die elektromo-
bile Infrastruktur in Verbindung mit einem
Carsharing-Projekt in Ettlingen und der Re-
gion ausbaut.

An den Rathdusern in Schwann und Feld-
rennach wurde jeweils eine Ladestation und
ein Carsharing-Platz eingerichtet, wobei die
Ladestationen iiber einen Anschluss fiir das
Leihfahrzeug und einen &ffentlichen fiir pri-
vate Elektroautos verfiigt.

Stellvertretend fiir beide neue Stationen hat
Straubenhardts Biirgermeister Helge Vieh-
weg gemeinsam mit SWE-Geschdftsfiihrer
Eberhard Oehler und dem Geschaftsfiihrer
von stadtmobil aus Karlsruhe, Gunnar Pe-
tersohn, die Mobilstation in Feldrennach in
Betrieb genommen. ,Menschen, die selten
ein Fahrzeug bendtigen, kdnnen mit diesem
Angebot sogar ganz auf ein eigenes Auto
verzichten”, sagte Viehweg - insbesondere,
da die Mobilstationen mit dem angeschlos-
senen Carsharing-Angebot in unmittelbarer
Nahe zu Haltestellen des offentlichen Nah-
verkehrs geschaffen wurden. ,Carsharing
funktioniert dann besonders gut, wenn es
mit dem OPNV verkniipft ist.

Und hier setzt die Idee der Mobilstationen
in Straubenhardt an”, erlduterte Viehweg
die Standorte. ,Auch wir als Verwaltung
mochten die Fahrzeuge fiir Dienstfahrten
verwenden und damit ein Beispiel sein”, so
der Biirgermeister.

Der Ausbau der E-Mobilitdt in der Region
durch die SWE wird im Rahmen der Forder-
richtlinie Elektromobilitat vor Ort mit mehr
als 140.000 Euro durch das Bundesminis-
terium fiir Verkehr und digitale Infrastruk-
tur gefordert. Denn die Investitionen sind
nicht unerheblich: Die Kosten der Ladesau-
len inklusive der gesamten notwendigen
Infrastruktur belaufen sich auf insgesamt
rund 22.000 Euro, die beiden neuen Elektro-
Kleinwagen vor Ort kosten rund 46.000 Euro.
Weitere Elektro-Carsharing sind Au am
Rhein, Marxzell und Waldbronn.

Bereits in Betrieb sind solche mit einem
Carsharing-Angebot kombinierte Ladestati-
onen von den SWE in Schluttenbach und auf
dem Kundenparkplatz der SWE. ,Wir arbeiten
bei diesem Projekt eng mit unserem erfah-
renen Partner, dem Carsharing-Spezialisten
stadtmobil zusammen, der die komplette
Abwicklung (ibernimmt”, betonte Oehler.
Und stadtmobil-Geschaftsfiihrer Petersohn
ist liberzeugt: ,Die Mobilitat der Zukunft ist
elektrisch. Unser Ziel ist es, die Mobilitdt
zu verbessern und gleichzeitig die Umwelt
zu entlasten. Daher wurden die Standorte
fiir das SWE E-Carsharing-Programm auch
danach ausgesucht, wo es bisher noch kein
Carsharing-Angebot gibt.

Stadtwerke-Stromkunden in Straubenhardt
bekommen {ibrigens beim SWE E-Charsha-
ring-Dienst Vergiinstigungen: Sie zahlen
anstelle von 60 Euro Teilnahmebetrag pro
Jahr lediglich 24 Euro. Und da sdamtliche
Ladesdulen der Stadtwerke mit Okostrom
versorgt werden, sind die Nutzer der E-Autos
emissionsfrei und klimaneutral unterwegs.
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Ausstellung Hanspeter Miinch: Lebensraum Farbe

Zahlreiche Farbschichten verdichten sich zu
einer modulierten Fldche: in diesem Fall ist
ein warm leuchtender Farbschleier das Ergeb-
nis.

Die Ausstellung im Museum zeigt ab dem 9.
Februar aktuelle Arbeiten aus den vergange-
nen fiinf Jahren. Die Stadt Ettlingen wiirdigt
mit der Werkschau , Lebensraum Farbe” den
Kiinstler Hanspeter Miinch anldsslich seines
80. Geburtstages.

Farbe und Licht sind die Ursubstanzen sei-
nes kiinstlerischen Arbeitens. Ausgehend
von Inspirationen aus der Natur, von sinn-
lichen Eindriicken und Seelenbildern ent-
wickelt Hanspeter Miinch seine Malerei in
langen, intensiven Prozessen. Fiir sein um-
fangreiches Oeuvre findet er selbst eine For-
mel, die die Parameter seines Schaffens zu-
sammenfasst: ,Meine Bilder atmen im Licht
der Farben. Die Farbvolumina bewegen sich
zwischen dem Bildgrund und dem Betrach-

ter. Im Arbeitsprozess verdichten sie sich in
zahlreichen transparenten Farbschichtun-
gen zu Farbvolumen, um zu ihrer Modula-
tion zu finden. Auf diesem Weg erscheinen
vielfdltige Assoziationen, die Form finden in
unterschiedlichen stofflichen Qualitdten”.
In Miinchs Werken sind fein nuancierte
Farbschleier hell und warm leuchtend bis
zu nebelhafter, kiithler Dichte {ibereinander-
gelegt, lasierend, modulierend bis kraftvoll
dynamisch. Am Ende des Arbeitsprozesses
konnen diese komplexen Farbrdume Asso-
ziationen zu Motiven aus dem Naturraum
entstehen lassen.

Hanspeter Miinch studierte in Stuttgart und
Hamburg, absolvierte Studienaufenthalte in
Florenz, Rom und London und ist seit 1981
Honorarprofessor an der Hochschule fiir
Gestaltung in Offenbach. Er lebt und arbei-
tet in Ettlingen und Ville San Sebastiano,
Ligurien (Italien). Seine Werke sind im of-
fentlichen Raum und in vielen privaten wie
offentlichen Sammlungen vertreten, unter
anderen in der renommierten Sammlung
Wiirth. Das Forum Wirth in Chur widmet
Hanspeter Miinch ab Marz 2020 ebenfalls
eine grolRe Ausstellung, die den Titel ,Licht.
Raum.Farbe” tragt.

Zu den Ausstellungen erscheint ein Katalog.
Vernissage: Sonntag, 9. Februar, um
11:30 Uhr im Rittersaal des Schlosses.
Mittwoch, 4. Mérz, 18 Uhr Kiinstlergesprach
in der Ausstellung mit Prof. Hanspeter
Miinch und Dr. Andrea Nisters.

Dauer der Ausstellung 9. Februar bis
19. April, Offnungszeiten Mi-So 11-18 Uhr.
Informationen und Buchungen von Fiihrun-
gen; Museum, Schlossplatz 3, 07243/101-
273, museum(@ettlingen.de,
www.museum-ettlingen.de.

Do - 13.Febr.2020-19.00

«Scheune” der Diakonie i”

Pforzheimer Str. 31a (im Hof)
hospizdienst

Vo rtrag ettlingen

fiir interessierte Biirger/-innen,
Mitarbeiter in der Pflege, in der Hospiz-
arbeit und bei betreuenden Diensten

TRAUMA

Entstehung und
e Bewaltigung

Ulrike
Fank-Klett

Traumatherapeutin, Heil-
1 praktikerin; Koordinatorin
I Hospizgruppe Bruchsal u.U.

Traumatisierende Ereignisse gehdren zu
unserem Leben. Es sind Verletzungen,
oftmals schwere, doch keine Krankheit.
Sie kdnnen wieder heilen.

Eintritt frei - um Spenden fiir die Hospizarbeit in
Ettlingen wird gebeten.

Eine Teilnahmebestdtigung wird ausgestellt.

Stadtwerke versenden Rechnungen am 30. Januar

Musterrechnung im Internet einfach erklart

Sie haben Fragen zu Ihrer Rechnung oder mdchten genauer wissen, was hinter einem Begriff
steckt? Einen schnellen Uberblick kénnen sich Kundinnen und Kunden der Stadtwerke Ettlin-
gen (SWE) mit der Muster-Stromrechnung auf der Stadtwerke-Homepage www.sw-ettlingen.
de verschaffen. Das Rechnungsformular zeigt die wichtigsten Werte schon auf der ersten
Seite. Pro Energieart sind die Verbrauchskosten, die Hohe der neuen Abschlagszahlungen
und die Zahlungstermine auf einen Blick dargestellt.

Auf der Riickseite und den folgenden Seiten sind die einzelnen Positionen nochmals auf-
geschlisselt. Hier sieht man auch, in welchen Zeitrdumen zu welchen Preisen abgerechnet
wurde.

Das Kundencenter unter www.sw-ettlingen.de bietet einen flexiblen Service rund um die
Uhr. Nach erstmaliger Registrierung mit der Kundennummer und einer Zdhlernummer findet
man hier jederzeit und mit wenigen Klicks alle Informationen zum Energieliefervertrag und
der Rechnung. Im Kundenportal konnen Kundendaten gedndert werden, Abschlagszahlun-
gen iiberpriift und angepasst, Zdhlerstande erfasst oder schnell und einfach der Tarif opti-
miert werden.

Zudem weisen die SWE darauf hin, dass es sowohl am Telefon als auch im Kundenberatungs-
zentrum an der HertzstralRe 33 in den ersten Tagen nach Rechnungsversand zu ldngeren
Wartezeiten kommen kann.

o « Hospizdienst Ettlingen
Hospiz- u. Palliativzentrum Arista

Pforzheimer Str. 33 b - 76275 Ettlingen
Telefon 07243 9454-240
info@hospizdienst-ettlingen.de

o oot Thyy

Vorverkauf

Stadtinformation
07243 -101-333

Eigeninszenierung

Zowthitter
bissig-bdse Komddie von Lars Lienen

Regie: Wermner Kem
es spielen: Daniel Frenz und Carmen Steiner

Sa 01.02. um 20 Uhr
S0 02.02. um 19 Uhr

www.kleinebuehneettlingen.de
www.facebook.com/kleinebuehneettlingen
Goethestr. 10, 76275 Ettlingen
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Kino in Ettlingen

Donnerstag, 30. Januar

15 Uhr Die Ubergliicklichen (FSK 6)
17:30 Uhr Vier zauberhafte Schwestern
(FSK 0)

20:15 Uhr Lindenberg! Mach dein Ding!
(FSK 12)

20:30 Uhr Die Hochzeit (FSK 6)

Freitag, 31. Januar

15 Uhr Vier zauberhafte Schwestern
17:30 und 20.30 Uhr Die Hochzeit
20:15 Uhr Lindenberg! Mach dein Ding!
Samstag, 1. Februar

15 Uhr Vier zauberhafte Schwestern
17:30 Uhr Die Hochzeit

20 Uhr Lindenberg! Mach dein Ding!

21 Uhr 90er & 2000er Party

Sonntag, 2. Februar

15 Uhr Vier zauberhafte Schwestern
17:30 und 20.30 Uhr Die Hochzeit
20:15 Uhr Lindenberg! Mach dein Ding!
Montag, 3. Februar

17:30 Uhr Die Hochzeit

20 Uhr Lindenberg! Mach dein Ding!
20:15 Uhr Schwarzwaldbach - Wilde Na-
tur zum Traumen mit Einfilhrung des Fil-
memachers. (FSK 0)

Dienstag, 4. Februar

15 Uhr Vier zauberhafte Schwestern
17:30 und 20.30 Uhr Die Hochzeit
20:15 Uhr Lindenberg! Mach dein Ding!
Mittwoch, 5. Februar

17:30 Uhr Vier zauberhafte Schwestern
20:15 Uhr Lindenberg! Mach dein Ding!
20:30 Uhr Die Hochzeit

Donnerstag, 6. Februar

15, 17.30 und 20.15 Uhr

Enkel fiir Anfanger (FSK 6)

20:15 Uhr Die Hochzeit

Telefon 07243/33 06 33
www.kulisse-ettlingen.de

Personalausweise

Beim erstmaligen Antrag bei der Stadt-
verwaltung Ettlingen muss die Ge-
burts- oder Heiratsurkunde je nach Fa-
milienstand im Original oder als Kopie
vorgelegt werden. Bei auslandischen
Urkunden sollten die Formerfordernisse
vorab beim Biirgerbiiro oder den Ortsver-
waltungen erfragt werden.
Personalausweise, beantragt vom
11. bis 16. Januar, kdnnen unter Vor-
lage des alten Dokuments personlich
abgeholt werden, sobald der PIN-Brief
eingegangen ist.

Offnungszeiten montags, dienstags 8 bis
16 Uhr mittwochs 7 - 12 Uhr, donners-
tags 8 - 18 Uhr, freitags 8 - 12 Uhr, sams-
tags 9.30 bis 12.30 Uhr. Tel.: 101-222.
Um Wartezeiten zu vermeiden, kann ein
Termin unter www.ettlingen.de/otv ver-
einbart werden.

Zum 19. Mal:
Moschdschelle ,stiften‘ Freikarten fur Kinderfastnacht

i

T T rerm—

}
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Es ist schon fast eine Tradition: die Ubergabe der Freikarten durch die Moschdschelle Markus
Utry (lks.) und David Schumacher (re.) an 0B Arnold. Mit dabei: Iamse Wipfler (Mitte) und
Anja Englisch als Vertreterinnen des Bildungsamts.

Wenn vielleicht noch keine Tradition, eine
schone Gepflogenheit ist sie aber allemal:
die Freikarteniibergabe der Moschdschelle
an Oberbiirgermeister Johannes Arnold.
Dieses Mal hatten Moschdschelle-Vorstand
Markus Utry und Schellerat David Schuma-
cher ein von 20 auf 25 Freikarten aufge-
stocktes Kontingent fiir Kinder und beglei-
tende Erwachsene nebst Verzehrbons fiir
Essen und Getrdank mitgebracht zur Weiter-
gabe an junge Fans fantasievoller Verklei-
dung, die sich diesen Fasenachtsspal® an-
sonsten nicht leisten kdnnten. ,Man liest
immer davon, dass die Zahl der Bediirfti-
gen steigt, wir wollen solchen Familien die
Teilnahme an ,Tanz und Spaf® mit Aladdin”
ermdglichen”, so Utry, der damit auch das
Motto der Veranstaltung verriet.
Kinderfasching von Kindern fiir Kinder sei
die Devise, fligte David Schumacher hin-
zu, denn genau das ist das Besondere: das
gesamte Programm wird komplett von der
vereinseigenen Jugend auf die Beine ge-
stellt von den einzelnen Programmpunkten
bestehend aus Musik, Tanz und Spielen bis
hin zur Moderation, federfiihrend ist dabei
Jugendleiterin Karolina Kompac. Vieles wird
mit Moschdschelle-Power bestritten, Bei-
trage anderer Faschingsvereine runden das
Angebot ab, das mittlerweile rund 1.000

junge Besucherinnen und Besucher anzieht.
Apropos anziehen: einen Kostiimwettbe-
werb wird es dank der Unterstiitzung durch
die Volksbank auch wieder geben im Rahmen
des Kinderfaschings.

Tamse Wipfler vom Amt fiir Bildung, Jugend,
Familie und Senioren, die in Begleitung der
stellvertretenden Amtsleiterin Anja Eng-
lisch zum Ubergabetermin gekommen war,
wird wieder wie gewohnt und mit personli-
chem Engagement die Verteilung der ,gestif-
teten’ Karten tibernehmen.
Oberbiirgermeister Johannes Arnold dankte
den Moschdschelle fiir ihr jahrelanges En-
gagement, fiir das sie vor einigen Jahren
auch im Rahmen des Wettbewerbs Familien-
freundliches Ettlingen ausgezeichnet wor-
den waren. ,Der Verein hat die Gesamtstadt
im Blick”, so der OB, der auch Iamse Wipfler
fiir das Ausgeben der Karten an den entspre-
chenden Personenkreis dankte.

Die Termine:

Die beiden Kinderfaschingsveranstaltungen
finden am 9. und 16. Februar statt, Beginn
ist jeweils 14.11 Uhr, Ort die Stadthalle. Kar-
ten gibt es nur an der Tageskasse, die Kosten
betragen 2,50 Euro fiir Kinder und 5 Euro
fiir erwachsene Begleitpersonen, der Einlass
beginnt um 13 Uhr.

Geschlossen

Die Grundbucheinsichtsstelle ist am Mittwoch, 5. Februar,
wegen einer Fortbildung geschlossen.
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Manege frei fiir den groBen Ettlinger Zirkusabenteuer-

" Tag im Schloss!
. Ein Abenteuer fiir die ganze Familie, ab 4 Jahren -

samt Besuchercafé mit dem Kaffeehausle e.V.,
Kinderschminken, Fotobox und Rastelparcours.

; AuBerdem mit dabei:

13:30 + 16.15 Uhr: Einen spannenden Fall 16st das
~Detektivbiiro LasseMaja“ im Buch ,Das
Zirkusgeheimnis®. Bei einer Lesung lauschen die
Kinder der aufregenden Geschichte und kénnen
mitraten, wer der Zirkusdieb ist. Dauer: Ca. 30 Min.
14 + 17 Uhr: Clownshow Pixelmix mit Picc: Vorsicht
Clown! Schelmisch und zauberhaft versucht Clown
Picc vom Circus Pixelmix, die fehlenden Artisten zu
ersetzen. Dauer: Ca. 45 Min.

15 Uhr: Ein interaktives Kinderkonzert bringt der
#Zirkus Jazzino“ mit Frank Wuppinger und Gustavo
StrauB in die Manege: Die Musiker zeigen, was ein
echter Groove ist und wie gut es sich zu einer Zirkus-
Live-Band tanzen lasst: lustig, spannend und vor allem
musikalisch! Dauer: 1 Std.

13 - 18 Uhr: Mit seinem Dreirad-Zirkus ist ,Henrys“

i aus Karlsruhe dabei: Die mobile Jonglierschule hat

| Balle, Keulen, Diabolos, Flowersticks etc. im Gepack
| und zeigt Kindern und Erwachsenen das Geheimnis

| der Jonglage.

. Eine Kooperation mit der Stadtbibliothek Ettlingen.

| Schloss, WK 8/11/Fam. 32 €, TK 9/12/Fam. 36 €

Frl. Knopfle & ihre Herrenkapelle

Sa. 22.02.,, 2030 Uhr w5

Das preisgekronte Karlsruher Musik-Kabarett-Trio baut
seine ,HeiBe Theke" auf.

Die Kabarettistin Cordula Mohringer stiirmt von ihrer
Fleischtheke aus direkt auf die Biihne und in die
Herzen der Zuschauer. Sie will nun endlich ihr
JFraulein-Dasein“ loswerden und hat schon kuriose
Ideen, ihren Traummann zu erobern. Dabei entspinnt
sie skurrile, facettenreiche Geschichten vom Leben
vor und hinter der heiBen Theke.

Die Herrenkapelle, bestehend aus Reiner Mohringer
(Gesang, Klarinette, Saxophon, Gitarre, Geige) und Uli
Kofler (Klavier, Gesang, Akkordeon) zaubern ein
unglaublich vielschichtiges, hochvirtuoses
musikalisches Spektrum auf die Biihne - ein
Kulturerlebnis, das Musik und Comedy auf besondere
Weise verbindet.

Schloss/Epernaysaal, VVK: 15,- €/ 16,50 €, AK:
17,50€/19,-€

Karten: Stadtinfo Ettlingen, Tel. 07243 101-333, ettlingen.de, reservix.de

Bauen und Wohnen

Die Umzugspramie - so
wird Thr Umzug gefordert

Die Stadt Ettlingen ist als Wohnort und Le-
bensmittelpunkt sehr beliebt. Dies zeigt
sich aktuell insbesondere im Mangel an
(bezahlbarem) Wohnraum. Eine MaRnahme
um dieser Situation positiv entgegen zu wir-
ken, ist die Einflihrung der Umzugspramie
durch die Stadt Ettlingen als Pilotprojekt
mit der Stadtbau Ettlingen GmbH (SBE),
was durch den Gemeinderat im Juli 2019 be-
schlossen wurde. Eine Pramienzahlung soll
die Bereitschaft verstarken, ggf. nicht mehr
bendtigten Wohnraum durch den Umzug in
eine kleinere Wohnung frei zu machen. Zum
spateren Zeitpunkt wird iiber eine Auswei-
tung der Umzugspramie auch auf andere
Partner und Genossenschaften beraten.
Forderfahigkeit und Pramienhdhe:
Jede(r) Mieter/in, der/die in einer Miet-
wohnung der SBE oder in einer von der SBE
verwalteten und vermieteten Wohnung der
Stadt Ettlingen wohnt und sich um min-
destens 1 Zimmer oder mindestens 15 m?2
verkleinert und eine Alternativwohnung
aus dem Bestand der SBE mietet, erfiillt die
Fordervoraussetzungen. Die Pramie soll die
Mdglichkeit bieten, die anfallenden Um-
zugskosten (teilweise) zu decken. Die Pra-
mienhohe ist von der GroRe der frei wer-
denden Wohnung abhangig und belauft sich
zwischen 500 € und 1.250 €.

Die SBE bietet auRlerdem Zusatzleistun-
gen an, um auf Wunsch beim Umzug zu
unterstiitzen. Beispielsweise Benachrichti-
gung der Versorgungsunternehmen, Unter-
stlitzung bei Beauftragung von Umzugs-/
Entsorgungsunternehmen,  Handwerkern,
Speditionen oder Autovermietungen. Die
Auftragserteilung und die Kosteniibernahme
erfolgen durch den/die Mieter/in.
Antragstellung:

Der Antrag auf Gewdhrung einer Um-
zugspramie ist an die SBE zu richten. Das
Antragsformular ist dort erhiltlich oder
auf der Homepage zu finden. Ansprech-
partner bei der SBE sind Frau Aitl (Tel.
07243/101-317) und Herr Reuter (Tel.
07243/101-280). Infos erhalten Sie
auch auf der Homepage der SBE unter
www.stadtbau-ettlingen.de.

Es gelten die aktuellen Forderrichtlinien und
Datenschutzhinweise, welche Sie bei der
SBE anfordern oder einsehen kdnnen.

Leben mit Handicap

Behindertenbeauftragte
der Stadt Ettlingen

Petra Klug, Amt fiir Bildung, Jugend, Familie
und Senioren

SchillerstraRe 7-9, Tel. 07243/101-146,
E-Mail: petra.klug@ettlingen.de
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Termine nach telefonischer Vereinbarung
Homepage (Leichte Sprache):
www.ettlingen.de | Startseite > Bildung & So-
ziales > Soziales > Inklusion / Barrierefreiheit
1. Barrierefreie Infrastruktur

2. Barrierefreier Stadtrundgang

3. Barrierefreie Geschafte usw.

Agendagruppe Barrierefreies Ettlingen
Ansprechpartner fiir Barrierefreiheit im 6f-
fentlichen Raum, Klaus-Peter Weiss,

Tel. 0177-6574330,

E-Mail: architekt_weiss@t-online.de

Gemeindepsychiatrische Dienste

des Caritasverbandes Ettlingen
Sozialpsychiatrischer Dienst, Tagesstitte,
Ambulant Betreutes Wohnen, Psychiatri-
sche Institutsambulanz des Klinikums Nord-
schwarzwald, GoethestraRe 15a,

Tel. 07243/345-8310,
E-Mail:gpd@caritas-ettlingen.de

Beratung fiir barrierefreie Wohnrauman-
passung

Diakonisches Werk Ettlingen, Pforzheimer
StraRe 31, Information und Terminabspra-
chen: Tel. 07243/54950

Netzwerk Ettlingen fiir Menschen mit Be-
hinderung

Inklusion und Teilhabe. Partner im Netzwerk
sind neben der Stadt Ettlingen Dienste, Ein-
richtungen, Organisationen, Vereine, Initi-
ativen, die ihren Wirkungskreis in Ettlingen
haben und Angebote fiir Menschen mit Be-
eintrachtigungen machen.

Sprecherin: Karin Widmer,

Tel. 07243/523736,

E-Mail: info@netzwerk-ettlingen.de,
www.netzwerk-ettlingen.de

Erginzende Unabhdngige Teilhabebe-
ratung (EUTB) der Paritdtischen Sozial-
dienste Karlsruhe

Menschen mit Behinderung oder von Be-
hinderung bedrohte Menschen (korperlich,
geistig, psychisch) sowie deren Angehdrige
oder sonstige Bezugspersonen konnen sich
kostenfrei mit Fragen in Bezug auf Rehabi-
litation und Teilhabe an das Team der EUTB
wenden. Beratung jeden 2. und 4. Mitt-
woch im Monat in den Rdumen des Pflege-
stlitzpunktes Ettlingen, 1. 0G

im Begegnungszentrum Am Kldsterle, Klos-
tergasse 1, Tel. 0721/9123068 Frau Kunsch-
ner, E-Mail: EUTB@paritaet-ka.de
www.paritaet-ka.de/dienste/ergdanzende-
unabhangige-teilhabeberatung.html

Termine/Berichte:

Café Vielfalt des Netzwerks Ettlingen fiir
Menschen mit Behinderung

Das Netzwerk l&dt alle Biirgerinnen und
Biirger mit und ohne Handicap ein zur Be-
gegnung bei Kaffee und Kuchen, Informati-
onen und Gesprachen. Die Netzwerkpartner
stehen zur Verfligung fiir Fragen und Infor-
mationen rund um das Thema Inklusion und
Menschen mit Behinderung. Das Café 6ffnet
jeweils am 1. Dienstag des Monats von 16
bis 18 Uhr im K26, Kronenstral3e 26
Ndchster Termin: 4. Februar

Familie

Das Leben nicht vergessen

Im Februar widmet sich die Veranstaltungs-
reihe Perspektiven des Alterwerdens der
Pflegestiitzpunkte Landkreis Karlsruhe am
Standort Ettlingen dem Thema Demenz.

Am 13. Februar um 16:30 Uhr referiert Si-
grun Schneider von der kirchlichen Sozial-
station Ettlingen e.V..

Jeder Mensch bleibt Mensch, auch mit der
Diagnose Demenz. Das Wissen iiber die Er-
krankung und {iber die subjektive Wahrneh-
mung des dementiell erkrankten

Menschen vereinfachen und unterstiitzen
den Umgang mit den Betroffenen. Die Refe-
rentin gibt hierzu Informationen, Hilfestel-
lungen und Tipps. Es wird ein Einblick in das
Erleben der Menschen mit Demenz gegeben
sowie Chancen und Schwierigkeiten im Um-
gang erldutert. Durch die genauere Betrach-
tung der ,Innenperspektive" wird aufge-
zeigt, wie Demenzerkrankte denken, fiihlen
und ihre Umwelt wahrnehmen. Im Anschluss
gibt es geniigend Zeit, um Fragen zu stellen.
Der Vortrag findet um 16:30 Uhrim Begegnungs-
zentrum am Kldsterle, Klostergasse 1 statt.

Die Veranstaltung ist kostenfrei, eine An-
meldung ist nicht erforderlich, allerdings ist
die Platzzahl begrenzt.

Weitere Informationen im Pflegestiitzpunkt
Landkreis Karlsruhe unter 0721/ 936 71240
oder per Mail unter pflegestuetzpunkt.ett-
lingen@landratsamt-karlsruhe.de.

Frauen- und
Familienzentrum effeff

effeff — Ettlinger

Frauen- und Familientreff e.V.
Middelkerker StraRe 2,
Telefon-Nr.: 07243/12369,
www.effeff-ettlingen.de,

E-Mail: info@effeff-ettlingen.de.

Telefonisch erreichen Sie uns Di & Do 10-
12 Uhr. Bitte nutzen Sie aulBerhalb dieser
Zeiten den Anrufbeantworter oder schreiben
Sie eine E-Mail. Weitere Informationen fin-
den Sie auf unserer Homepage. Die Anmel-
dung der Kurse erfolgt iiber das effeff-Biiro.

Wir basteln Faschingsmasken!

KREATIVES TUN

Masken basteln

s’

Masken basteln im effeff Foto: Lucia Madriz

Fir Kinder zwischen 4 - 6 Jahren gibt es
beim effeff einen neuen Bastelworkshop:
Lucia gestaltet mit euch tolle Faschings-
masken aus verschiedenen Materialien. Be-
malt werden sie dann mit Wasserfarben.
Voraussetzung: Umgang mit der Schere
Alter: ab 4 - 6 Jahre, max. 12 Kinder

Wann: Samstag, 15.2.; 10.30 - 12:30 Uhr
Kosten: 5 € pro Kind (2,50 € Geschwister),
6 € Nichtmitglieder (3 € Geschwister)
Anmeldung ab sofort im effeff-Biiro

Tageselternverein Ettlingen
und sudlicher Landkreis
Karlsruhe e.V.

Beratung bei allen Fragen
zur Tagesbetreuung von
Kindern

Qualifizierte Vermittlung und Unterstiitzung
bei der Kontaktaufnahme zwischen Eltern
und Tageseltern.

Qualifizierung und fachliche Begleitung von
Tagesmiittern und -vatern.

Telefonische Erreichbarkeit: Mo. - Fr. 8:30 -
12:30 Uhr und Di. + Do. 13 - 16:30 Uhr.

Bei Interesse vereinbaren Sie einen Termin.
Wenn Sie uns nicht erreichen, hinterlassen
Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeantwor-
ter oder Sie schreiben eine E-Mail.

Wir bieten auch flexible Sprechzeiten fiir
Berufstatige nach Vereinbarung an.
TagesElternVerein Ettlingen und siidlicher
Landkreis Karlsruhe e.V.

Epernayer StralRe 34, Tel.: 07243 / 945450,
info@tev-ettlingen.de; www.tev-ettlingen.de

Biirgertreff Neuwiesenreben

Aktuelles

Der Biirgertreff Neuwiesenreben bietet
verschiedenen Personengruppen in Neuwie-
senreben einen Ort der Begegnung und der
Kommunikation sowie einen Dreh- und An-
gelpunkt fiir die unterschiedlichsten Anlie-
gen, Angebote und Aktivitaten am Berliner
Platz 2 in Ettlingen.

Ansprechpartnerin:

Stadt Ettlingen - Monika Link, Telefon: 101-
290 oder E-Mail: monika.link@ettlingen.de
Termine im Februar:

Walking - montags 09:30-10:30 Uhr
(wdchentlich)

Biirgersprechstunde - Montag,
03.02.2020 und 17.02.2020, 10 - 11 Uhr
VdK-Sprechstunde - Donnerstag,
06.02.2020, 16 - 18 Uhr

Offener Biirgertreff - Dienstag,
18.02.2020, 14 - 16 Uhr

Literaturzirkel - Donnerstag, 20.02.2020,
20 Uhr

Fit im Park - WINTERPAUSE -

Neues Programm im Frithjahr 2020
Weitere Informationen finden Sie auch unter
der Rubrik Vereine -> Biirgerverein Ettlin-
gen.
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Burgertreff im Furstenberg

Aktuell

Der Biirgertreff im Fiirstenberg ist ein ge-
nerationen- und kulturiibergreifender Ort
der Begegnung, Kommunikation und Ver-
netzung im Ahornweg 89 in Ettlingen- West.
Sturzpravention III, donnerstags von 9 -
10 Uhr, Information und Anmeldung in der
offenen Sprechstunde des seniorTreffs Ett-
lingen-West

Offene Sprechstunde des seniorTreffs
Ettlingen-West, donnerstags von 10- 11
Uhr. Information rund um die Angebote des
seniorTreffs Ettlingen-West

Offener Gesprachskreis, donnerstags von
14 - 16 Uhr. Information und Anmeldung
in der offenen Sprechstunde des seniorTreffs
Ettlingen-West

Arbeitskreis
demenzfreundliches Ettlingen

Termine

Begegnungszentrum am Kldsterle
Klostergasse 1, 0176 -3839 39 64
info@ak-demenz.de

www.ak-demenz.de

Geschulte MitarbeiterInnen beraten Betrof-
fene und Angehdrige ehrenamtlich.
Geboten werden:

Beratung und Einzelgesprdche nach telef.
Vereinbarung im Begegnungszentrum.

Offener Gesprachskreis fiir Menschen mit
Demenz und ihre Angehérigen, einmal im
Monat, mittwochs von 15 bis 16.30 Uhr im
Stephanusstift am Stadtgarten, im WeiRen
Wohnzimmer, 1. 0G.,

ndchster Termin: 5. Februar

Stammcafé im Begegnungszentrum ein-
mal im Monat dienstags ab 14.30 Uhr, das
nachste Mal am 31. Marz

Einsatz von DemenzhelferInnen bei Be-
troffenen

Leseecke in der Stadtbibliothek spezielle
Literatur und Medien zum Thema Demenz.

Senioren

Begegnungszentrum

Begegnungszentrum am Klosterle -
Seniorenbiiro

Klostergasse 1, 76275 Ettlingen,

Tel. 07243 101524 (Rezeption), 101538
(Biiro), Fax 718079

E-Mail:  seniorenbuero@bz-ettlingen.de,
Homepage: www.bz-ettlingen.de

Beratung und Information:

Montag bis Freitag von 10 bis 12 Uhr,

Sprechstunden des Seniorenbeirates:
Dienstag bis Freitag von 10 bis 12 Uhr.

Cafeteria

Die Cafeteria im Begegnungszentrum ladt
tdglich von Montag bis Freitag zwischen 14
und 18 Uhr zum gemiitlichen Zusammensein
ein. Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiterin-
nen bieten Kaffee, Kuchen und Getranke an
und freuen sich auf Ihren Besuch.

Uber das Zentrum sind verschiedene
Dienste zu erreichen:

Taschengeldborse - ein Projekt zur Forde-
rung des Generationen-Miteinander.
Ettlinger Jugendliche helfen fiir ein Ta-
schengeld Senioren und Familien bei gele-
gentlichen Arbeiten im Haushalt, im Garten,
am Computer und dhnlichen Tatigkeiten,
Tel. 07243 101524.

GroRelternprojekt "Leih-Oma/Opa"

Sie mochten als Seniorin/Senior fehlende
GroReltern ersetzen, indem Sie einmal in
der Woche Kindern Zeit schenken, vorlesen/
spielen. Wenn Sie Lust haben Wunsch-Oma
oder Wunsch-0Opa zu werden, rufen Sie mich
bitte an. Wenn Sie als junge Familie gerne
eine(n) Oma/Opa auf Zeit hétten, freuen wir
uns iiber Ihre Kontaktaufnahme.
Ansprechpartnerin Yvonne Kettenbach,

Tel. 07243 15363.

Telefonkette - Ein freundlicher Morgen-
grul’ per Telefon, den man selbst weitergibt.
Zeitpunkt, Gesprachsdauer sowie Auszeiten
bestimmt jedes Mitglied selbst; gemeinsa-
me Treffen finden 2 x jahrlich statt. Kontakt
iiber Tel. 101524 oder 101538.

Senioren helfen Senioren

Auch wer ehrenamtliche Hilfe fiir kleine-
re Arbeiten (z.B. kleinere Schreibarbeiten,
Ausfiillen von Formularen und Antrdagen so-
wie kleinere Handreichungen im Haushalt)
braucht, kann sich personlich oder telefo-
nisch (07243 101524) an das Begegnungs-
zentrum wenden.

Der Seniorenbeirat gratuliert den ,,Grau-
en Zellen” zum 25-jdhrigen Bestehen. Sie
sind eine der ersten Gruppen des Begeg-
nungszentrums und tragen mafRgeblich
zum Erfolg des Begegnungszentrums bei.

Veranstaltungstermine

Freitag, 31. Januar

09:30 Uhr - Sturzprdvention

10:00 Uhr - Hobby-Radler ,GroRe Tour” -
Wanderung: Treffpunkt, Freibad Parkplatz
10:45 Uhr - Yoga auf dem Stuhl

14:00 Uhr - Interessengruppe ,Aktien”

Montag, 03. Februar

13:00 Uhr - Tischtennis , Wirbelwind” -
Kaserne

14:00 Uhr - Handarbeitstreff

14:00 Uhr - Mundorgel-Spieler

14:00 Uhr - Skat

14:30 Uhr - Bridge

17:00 Uhr - Line Dance Gruppe ,,0ld Folks”
- Ubungsabend

Dienstag, 04. Februar

09:30 Uhr - Gedachtnistraining 2
10:00 Uhr - Hobby-Radler ,Rennrad” -
Treff: Haltestelle Horbachpark

10:00 Uhr - Schach ,,Die Denker”

14:00 Uhr - Boule-Gruppe 1 - Wasen

14:00 Uhr - Boule-Gruppe 2 -
Neuwiesenreben

15:45 Uhr - Franzosisch fiir Fortgeschrittene
17:00 Uhr - Intermezzo Orchesterproben

Mittwoch, 05. Februar

09:30 Uhr - Gymnastik 1 - DRK

10:00 Uhr - Englisch ,Anyway”

10:00 Uhr - Englisch ,, Refresher”

10:00 Uhr - Progressive Muskelentspannung
10:45 Uhr - Gymnastik 2 -DRK

14:00 Uhr - Acrylmalen

14:30 Uhr - Doppelkopf

15:00 Uhr - Katholischer Frauenbund
15:00 Uhr - Floten-Ensemble

18:00 Uhr - ,Graue Zellen” Theaterproben

Donnerstag, 06. Februar

10:45 Uhr - Yoga auf dem Stuhl

13:00 Uhr - Tischtennis ,Wirbelwind” -
Kaserne

13:45 Uhr - Gospelsinggruppe

14:00 Uhr - Rommee ,,Joker”

14:00 Uhr - Boule-Gruppe 3 - Wasen
14:00 Uhr - Freundeskreis 38/39

14:30 Uhr - BINOKEL

15:00 Uhr - Jahrgangstreffen 27/28

Freitag, 07. Februar

09:30 Uhr - Sturzprdvention

10:45 Uhr - Yoga auf dem Stuhl

14:00 Uhr - Interessengruppe ,Aktien”
14:30 Uhr - Nachbarschaftstreff
Schubertstralle

Computer-Workshops

Freitag, 31.01. - Smartphone als PC nutzen
Montag, 03.02. - Smartphones und Tablets
mit Android fiir Fortgeschrittene

Dienstag, 04.02. - Internet und E-Mail
Mittwoch, 05.02. - Mit E-Mail Programmen
arbeiten

Donnerstag , 06.02. - Smartphone mit
Google Android fiir Einsteiger

Freitag, 07.02. - PC-Grundwissen fiir Ein-
steiger

Jeweils um 10 Uhr. Anmeldung erforderlich.
Weitere Infos auch unter www.bz-ettlingen.de.
Kostenbeitrag: 3 EUR pro Veranstaltung.

Veranstaltungshinweise:

Hobby-Radler ,,GroRe Tour” wandern

Die Hobby-Radler "GroRRe Tour" wandern
am 31.1. zur Kochmiihle nach Neurod. Wir
treffen uns am Freibad-Parkplatz um 10 Uhr.
Die Streckenldnge betrdgt ca. 11 km. Tou-
renfiihrung: Monika Kithnel Tel.-Nr. 537931
und Maya Reich Tel.-Nr. 93489.

Tierfreunde

Am Mittwoch, 12. Februar um 10 Uhr tref-
fen sich Tierfreunde mit oder ohne Hunde
an den Parkpldtzen Wilhelmstral3e um ca. 2
Std.  zu wandern, anschlieBende Einkehr
ist geplant. Bitte melden Sie sich unter
Tel. 07243/77903 (privat/AB) oder 07243-
9469117 (privat/AB) an.

Der Jahresriickblick findet am Freitag,
20. Marz statt. Nahere Informationen fol-
gen in Kiirze.
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Floten-Ensemble

Das Floten-Ensemble (Hobbymusiker mit
unterschiedlichem Konnen) sucht weitere
Mitglieder. Geprobt wird 14-tdglich mitt-
wochs 15-16:30 Uhr im Begegnungszent-
rum, Klostergasse 1. Interessenten kdonnen
bei Brigitta Thalmann, 0721 682934,
brigitta-thalmann@t-online.de, oder Mo.-
Fr. 10-12 Uhr an der Rezeption des Begeg-
nungszentrums, 07243 101524, nahere In-
formationen erhalten.

seniorTreff Ettlingen-West

Veranstaltungstermine

Montag, 03. Februar

09:00 Uhr - Yoga auf dem Stuhl - Kurs I
10:15 Uhr - Yoga auf dem Stuhl - Kurs II

Dienstag, 04. Februar

09:00 Uhr - Sturzprdvention Kurs 1

10:15 Uhr - Sturzpravention Kurs II

16:00 Uhr - Offenes Singen der Weststadt-
lerchen

Mittwoch, 05. Februar
14:00 Uhr - Boule ,,Die Westler” - Entensee-
park, nur wenn es die Wetterlage erlaubt

Donnerstag, 06. Februar
09:00 Uhr - Sturzprdvention Kurs IIT
10:00 Uhr - Sprechstunde
14:00 Uhr - Offener Treff

Die Veranstaltungen finden, wenn nichts an-
deres angegeben ist, im Biirgertreff im Fiirs-
tenberg, statt. Beratung, Anmeldung und
Information: Donnerstags von 10 bis 11 Uhr
personlich im seniorTreff Ettlingen-West,
Im Fiirstenberg, Ahornweg 89.

Jugend

Kinder- und
Jugendzentrum Specht

News

Die Kreativwerkstatt - Ein neues Dau-
erangebot fiir GroR und Klein

DI 15-16.30 Uhr

Ab 6 Jahren

Ab sofort bieten wir euch im Specht immer
dienstags eine Kreativwerkstatt an. Kommt
einfach vorbei ...

Betreuer*innen fiir die Kinderstadt ge-
sucht!

Auch in diesem Sommer (03.-21.08.) bend-
tigen wir fiir unsere Kinderstadt zahlreiche
engagierte Helfer*innen, die die Kinder im
Zuge des Ferienprogramms betreuen. Bei In-
teresse kdnnt Ihr euch gerne unter 07243
4704 melden. Nahere Infos findet ihr auch
auf unserer Homepage (unter ,Aktuelles”)
oder auf Facebook (https://www.facebook.
com/jugendzentrum.specht).

Mitarbeiter*in fiir freiwilliges soziales
Jahr ab 09/2020 gesucht!

Hast du Lust, die Arbeit im Kinder- und Ju-
gendzentrum naher kennenzulernen? Und

willst du zwischen Schule und Ausbildung
bzw. Studium etwas Praktisches und Sinn-
volles tun und neue Erfahrungen sammeln?
Dann bist du bei uns genau richtig. Hier
unterstiitzt du uns beispielsweise beim Mit-
tagstisch, den Arbeiten im und ums Gebdude
und bei der padagogischen Arbeit in unse-
ren verschiedenen Treffs. Bei Fragen kannst
du dich gerne an uns wenden: jz.ettlingen@
awo-ka-land.de oder Tel.: 07243 4704.

Specials

GroRe Kinderfaschingsparty

FR 21.02., 16.16-19.19 Uhr

Ab 6 Jahren, Eintritt mit Kostiim frei

(sonst 2 €)

Mit tollen Spielen, Tanzen, Snacks und viel
Spal’!

KIND
FAS‘CHIE:'Z}G

MIT TOLLEN
SNACEN: TANZEN
CKe UND VIEL,
BPALC :
B § TAHREN
SO SRy

Reptilium Landau

DO 27.02., 9.30- ca. 15.20 Uhr

(Treffpunkt Haltestellen Wasen)

ab 7 Jahre, 15 €

Im Reptilium konnt ihr neben Riesenschlan-
gen, Minifréschen und Krokodilen im Wiis-
tenzoo weitere Besonderheiten bestaunen.
Bitte nehmt euch eine kleine Verpflegung
(Essen und Trinken)

ZKM Karlsruhe — Gameplay. The next level
FR 28.02., 13.30-17.30 Uhr

10-12 Jahre, 2,50 €

Erlebt die Entwicklung der Computerspiele
und spielt verschiedene Games im ZKM.

Workshops

Cajon bauen

DI 16-17.30 Uhr (bis 03. Mérz)

Ab 10 Jahren, Materialkosten ca. 30-40 €
Einfach vorbeikommen, planen, ségen,
schrauben...

Tischtennis-Turnier*
DI 04.02., 15.30-17.30 Uhr
ab 10 Jahren, kostenlos

Eltern+Kind - Lustige Faschingsmasken
aus Gips*

DO 2x ab 06.02., 15-16.30 Uhr

ab 6 Jahren, 3 €

Ballschule*

MO 2x ab 10.02., 15.30-17 Uhr

7-10 Jahre, kostenlos

Hier kannst du dich bei verschiedenen Ball-
spielen austoben.

Ostertopfern fiir GroR & Klein*
SA 15.02., 11-13 Uhr
Ab 6 Jahre, 9 € pro Person

Regelmdfiges Programm (Schulzeit)
Mittagstisch - jeden Tag frisch zubereitet
MO-FR 12-14 Uhr, 3,50 € (Bei Kauf einer
10er Karte fiir 35 € ist das 11. Essen gratis).
Den aktuellen Speiseplan findet ihr unter:
www.kjz-specht.de.

Mittagstreff

MO-FR 14-15.30 Uhr: Billard, Kicker und
Brettspiele

Hausaufgabenhilfe ab 1. Klasse*

MO+MI 14-16 Uhr, 3 € pro Termin

Montags- & Dienstagstreff

MO & DI 15.30-18 Uhr:

Spielen, Chillen, Billard

Kreativwerkstatt

DI 15-16.30 Uhr, ab 6 Jahren

Jungstreff
MI 15.30-17.30 Uhr, ab 11 J.
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Kidstreff
DO 15.30-17.30 Uhr, 6-10 J.

Offenes Topfern fiir jedermann

DO 19-22 Uhr, NEU ab 20.01. auch MO
18:30-21:30 Uhr, einfach vorbeischauen!
8 € pro Abend + Material nach Verbrauch

Madchentreff
FR 15.30-17.30 Uhr, ab 11 J.

Offene Jugendwerkstatt
SA 10-13 Uhr, ab 10 J. bzw. bis 10 J. mit
Begleitperson

Tonstudio*
siehe www.kjz-specht.de

Offener Treff

MI 18-21 Uhr, FR 18-22 Uhr, jeden 2. und
4. SA im Monat 18-22 Uhr: Billard, Kicker,
Chillen, PS4

*Anmeldung erforderlich: 07243

Multikulturelles Leben

Aktuelles

—

Der BegegnungslLaden
Angebote im Begegnungsladen

Beratung fiir Asylsuchende durch den Ver-
ein ,Freunde fiir Fremde e.V.”, mittwoch-
nachmittags 14:30 bis 17:30 Uhr, Ansprech-
partner: vor Ort, Kontakt: 07243/12136.

Bewerbungscoaches helfen beim Erstellen
von Bewerbungsunterlagen, montags 15 bis
17 Uhr. Nur mit Termin.

Kontakt: 07243 101 299.

Deutschunterricht fiir Anfanger durch den
Arbeitskreis Asyl Ettlingen, montags 16 bis
18 Uhr, Ansprechpartnerin:

Erika Schneider, Kontakt: 07243 90347.
Sprechstunde der Projektmitarbeiterin und
Ansprechpartnerin fiir das Gesamtprojekt,
Frau Garcia, montags 9:30 bis 11:30 Uhr,
Kontakt: 07243 938 1690 oder per E-Mail an
k26 @ettlingen.de.

Generationenprojekt des eff eff e.V. und
des Begegnungszentrums Ettlingen e.V.
~miteinander fiireinander - Generationen
begegnen sich” - offener Treff im K26
Mittwochs (nicht in den Schulferien) gestal-
ten zwischen 15 - 17 Uhr einige Senioren als
JFreizeitgroReltern” zwei gemiitliche Spiel-
stunden fiir kleine ,Freizeitenkel” im K26.
Ansprechpartnerin: Frau Cornelssen,
Kontakt: Tel. 07243 373830 oder
bcornelssen@gmx.de.

Begegnungscafé des Arbeitskreises Asyl,
donnerstags 16 bis 19 Uhr,
Ansprechpartner: Harald Gilcher,

Kontakt: hgilcher21@gmail.com.

Lokale Agenda

Stadtbibliothek

Weltladen Ettlingen

Handgekniipfte KokosfuRmatten

Im Weltladen Ettlingen sind wieder neue Ex-
emplare der beliebten KokosfulBmatten von
der Organisation ,graswurzel’ eingetroffen.
Eine Vielfalt an Motiven und Formaten ste-
hen zur Verfiigung und es ist auch sicherlich
fiir Ihren Geschmack etwas dabei. Gerade
jetzt in derkalten Jahreszeit kann z. B. eine
grolRe Sonnenblume als Mattenmotiv das
Gemiit etwas erheitern.

Oder wie ware es beispielsweise mit einer
FuBmatte in Form eines Tieres? Die Matten
aus Kokos sind alle sehr robust und wider-
standsfdhig und konnen nicht nurim Innen-
bereich, sondern auch im Freien auf der Ter-
rasse oder auf dem Balkon platziert werden.

Kokosfufimatten

Foto: Weltladen Ettlingen

Am siidlichsten Zipfel Sri Lankas liegt der
Matara Distrikt. Viele Menschen in dieser
Kiistenregion leben von der Verarbeitung der
Kokosfaser zu Seilen und Matten. Sie leben
und arbeiten zum Teil unter sehr schwieri-
gen Bedingungen. Erst die Unterstiitzung
durch die Importorganisation ,graswurzel”
ermdglich es den vielen Kokosmatten-Pro-
duzenten, eigenverantwortlich als Kleinun-
ternehmer und selbstbestimmt daheim die
Matten zu fertigen.

»graswurzel” zahlt mindestens 50% des Be-
stellwertes bei Auftragserteilung zinslos im
Voraus und tragt auch die Wechselkursdiffe-
renz. Zusdtzlich werden von der Organisati-
on Zahlungen in einen Sozialfond geleistet,
der die Produzenten unbiirokratisch in Kri-
sensituationen unterstiitzt. Dariiber hinaus
konnen sie {iber einen Kreditfond zinslose
Kleinkredite erhalten und {iber einen Bil-
dungsfond werden die Schiiler und Studen-
ten der Produzenten mit Zuschiissen fiir
Lehrmaterial usw. unterstiitzt.

Fair einkaufen mit sozialer Verantwor-
tung im Weltladen Ettlingen, Fachgeschaft
Fairer Handel, Leopoldstr. 20, gedffnet
Montag bis Freitag von 9.30 bis 18.30,
Samstag von 9.30 bis 13.00 Uhr, Tel. 94 55
94. www.weltladen-ettlingen.de

Lesetipp/
Veranstaltungshinweis

Yoga - Neue Energie

Herwig, Sylvia: Ab heute trag ich Rot -
Stuttgart: TRIAS, 2020

Standort: Mcl

Yoga-, Meditations- und Achtsamkeits-
ibungen fiir Frauen, die ihr Leben ver-
andern und mehr Leichtigkeit und Le-
bensfreude in den Alltag bringen wollen.
»Ab heute trag ich Rot” steht dabei im
libertragenen Sinne fiir eine neue innere
Haltung und mentale Kraft fiir den Auf-
bruch in ein neues Leben.

Waesse, Harry: Yoga fiir Einsteiger —
Miinchen: Grife & Unzer, 2019
Standort: Vck 1

Sie interessieren sich fiir Yoga und méch-
ten es gerne einmal ausprobieren? Die
erfahrenen Yoga-Lehrer Harry Waesse
und Martin Kyrein unterrichten Sie ger-
ne! Erfahren Sie zunachst alles Grundle-
gende: Was ist Yoga? Wie wirkt es? Wie
tibt man richtig? Lernen Sie dann in ei-
nem Zehn-Schritte-Programm die zent-
ralen Bereiche der Yoga-Praxis kennen.
Uben Sie jeden Schritt einige Tage lang
etwa 20 bis 30 Minuten, bevor Sie sich
dem ndchsten zuwenden.

Kersten, Nora: Athleticflow —
Miinchen: Siidwest, 2019

Standort: Ybk 8

Modernes, fitnessorientiertes Intervall-
training trifft auf altindische Weisheiten
des Yoga. Das innovative Konzept ergibt
eine wirksame Ldsung fiir Bewegungs-
mangel und Stress, starkt Korper, Geist,
Stoffwechsel und Herzkreislaufsystem.
Begleitende YouTube-Kandle simulieren
Kurseinheiten.

Hobbs, Nicola Jane: Mein Neustart mit
Yoga - Miinchen: Siidwest, 2019
Standort: Vck1

Auf Psychologie, Yogalehre und Spiri-
tualitdt basierendes, 21-tdgiges Trans-
formationsprogramm, das seelische und
korperliche Belastungen lindern soll,
indem Yoga als Weg der Selbstannahme,
Selbstliebe und des personlichen Wachs-
tums begriffen wird. Mit Ubungskatalog
und Online-Videos. Fiir Geiibte.

Diese und viele weitere Titel finden Sie in
der Stadtbibliothek Ettlingen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Offnungszeiten:

Di, Do, Fr 12 -18 Uhr
Mi 10 -18 Uhr

Sa 10-13 Uhr
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Veranstaltung fiir Kinder

Die zauberhafte Welt von
Disney

"Man ist nie zu alt, um jung zu sein"
(Schneewittchen, 1937)

Kommt am Samstag, den 8. Februar zwi-
schen 10 und 13 Uhr in die Stadtbibliothek.
Beim kreativen Aktionstag rund um die lus-
tigen und zauberhaften Figuren aus den Dis-
ney-Filmen wird vorgelesen und gebastelt,
auRerdem warten einige Uberraschungen
auf Euch. Dazu gehort auch ein Kostiimwett-
bewerb: In die Rolle welcher Disney-Figur
mochtest du am liebsten schliipfen? Ver-
kleiden und Vorbeikommen! Die schénsten
Kdstiime werden pramiert.

Il | ol
~ Bibliothek

Ettli

.

Zauberhafte Disney-Welt

Sa 08.02.2020, 10-13 Uhr

- B
Kreativer Aktionstag l [D]
mit Vorlesen, Basteln und mehr
- -

]

M —e"___i

HKostimwotibowork;
Viarkleidel Euch als Disney-Figur
und gawinnt ainen Prels! "

Plakat: C.K.

Volkshochschule

Aktuell

Politik, Gesellschaft, Umwelt:

PU101 Ein Blick hinter die Kulissen des
Bundesgerichtshofs (BGH)

- begleitet von Vhs-Mitarbeiterin

Monika Humbsch -

Mittwoch, 25.3., 13.25 - 15.30 Uhr
Treffpunkt 13.25 Uhr beim Haupteingang
des Bundesgerichtshofs, HerrenstraRe 45
a, 76133 Karlsruhe. Gemeinsames Passieren
der Einlasskontrolle ab 13.30 Uhr.

Die Flihrung umfasst einen einleitenden
Uberblick iiber Aufgaben und Funktion des
Bundesgerichtshofs und einen anschlieRen-
den Rundgang iiber das Geldnde durch das
ErbgroRherzogliche Palais und durch das
Nordgebdude mit der reprasentativen Ge-
richtsbibliothek.

Fragen sind ausdriicklich erwiinscht.

Wichtiges fiir die Anmeldung:

Bei einer Anmeldung bendtigen wir Ihren
vollstandigen Namen, Geburtstag, Geburts-
ort, Wohnanschrift. Anmeldeschluss fiir die-
se Veranstaltung ist der 10.03. Eine kosten-
freie Abmeldung ist nach dem 10.03. nicht
mehr moglich.

Wichtiges fiir den Veranstaltungstag:

Da wir als Besuchergruppe angemeldet sind,
konnen wir auch nur als Gruppe die Einlass-
kontrolle passieren.

Es ist wichtig, dass Sie am Veranstaltungs-
tag einen giiltigen Personalausweis oder
Reisepass mit sich fiihren. Ohne giiltiges
Ausweispapier ist ein Einlass nicht mdglich.
Das Mitfiihren von Fotoapparaten, Filmka-
meras, Mobiltelefonen etc. ist nicht gestat-
tet. AuRerdem wird darum gebeten, keine
grof3en Gepdckstiicke (z.B. Rucksack), Me-
tall- oder Glasgegenstdande mit sich zu fiih-
ren. Gegebenenfalls sind diese Gegenstande
beim Empfang abzugeben.

Restplatze:

PU210 Vorsorgevollmacht und Patienten-
verfiigung

Donnerstag, 6.2., 19 - 20.30 Uhr

Wer regelt meine personlichen und finan-
ziellen Angelegenheiten, wenn ich alters-
oder krankheitsbedingt dazu nicht mehr in
der Lage bin? Die nachsten Angehdrigen,
wie Ehegatten, Kinder aber auch Eltern voll-
jahriger Kinder sind dazu nicht automatisch
entscheidungsbefugt. Nur mit einer Vorsor-
gevollmacht l@sst sich eine ansonsten ge-
richtlich anzuordnende Betreuung vermei-
den.

Gesundheit:

Zumba-Fitness®

Die Ubungen bzw. Ténze sind mit langsamen
und schnelleren Rhythmen ausgelegt. Die
unterschiedlichsten Stile wie z. B. Cumbia,
Merengue, Reggaeton, Bauchtanz und Hip
Hop werden mit Aerobic-Schritten vereint.
Bitte mitbringen: Sportkleidung, Turn-
schuhe (Fitness-Schuhe/Aerobic-Schuhe),
ein kleines Handtuch und Wasser.

G1466 Kurs A: reine Anfangergruppe

15 Montagabende, 20.30 bis 21.30 Uhr,
2. Marz bis 6. Juli

Ort: Schillerschule, Gymnastikraum, UG,
ScheffelstraRe 1 (Zugang iiber Schulhof an
der SchillerstraRe, durch Pausenhalle/An-
bau Treppe rechts, in der Pausenhalle links
im UG)

G1463 Kurs B:

15 Montagabende, 17.25 bis 18.25 Uhr,
2. Médrz bis 6. Juli

Schillerschule, Gymnastikraum, UG,
ScheffelstraRe 1 (Zugang siehe oben)

G1464 Kurs C:

15 Montagabende, 18.25 bis 19.25 Uhr,
2. Marz bis 6. Juli

Schillerschule, Gymnastikraum, UG,
ScheffelstraRe 1 (Zugang siehe oben)

Kultur:

K1032 "Altes Handwerk - neu entde-
cken": Papier schopfen

Samstag, 29.2., 13.30 - 17.30 Uhr

In der Reihe "Altes Handwerk - neu ent-
decken" lernen Sie, wie Sie aus selbst ge-
schopftem Papier kleine Kunstwerke oder
schones Zierpapier entstehen lassen. Das
Papier wird nach alter Tradition handge-
schopft, mit Bliiten, Krdautern, bunten Pa-
pierschnipseln oder mit Serviettentechnik
verziert und dann getrocknet.

Alle Werkzeuge, getrocknete Blatter und
Bliiten sowie Graser werden bereitgestellt.
Es kdnnen auch eigene Papierrohmasse oder
Altpapier sowie eigene getrocknete Pflan-
zenteile mitgebracht werden.

Bitte mitbringen: Schiirze und eventu-
ell Gummihandschuhe, Handtuch, 3-4 Ge-
schirrtiicher, eine Sammelmappe DIN A4
und Trennblétter z.B. diinner Karton oder
dhnliches, um das noch feuchte Papier mit
nach Hause zu nehmen.

Im Kursentgelt enthalten ist ein Betrag von
5 € fiir Material und Leihgebiihr der Werk-
zeuge.

Sprachen:

Kostenlose und unverbindliche Einstu-
fungsberatung fiir Englisch-, Franzo-
sisch-, Italienisch- und Spanischkurse
Donnerstag, 6.2. zwischen 16.30 und 18.30
Uhr, eine Voranmeldung ist nicht erforder-
lich!

Nutzen Sie die persdnliche Einstufungsbe-
ratung! Erfahrene Kursleiterinnen und Kurs-
leiter helfen Ihnen, Ihren Kenntnisstand
richtig einzuschdtzen und den fiir Sie geeig-
neten Kurs zu finden.

$1170 Englisch fiir Anfanger

-ohne Vorkenntnisse-

12 Donnerstagabende, 18 bis 19.30 Uhr,
20. Feb. bis 18. Juni

Lehrbuch wird im Unterricht bekanntgege-
ben.

$1240 Italienisch fiir Anfanger

-ohne Vorkenntnisse-

12 Donnerstagabende, 19-20.30 Uhr,

20. Feb. bis 18. Juni

Lehrbuch wird im Unterricht bekanntgege-
ben.

Anmeldungen, Preise und Informationen:
Volkshochschule, Pforzheimer Str. 14 a,

Tel. 07243/101 484, Fax: 07243/101 556,
www.vhs-ettlingen.de

Schulen /
Fortbildung

Albertus-Magnus-Gymnasium

Informationsabend

Am Donnerstag, 6. Februar, findet um 19
Uhr im Albertus-Magnus-Gymnasium,
Raum 0-44, ein Informationsabend fiir El-
tern der 4. Grundschulklassen statt. Die



AMTSBLATT ETTLINGEN - 30. Januar 2020 - Nr. 5

| 13

Schule informiert {iber die gymnasiale Bil-
dung, {iber die Konzeptionen, den offenen
Ganztagesbetrieb, {iber die Schulaktivitdten
und {iber die Bildungsgdnge, die am Alber-
tus-Magnus-Gymnasium eingerichtet sind,
und geht auf Fragen zur neuen Bildungs-
planreform ein.

Tag der offenen Tiir

Das Albertus -Magnus-Gymnasium lddt am
Freitag, 14. Februar, von 16.30 bis 19.30
Uhr, Schiiler der vierten Grundschulklassen
und ihre Eltern zu einem Tag der offenen Tiir
ein. Lehrer, Schiiler und Eltern des AMG bie-
ten einen Einblick in den Schulalltag und in
ihre padagogische Arbeit, fiihren durch die
Raumlichkeiten, geben Informationen iiber
die spezifischen Profile und Zusatzangebo-
te, stellen Mensa und die offene Ganztags-
betreuung vor. Viele Fachbereiche gewahren
einen Einblick in ihre Arbeit und ermdgli-
chen den Kindern praktische Erprobungen.

Journée franco-allemande

Jedes Jahr am 22.1. feiert die Schulgemein-
schaft des AMG zusammen mit der AFR den
deutsch-frannzdsischen Tag im Rahmen ei-
ner verldngerten grof3en Pause in der Aula.
Der Franzosischkurs der KS 1 und die Klas-
se 7a hatten dieses Jahr leckeren Kuchen
in farnzosischen Farben gebacken und sie
boten auRerdem frische Crépes an. Bei fran-
zosicher Musik herrschte in der schon ge-
schmiickten Aula eine tolle Atmosphare und
viele Schiiler und Kollegen des Schulzent-
rums feierten mit. Verschiedene Stellwdnde
zeigten Impressionen der Fahrten verschie-
dener Klassen im Rahmen des Franzosisch-
unterrichts und so wurde bei einigen Schii-
lern die Neugier geweckt, in den nachsten
Jahren auch an unseren Austauschen und
deutsch-franzosischen Begegnungen teilzu-
nehmen. Schon war auch das Quiz der Klasse
10b, das viele Schiiler mit Hilfe der verschie-
denen Aushénge, die iiber die deutsch-fran-
z0sische Freundschaft informierten, bravou-
ros losen konnten.

Erfreulicherweise konnte Herr Hammouda
auch wieder die DELF Diplome verleihen.
Dieses Sprachzertifikat bescheinigt die gu-
ten Franzosischkenntnisse der Schiiler, ist
weltweit anerkannt und erleichtert z.B. den
Einstieg an franzosischen Universitdten.
Herzlichen Gliickwunsch den acht Priiflingen
aus der KS 1.

Foto: AMG

Eichendorff-Gymnasium

Fit4future - Stressbewaltigung am EG
Klausuren, lange Schultage und das Abitur
vor Augen - all dies funktioniert selten vol-
lig reibungslos und kann auch zu einer Be-
lastung werden.

Mit fit4future wird es am EG in den ndchsten
zwei Jahren Angebote fiir Schiilerinnen und
Schiiler der 10. und 11. Klassen geben, die
Unterstiitzung bei der Stressbewaltigung
bieten. Frau Binder und Frau Walloschek
als Praventionslehrerinnen sowie die Schul-
sozialarbeiterin Frau Fehse fordern dieses
Projekt zur Vorbeugung von Stresserkran-
kungen, welches die Krankenkasse DAK mit
wissenschaftlicher Begleitung der Sport-
hochschule Koln entwickelt hat. Anspre-
chendes Material und eine Internetseite mit
Blogs und Podcasts (z.B. mit Meditationen)
sollen helfen, gesundheitsférdernde Verhal-
tensweisen zu trainieren. Hierbei geht es vor
allem um Stressbewdltigung, aber auch um
Erndhrung, Entspannung und Bewegung.
Am vergangenen Montag prdsentierten Frau
Binder und Frau Walloschek das Programm in
der Aula mit einigen anschaulichen Beispie-
len: Praktisch im Schulalltag einzusetzen
sind etwa kleine Ubungen gegen Stress im
Unterricht oder eine Box mit Spielen, die in
den Freistunden ausgeliehen werden kann.
Dariiber hinaus gibt es unter https://teens.
fit-4-future.de auch Handwerkszeug fiir El-
tern, um ihre Kinder in anstrengenden Zei-
ten zu begleiten.

Anne-Frank-Realschule

Deutsch-Franzosischer-Tag an der AFR
und am AMG

Foto: AFR

Wie schon seit vielen Jahren etabliert gab
es auch in diesem Jahr am 22. Januar in
Zusammenarbeit mit dem Gymnasium eine
kleine Feier zur Erinnerung an den Abschluss
des Deutsch-Franzosischen Freundschafts-
vertrags. Die Aula war geschmiickt mit den
Flaggen beider Lander, Musik wurde gespielt
und es herrschte ein buntes Treiben in der
extra verldngerten 2. GrolRen Pause.

Stellwdnde waren bunt gestaltet mit ab-
wechslungsreichen franzosischen Gedich-
ten und Rétseln, sowie anschaulich aufbe-
reiteten Beitrdgen zur Geschichte und zur
Landeskunde. Alles wurde in Projektarbeit
im Unterricht von den Schiilern selbst er-

stellt. Kulinarisch verfeinert wurde das Er-
lebnis noch durch ausgestellte Rezepte fiir
Kuchen und Crépes, welche dann natiirlich
auch direkt gekostet werden konnten. Ein
tolles Event beider Schulen, welches die In-
halte des Franzosisch-Unterrichts lebendig
werden lasst.

A lannée prochaine - bis zum ndchsten
Jahr!

Wilhelm-Lorenz-Realschule

Elternabend 4. Grundschulklassen

Liebe Eltern der 4. Klassen,

die Wilhelm-Lorenz- und die Anne-Frank-
Realschule fiihren am

Montag, 3. Februar, 19 Uhr, in der Aula
der Wilhelm-Lorenz-Realschule eine Be-
ratung fiir die Eltern der 4. Grundschul-
klassen durch.

Alle Eltern der Viertklassler, welche sich
iiber den Bildungsweg der Realschule infor-
mieren und die beiden Ettlinger Realschulen
besser kennen lernen wollen, sind herzlich
eingeladen.

Ch. KirchgaRner, Realschulrektorin und

U. Konig, Realschulrektor

Mathe im Advent

Auch dieses Jahr nahmen alle Sechstklassler
der Wilhelm-Lorenz-Realschule am bundes-
weiten Mathematik-Wettbewerb "Mathe im
Advent" teil.

Foto: Ochotta

,Mathe im Advent” ist ein Mathematik-
wettbewerb der deutschen Mathematiker-
Vereinigung. Der Wettbewerb funktioniert
wie ein Adventskalender: Vom 1. bis zum
24. Dezember gibt es jeden Tag online ein
Matherdtsel mit 4 Auswahlantworten. Die
Aktion will Spal® an der Beschaftigung mit
Mathe vermitteln und interessante Anwen-
dungen von Mathematik zeigen.

Im Mathematikunterricht haben die Kinder
eine Einfiihrung in das Spiel erhalten und
das Spiel gemeinsam gestartet. Von da an
haben die Schiiler selbstindig weiterge-
spielt.

Einige unserer Schiiler haben es geschafft,
alle 24 Tiirchen zu 6ffnen und dabei eine
Vielzahl richtiger Ldsungen abgegeben.
Schulsieger an der WLRS ist Kai aus der 6b,
der es tatsdchlich geschafft hat, von den
24 Matherdtseln alle richtig zu l6sen. Herz-
lichen Gliickwunsch, Kai, zu diesem tollen
Ergebnis! Und Gratulation auch an die Klas-
sensieger und an alle anderen Schiiler, die
fleiRig mitgespielt haben.
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Pestalozzischule

Besuch im "Volkersbacher Backhdusle"
An unserer Schule ist der Besuch des ,Vol-
kersbacher Backhausles” fiir alle Drittklass-
ler zu einer schonen Tradition geworden. Im
Rahmen der Sachunterrichtseinheit ,Vom
Korn zum Brot” ist der Hohepunkt, m i t
den eigenen Handen ein Brot herzustellen.
Die Schiiler erfahren mit allen Sinnen und
mit viel Muskelkraft, wie anstrengend es ist,
den Teig zu kneten, ihn gehen zu lassen,
ihn wieder zu kneten und in die gewiinschte
Form zu bringen. Sehr eindriicklich ist der
groRe Backofen, der schon um 5 Uhr mor-
gens angeheizt werden muss. Das Volkers-
bacher Backhausle wird vom o6rtlichen Obst-
und Gartenbauverein unterhalten. Dieser
bietet immer wieder Backkurse an.

Vielen Dank an das Team des ,Vélkersbacher
Backhausles”.

Wilhelm-Ropke-Schule

Expedition ins Aspirinlabor

Foto: Streb

Die heutige Pharmaindustrie erlangt nicht
gerade mit positiven Schlagzeilen Aufmerk-
samkeit und auch der Branchenprimus, die
Bayer AG, steckt in einer Krise. Zudem sehen
immer mehr Menschen die Wirkungen diver-
ser Arzneimittel skeptisch, darunter auch
das weit verbreitete Hilfsmittel ,Aspirin”.
Dieses soll, aktuellen Studien tiber Neben-
wirkungen von Medikamenten zur Folge, die
dem Focus vorliegen, ototox (gehdrschadi-
gend) wirken und Schwerhdrigkeit im jun-
gen Alter mitverursachen. Ein akribischer
Blick lohnt sich also auf dieses Mittel. Zwar
galt unser Ausflug keiner kritischen Studie,
stellte indes eine tiefgriindige Einsicht in
die Welt der Chemie und Pharmazeutik dar.
Wir waren dabei, eigenhdndig den Wirkstoff
herzustellen.

Der ehrgeizige Chemiekurs um Lehrerkraft
Frau Streb des Wirtschaftsgymnasiums wag-
te den Exkurs hinter die Kulissen eines der
modernsten Schiilerlabore Baden-Wiirttem-
bergs. Auf den Spuren von Arthur Eichen-
griin und Felix Hoffmann, den Pionieren auf
dem Gebiet der Aspirinherstellung, begab
sich die Chemikerdivision nach Heilbronn,
an die neu konzipierte ,Experimenta”.

Der Vormittag

Der Treffpunkt ein Gebdude, wie von Kinder-
hand konstruiert. Dem gegeniiber, ein seri-
Oses Backsteinbauwerk mit mehreren Stock-
werken. Dr. Eckolt und sein Kollege stellten
gleich unser Wissen auf den Priifstand. Es
folgte eine aufregende Praxisphase auf den
theoretischen Teil. Der Duft von Essig steigt
auf, hier ein Pfeifen der Wasserdruckpumpe,
dort ein Schlacksen der Arbeitshandschuhe,
die fokussierten Blicke der Praktikanten,
vorsichtige Messungen, kontrolliertes Erhit-
zen. Mit klaren Instruktionen und fachlichen
Hilfestellungen assistierten die erfahrenen
Chemiewissenschaftler unser Vorgehen, das
dem Produktionsverfahren der industriellen
Erzeugung von Acetylsalicylsaure (ASS), der
Wirkstoff in Aspirin, wenn auch vereinfacht,
sehr nahe kommt. Die Schwierigkeit dieses
Prozesses wurde uns bewusst, als wir fiir eine
optimale Ausbeute die Betriebstemperatur
wahrend der Reaktion in einem minimalen
Feld von 88°C bis 92°C halten mussten.

Am Nachmittag erwartete uns die strenge
Analyse unserer zuvor geleisteten Arbeit. Zu
Beginn testeten die Gruppen ihr Endprodukt
auf dessen Reinheit. Ein wenig ,Breaking
Bad"-Flair lag in diesem Testverfahren. Bei
der Berechnung des Reinheitsgrades duel-
lierten sich die Anwarter mit allen Mitteln,
hauptsachlich ihrem Aspirin. Zusdtzlich be-
feuerte Frau Streb den Wettbewerb, indem sie
an die erstaunlichen Resultate des vergange-
nen Kurses erinnerte. Am Ende freuten sich
die Sieger, mit knapp iiber 50% Ausbeute,
tiber Ruhm und Ehre. Die Gewinner auf den
Folgeplatzen 2,3 und 4 diirften sich trotz
allem als Sieger einer weiteren Erfahrung
sehen, welche noch nicht dem Ende geneigt
war. Denn im Anschluss begann eine Investi-
gationsphase, bei der wir Schiiler selbstédndig
chemische Zusammenhdnge anhand unseres
Experimentes erarbeiten durften und beim
Zusammentragen der Erkenntnisse sprang
noch die eine oder andere spannende Ein-
gebung heraus. Wussten sie, dass Aspirin
besser in Alkohol zu losen ist als in Wasser?
Das hdngt mit der Hydrophilie polarer Stoffe
zusammen. Ebenfalls erstaunlich war nicht
zuletzt die enorme Prdzision, die fiir Unter-
suchungen und Hantieren im Labor generell
von Noten ist. Beispielsweise evozierte eine
winzige, mit dem Auge kaum sichtbare Luft-
blase eine drastische Abweichung in der Sie-
detemperatur der Acetylsalicylsaure.

Fazit

Zusammenfassend darf nicht unerwahnt blei-
ben, dass dieser Ausflug einen wunderbaren
Vorgeschmack auf das praktische Leben als
Laborant lieferte und die wissenschaftlichen
Methoden ein interessantes Abbild abliefer-
ten, von der herkdmmlichen Chemieindustrie.
Der Exkurs wurde auch von den Schiilern po-
sitiv empfunden und ein privater Abstecher
in die Experimenta bietet eine spannende,
alternative Erfahrung fiir das Wochenende.
Dem Aspirin auf den Zahn zu fiihlen, ist uns
erfolgreich gelungen und (iber die Effekte,
die das Pharmazeutikum auf den Korper hat,

verlor Dr. Eckolt ein paar Worte. Er merkte
an, dass eine Uberdosis zu Tod fiihre und die
Acetylsalicylsdure dem Korper schaden kon-
ne. Es bleibt natiirlich jedem selbst iiberlas-
sen, und in welchem Malde sie/er Gebrauch
von Medikamenten macht.

Unsere Exkursion half definitiv den Horizont
jedes einzelnen zu erweitern und verschaff-
te ein erweitertes Bild auf die pharmazeuti-
sche Industrie.

Unser Dank gilt Dr. Eckolt und Frau Streb, die
die Lehrfahrt organisiert und uns erméglicht
hat, diesen aufregenden Tag zu erleben.

Albert-Einstein-Schule

"Tag der offenen Tiiren"

Am Samstag, 8. Februar 6ffnet die AES von
10 bis 13 Uhr ihre Tiiren fiir einen interes-
santen Informationstag.

Besucherinnen und Besucher haben dabei
Gelegenheit, sich vom breiten Bildungsan-
gebot der gewerblich-technischen Schule
tiberzeugen zu lassen. Vor allem die Schiile-
rinnen und Schiiler von Abschlussklassen, die
nach Erhalt der Halbjahreszeugnisse Anfang
Februar nach einer weiterfiihrenden Schu-
le suchen oder zum August 2020 eine dua-
le Ausbildung anstreben, finden zahlreiche
Anregungen und Ideen. Es stellen sich die
Schularten Technisches Gymnasium, ein- und
zweijdhrige Berufsfachschule, Berufskolleg,
Berufsschule, das Vorqualifizierungsjahr Ar-
beit und Beruf sowie das AVdual vor.

Auf einem Rundgang gewahren die einzelnen
Fachbereiche der Schule Einblicke in ihre Ar-
beit. Dabei gibt es neben Vorfiihrungen und
Vortrdgen auch Experimente zum Mitmachen.
In offenen Werkstatten und Laboren zeigen
Schiilerinnen und Schiiler, was in den ver-
schiedenen Schularten der AES gemacht wird.
Erganzt wird das Angebot durch Informations-
sténde von IHK, Handwerkskammer, Elektro-
Innung, der Agentur fiir Arbeit und zahlreicher
Ausbildungsfirmen. Die Ausbildungspartner
beantworten Fragen zu den Ausbildungsbe-
rufen und geben Tipps zur Bewerbung. In
Workshops konnen Besucher ,take aways" wie
Schliisselanhdnger, Zettelboxen oder Verlan-
gerungskabel selbst herstellen. Um all diese
und viele weiteren attraktiven Angebote zu
verarbeiten, bietet sich eine Pause im ,Ein-
stein-Cafe" der SMV an.

Ergdnzend besteht die Mdglichkeit, sich mit
entsprechender Beratung an Ort und Stelle
fiir das kommende Schuljahr 2020/2021 an
der Albert-Einstein-Schule anzumelden.

Heisenberg-Gymnasium

Die Piraten der 6e entern die Oper

Die Piraten der 6e Foto: Knoche
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Die Schiilerinnen und Schiiler der 6e des
Ettlinger Heisenberg-Gymnasiums waren
mit ihrem Musiklehrer Jan-Peter Knoche am
Sonntag, den 19. Januar in den Assamsaal
ins Ettlinger Schloss gekommen, um sich die
Auffiihrung der Kinderoper Aida und der ma-
gische Zaubertrank der Tournee-Oper Mann-
heim anzusehen. Doch anstatt sich ent-
spannt zuriickzulehnen und den Kldngen der
Sanger zu lauschen, wurde es fiir einige von
ihnen richtig aufregend. Sie durften sich To-
tenkopftiicher {iber den Kopf ziehen und als
Piraten auf der Biihne mitspielen. Gespannt
fieberten ihre Klassenkameradinnen und
-Kameraden mit. So etwas hatten sie noch

nicht gesehen. Dabei war es nicht der erste
Opernbesuch der Klasse. Ein paar Monate zu-
vor waren sie schon bei einer Auffiihrung der
Zauberflote der Kélner Opernkiste im Karlsru-
her Heisenberg-Gymnasium. Doch anders als
im vergangenen Jahre wurde in Ettlingen ein
Potpourri bekannter Opern geboten. Eingebet-
tet eine Rahmenhandlung mussten die Haupt-
darsteller einen Zaubertrank brauen, dessen
Zutaten aus den Hohepunkten verschiedener
Opern bestehen. So lernten die Kinder neben
der Entfiihrung aus dem Serail auch Ausziige
aus Carmen oder der namensgebenden Aida
kennen. Fiir die 6 e war es ganz klar: ,Das war
bestimmt nicht unsere letzte Oper!”

Amtliche Bekanntmachungen

bronn

Bei der GroBen Kreisstadt Ettlingen sind im Amt fiir Bildung, Jugend, Familie und Senioren zum
nachstmoglichen Termin folgende Stellen zu besetzen:

Padagogische Fachkraft (m/w/d)

an der Geschwister-Scholl-Schule Bruchhausen in Teilzeit (25 Wochenstunden)
an der Johann-Peter-Hebel-Schule Schéllbronn in Teilzeit (20 Wochenstunden)

lhre Aufgabenschwerpunkte

e Betreuung in den Gruppen der Verlasslichen Grundschule mit Nachmittagsbetreuung

Wir erwarten

e fachliche Qualifikation als Padagogische Fachkraft nach § 7 KiTaG (z.B. Erzieher,

Kinderpfleger)

e  Erfahrung und Freude im Umgang mit Kindern und Jugendlichen
e Kreativitat, Flexibilitat sowie Kooperationsbereitschaft und Engagement

Wir bieten

die Vergiitung bis Entgeltgruppe S8a TVoD
eine attraktive betriebliche Altersversorgung

flexible Arbeitszeitregelungen mit elektronischem Arbeitszeitkonto
Kinderbetreuungsmoglichkeiten in einem Betriebskindergarten
sehr gute Fort- und Weiterbildungsmoglichkeiten

ein verbilligtes Job-Ticket fiir die Nutzung des KWV

lhre Bewerbung mit aussagekraftigen Unterlagen richten Sie

bitte bis zum 21.02.2020 an die Stadt Ettlingen,

Personalabteilung, Postfach 100762, 76261 Ettlingen oder

personalabteilung@ettliingen.de. Uber lhre Online-Bewerbung
(www.ettlingen.de/Stellenangebote) freuen wir uns. Nahere
Auskiinfte erhalten Sie gerne unter Telefon 07243/101-513
(Frau Benkert, Amt fiir Bildung, Jugend, Familie und Senioren)

ar

Zortifikat seit 2019
audit berufundfamiis

oder 07243/101-218 (Herr Hiller, Personalabteilung).

Offentliche 3
Ausschreibung g’
nach VOB =
-+
o+
L
Bauvorhaben:

Vergabe Nr. 2020-022

Sanierung Kirchenplatz 1-3 - Nieder-
u. Mittelspannungsanlagen

Leistungsumfang:

o Umbau Bestandsverteiler

o Installation 2 Unterverteiler

o Installation 4.000 m NYM Leitung
o Installation 2.800 m Datenleitung

Der vollstandige Veroffentlichungstext ist
auf der Internetseite der Stadt Ettlingen
www.ettlingen.de unter der Rubrik

Die Stadt > Aktuelles-Pressemitteilungen”
nachzulesen bzw. wird auf Anforderung
zugefaxt oder zugesandt. Unter
www.subreport-elvis.de/E64573829
konnen die Ausschreibungsunterlagen
kostenlos eingesehen werden.

Stadt Ettlingen, Zentrale Vergabestelle
Marktplatz 2, 76275 Ettlingen

Telefon 07243 101-130
vergabe@ettlingen.de

Offentliche @
Ausschreibung ?
nach VOB =
e
-
L
Bauvorhaben:

Vergabe Nr. 2020-021

Sanierung Kirchenplatz 1-3 -
Heizanlagen u. zentrale
Wassererwarmungsanlagen

Leistungsumfang:

o Demontage ca. 16 St. HK, ca. 60 Ifdm.
Rohrleitungen, 2 WWB

e UG: 1 St. WWB 500 |

e EG/OG: ca. 36 St. HK

DG: Anschluss 2x RLT

Rohrleitungen ca. 440 Ifdm.

Der vollsténdige Verdffentlichungstext ist
auf der Internetseite der Stadt Ettlingen
www.ettlingen.de unter der Rubrik

Die Stadt > Aktuelles-Pressemitteilungen”
nachzulesen bzw. wird auf Anforderung
zugefaxt oder zugesandt. Unter
www.subreport-elvis.de/E89735187
konnen die Ausschreibungsunterlagen
kostenlos eingesehen werden.

Stadt Ettlingen, Zentrale Vergabestelle
Marktplatz 2, 76275 Ettlingen

Telefon 07243 101-130
vergabe@ettlingen.de
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Ortsverwaltung

-
i
.

Ettlingenweier (m/w/d)

i T

Bei der GroBen Kreisstadt Ettlingen ist zum nachstmadglichen Termin folgende Stelle neu zu
besetzen:

Ortsverwaltung Ettlingenweier (m/ w/ d)
10 Wochenstunden

lhre Aufgabenschwerpunkte
Sachbearbeitung in der Ortsverwaltung mit Biirgerbiiro
Bearbeitung von pass- und melderechtlichen Angelegenheiten
Serviceleistungen fiir die Biirger mit Beratung und Antragsentgegennahme
Vertretungsweise Protokollfihrung im Ortschaftsrat und Sachbearbeitung Belange
Ortschaftsrat
Vertretungsfunktion fiir die Ortsverwaltung Oberweier

Wir erwarten

ingen

a=31 Ettl

A

eine abgeschlossene Ausbildung zur/m Verwaltungsfachangestellten oder vergleichbare

Qualifikationen
Gute Allgemeinbildung, freundliches und sicheres Auftreten

Kommunikationsfahigkeit, Flexibilitat, Teamfahigkeit, Kundenorientierung und Engagement

Kenntnisse im Verwaltungsrecht und mit MS-Office-Anwendungen

Wir bieten
die Vergiitung nach Entgeltgruppe 6 TVoD
eine attraktive betriebliche Altersversorgung
flexible Arbeitszeitregelungen mit elektronischem Arbeitszeitkonto
Kinderbetreuungsmaglichkeiten in einem Betriebskindergarten
sehr gute Fort- und Weiterbildungsmaglichkeiten
ein verbilligtes Job-Ticket fiir die Nutzung des KWW

lhre Bewerbung mit aussagekraftigen Unterlagen richten Sie
bitte bis zum 21.02.2020 an die Stadt Ettlingen,
Personalabteilung, Postfach 100762, 76261 Ettlingen oder
personalabteilung@ettlingen.de. Uber lhre Online-Bewerbung
(www.ettlingen.de/Stellenangebote) freuen wir uns. Nahere
Auskiinfte erhalten Sie gerne unter Telefon 07243/7268005
(Frau Ortsvorsteher Marz) oder 07243/101-218 (Herr Hiller,
Personalabteilung).

ar

Zertifivat seit 2019
sudit berufundfamile

Offentliche
Ausschreibung
nach UVg0

Vergabe Nr. 2020-018

ﬁ Ettlingen

Seniorenheim Schoéllbronn -
Entsorgung Bodenaushub

Leistungsumfang:
Entsorgung Bodenaushub (ca. 2.000 t)

Der vollstandige Veroffentlichungstext ist
auf der Internetseite der Stadt Ettlingen
www.ettlingen.de unter der Rubrik

Die Stadt > Aktuelles-Pressemitteilungen”
nachzulesen bzw. wird auf Anforderung
zugefaxt oder zugesandt. Unter
www.subreport-elvis.de/E39913128
konnen die Ausschreibungsunterlagen
kostenlos eingesehen werden.

Stadt Ettlingen, Zentrale Vergabestelle
Marktplatz 2, 76275 Ettlingen

Telefon 07243 101-130
vergabe@ettlingen.de

N Stadtbau

HE Ettlingen GmbH

Ottostr. 9, 76275 Ettlingen; Telefon 07243 101-375
www.stadtbau-ettlingen.de; stadtbau-gmbh@ettlingen.de

Offentliche
Ausschreibung nach VOB

Bauvorhaben:

Neubau Wohngebaude mit
11 Wohneinheiten in 76275 Ettlingen

Vergabe Nr. 050-2020

Auftraggeber:

Stadtbau Ettlingen GmbH, Ottostr. 9,
76275 Ettlingen

Elektro
Leistungsumfang

13 St. Wohnungsunterverteiler

70 St. Anbauleuchten

ca. 15.000 m Kabel und Leitungen

ca. 800 St. Schalter u. Steckdosen

Der vollstandige Veroffentlichungstext
ist auf der Internetseite der Stadtbau
Ettlingen GmbH, www.stadtbau-
ettlingen.de nachzulesen.

Die Vergabeunterlagen konnen
kostenlos eingesehen bzw. unter
www.subreport-elvis.de/E83513438
heruntergeladen werden.
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N Stadtbau

Ottostr. 9, 76275 Ettlingen; Telefon 07243 101-375
www.stadtbau-ettlingen.de; stadtbau-gmbh@ettlingen.de

Offentliche
Ausschreibung nach VOB

Bauvorhaben:

Neubau Wohngebaude mit
11 Wohneinheiten in 76275 Ettlingen

Vergabe Nr. 060-2019

Auftraggeber:

Stadtbau Ettlingen GmbH, Ottostr. 9,
76275 Ettlingen

Heizung
Leistungsumfang

BHKW und Gas- u. Brennwertgerat
als Warmeerzeuger
Frischwasserstation zur
Warmwasserbereitung

59 Heizkorper

ca. 1.200 m C-Stahl und
Mehrschichtverbundrohr

Der vollstandige Veroffentlichungstext
ist auf der Internetseite der Stadtbau
Ettlingen GmbH, www.stadtbau-
ettlingen.de nachzulesen.

Die Vergabeunterlagen kénnen
kostenlos eingesehen bzw. unter
www.subreport-elvis.de/E71999984
heruntergeladen werden.

PN Stadtbau

Ottostr. 9, 76275 Ettlingen; Telefon 07243 101-375
www.stadtbau-ettlingen.de; stadtbau-gmbh@ettlingen.de

Offentliche
Ausschreibung nach VOB

Bauvorhaben:

Neubau Wohngebaude mit
11 Wohneinheiten in 76275 Ettlingen

Vergabe Nr. 070-2019

Auftraggeber:

Stadtbau Ettlingen GmbH, Ottostr. 9,
76275 Ettlingen

Liiftung
Leistungsumfang

Abluftanlage nach DIN 18017-3
7 Einzelraumliifter
Kellerentliiftung

ca. 130 m Wickelfalzrohr

Der vollstandige Veroffentlichungstext
ist auf der Internetseite der Stadtbau
Ettlingen GmbH, www.stadtbau-
ettlingen.de nachzulesen.

Die Vergabeunterlagen kdnnen
kostenlos eingesehen bzw. unter
www.subreport-elvis.de/E69896368
heruntergeladen werden.

PN Stadtbau

Ottostr. 9, 76275 Ettlingen; Telefon 07243 101-375
www.stadtbau-ettiingen.de; stadtbau-gmbh@ettlingen.de

Offentliche
Ausschreibung nach VOB

Bauvorhaben:

Neubau Wohngebaude mit
11 Wohneinheiten in 76275 Ettlingen

Vergabe Nr. 080-2019

Auftraggeber:

Stadtbau Ettlingen GmbH, Ottostr. 9,
76275 Ettlingen

Sanitar
Leistungsumfang

11 Bader

4 WCs
13 Kiichen
ca. 400 m Entwasserungsleitung
ca. 1.100 m Gas- und Wasserleitung
Hebeanlage

Der vollstandige Veréffentlichungstext
ist auf der Internetseite der Stadtbau
Ettlingen GmbH, www.stadtbau-
ettlingen.de nachzulesen.

Die Vergabeunterlagen kénnen
kostenlos eingesehen bzw. unter
www.subreport-elvis.de/E56995535
heruntergeladen werden.

Mitteilungen anderer Amter

Kreistag beschlief3t Haushalt 2020

Der Kreistag hat in seiner Sitzung am 23.
Januar einstimmig den Kreishaushalt fiir das
Jahr 2020 beschlossen. Mit iiber 531 Mio
EUR ist das Gesamtvolumen gegeniiber dem
Vorjahr (518 Mio EUR) abermals gestiegen
und erzielt einen planmaRigen Uberschuss
von 9,1 Mio EUR. Eine Kreditaufnahme ist
nicht vorgesehen, die Verschuldung wird
um rund 7,5 Mio EUR abgebaut und sinkt
nach derzeitigen Entwicklungen auf 77,9
Mio EUR. Uber 26,5 Mio EUR werden inves-
tiert. Mit 30 Prozentpunkten bleibt die von
den Stddten und Gemeinden zu entrichtende
Kreisumlage stabil.

GroRter Posten bei den Investitionen ma-
chen mit 16,2 Mio EUR Modernisierungs-
und Sanierungsarbeiten an den kreisei-
genen Schulen und Sonderpddagogischen
Bildungs- und Beratungszentren aus: 3,0
Mio EUR sind fiir den zweiten Bauabschnitt
des Beruflichen Bildungszentrums Ettlingen
etatisiert. 3,1 Mio EUR fiir die Sanierung der
Karl-Berberich-Schule Bruchsal und 1,8 Mio
EUR fiir die Sanierung der Ludwig-Guttmann-
Schule Karlsbad. Mit 2,9 Mio EUR beteiligt

sich der Kreis am Neubau des Rehabilitati-
onszentrum Siidwest in Karlsruhe, wo eine
AuRenstelle der Ludwig-Guttmann-Schule
untergebracht wird. Drei Mio. EUR sind fiir
das KreisstraRenprogramm und 2,4 Mio EUR
fiir die Umsetzung des Standortkonzeptes
fiir die StraRenmeistereien vorgesehen. Fiir
den weiteren Fortgang der Digitalisierung
kreiseigener Schulen werden 1,7 Mio EUR
vorgesehen. Auf einem hohen Niveau ist
weiterhin der Sozialetat. Erneut gestiegen
sind die Eingliederungshilfe und die Ju-
gendhilfe, die sich nun auf 73,6 bzw. 71,5
Mio EUR belduft. Weiter riickldufig ist dage-
gen die Grundsicherung fiir Arbeitssuchen-
de, die mit 31,5 Mio EUR etatisiert ist.

Der Personalbestand verringerte sich auf-
grund der Forstreform und dem weiteren
Riickgang bei der Asylaufgabe um elf auf
nunmehr 1.582 Stellen; hauptsdchlich
durch Besoldungs- und Tariferhéhungen
bedingt stieg der Personaletat dennoch um
5,16% auf 102 Mio EUR. Positive Nachrich-
ten konnte der Landrat im Hinblick auf das
neue Bundesteilhabegesetz iiberbringen:
nach erneuten Verhandlungen kam in der

Gemeinsamen Finanzkommission eine Ei-
nigung zustande, wonach die enstehenden
Mehraufwendungen nahezu vollstandig, und
die Nettoaufwendungen fiir Fliichtlinge in
der Anschlussunterbringung zumindest zum
GroRteil erstattet werden.

Zugestimmt hat der Kreistag auch dem
Wirtschaftsplan 2020 des Eigenbetriebes
,Abfallwirtschaftsbetrieb des Landkreises
Karlsruhe” sowie den Haushaltspldanen der
Kreisstiftungen JFlrst-Stirum-Hospital-
fonds” und ,GroBherzoglicher Unterstiit-
zungsfonds® Dariiber hinaus wurde der
Landrat erméchtigt, in den jeweiligen Ge-
sellschafterversammlungen den Unterneh-
menspldnen der Regionalen Kliniken Holding
RKH GmbH und der Kliniken des Landkreises
Karlsruhe gGmbH, dem Wirtschafts- und
Investitionsplan 2020 der Gesellschaft fiir
Biomiill und Recycling im Landkreis Karlsru-
he mbH, sowie den Wirtschaftsplanen 2020
der Jugendeinrichtung Schloss Stutensee,
der Breitbandkabel Landkreis Karlsruhe
GmbH und der Gemeinniitzigen Beschafti-
gungs- und Qualifizierungsgesellschaft mbH
zuzustimmen.
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Unterstiitzung von Neuzugewanderten
bei Arbeits- und Ausbildungsplatzsuche
Auch 2020 ist der Landkreis Karlsruhe auf
der Suche nach Ehrenamtlichen, die Neuzu-
gewanderte bei der Suche nach einem Ar-
beits- oder Ausbildungsplatz unterstiitzen
wollen.

Interessierte Biirgerinnen und Biirger wer-
den in einem zweitdgigen Seminar im Rah-
men des Job Coach Projekts auf diese Tatig-
keit vorbereitet. Die ndchste Qualifizierung
findet am 6. und 7. Mdrz statt.

RegelmdRig berichten die Nachrichtenka-
nale dariiber, dass der wirtschaftliche Mo-
tor im ,Landle” auch deshalb zum Stottern
kommt, weil die Unternehmen viele Stellen
nicht besetzen konnen. Andererseits gibt
es viele arbeitswillige Menschen aus ande-
ren Landern, die sich bei der Stellensuche
schwertun. Beides zusammenzubringen ist
Ziel des Job Coach Projekts, das das vorhan-
dene Angebot an professionellen Strukturen
in der Arbeitsmarktintegration ergdnzt.

Bei der Suche nach einem Arbeits- oder Aus-
bildungsplatz ist die Erstellung von Bewer-
bungsunterlagen ein groRes Hindernis, aber
auch die Orientierung auf dem Arbeitsmarkt
ist herausfordernd. Die ehrenamtlichen Job
Coaches erhalten bei dem Seminar das not-
wendige professionelle Know-how, das ins-
besondere zur Unterstiitzung Gefliichteter
fiir die Aufnahme von Arbeit oder Ausbildung
notwendig ist. Danach folgt die Anbindung
an die bereits vorhandenen Strukturen, da-
mit ein guter Einstieg in die ehrenamtliche
Tatigkeit erfolgen kann.

Das Seminar findet zentrumsnah in Karlsru-
he statt, am

6. Madrz (Freitag) von 17 bis 21 Uhr, am
7. Mdrz (Samstag) von 9 bis 16 Uhr. Fiir Fra-
gen steht Bettina Lichter, Fachstelle Integ-
ration in Arbeit, Amt fiir Integration, unter
0721936 77 - 080 gerne zur Verfiigung. An-
meldungen werden bis spatestens Dienstag,
21. Februar erbeten, E-Mail: amt33.integra-
tioninarbeit@landratsamt-karlsruhe.de.
Eingeladen sind bereits aktive Ehrenamtli-
che, aber auch Personen, die sich zukiinftig
fiir die Integration von Gefliichteten in Ar-
beit und Ausbildung engagieren mochten.

Wir gratulieren

Notdienste

Notfalldienste

Arztlicher Notfalldienst: Montags bis frei-
tags von 19 Uhr bis zum Folgetag 8 Uhr; an
Samstagen und Sonntagen sowie an den ge-
setzlichen Feiertagen ganztags bis um 8 Uhr
des folgenden Tages 116117

Notdienstpraxis (Am Stadtbahnhof 8):
Montag bis Freitag von 19 bis 21 Uhr, Sams-
tag, Sonntag und Feiertage 10 bis 14 Uhr
und 16 bis 20 Uhr; Anfragen fiir Sprechstun-
den und Hausbesuche unter 116117

Kinderarztlicher Notfalldienst

ambulante Notfallbehandlung von Kin-
dern, Knielinger Allee 101 (Eingang auf
der Riickseite der Kinderklinik), Karlsruhe,
montags, dienstags, donnerstags 19-22 Uhr,
mittwochs 13 bis 22 Uhr, freitags und an
Vorabenden von Feiertagen 18 bis 22 Uhr
Wochenenden/Feiertagen von 8 bis 22 Uhr,
(ohne Anmeldung)

Bereitschaftsdienst der Augenarzte

Zentrale Rufnummer 01805/19292-122 um
den Dienst habenden Arzt zu erreichen,
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag
von 19 bis 8 Uhr, Mittwoch von 13 bis 8 Uhr,
Samstag/Sonntag/Feiertag von 8 bis 8 Uhr

Zahnarztlicher Notfalldienst:

Uber Notrufzentrale an Wochenenden und
Feiertagen 0621 38000 812
Krankentransporte:

Telefon 192 22

Tierarztlicher Notdienst

Notfallnummer fiir den Stadt- und Land-
kreis: 0721 49 55 66

Tierdrztliche Klinik, Hertzstr. 25, Ettlingen.
Klinik ist 24 Stunden besetzt.

Bereitschaftsdienst
der Apotheken

Die Bereitschaft beginnt um 8.30 Uhr und
endet am nachsten Tag um 8.30 Uhr

Donnerstag, 30. Januar
Albtal-Apotheke, Schollbronner StraRe 2,
Tel. 5 78 00, Kernstadt

Freitag, 31. Januar
Adler-Apotheke, Burbacher Stral3e 1,
Tel. 2 95 14, Schollbronn

Samstag, 1. Februar
Schwarzwald-Apotheke, KronenstraRe 3,
Tel. 07243 617 89, 76337 Reichenbach

Sonntag 2. Februar
Amalien-Apotheke, Richard-Wagner-Stral3e 6,
Tel. 9 19 91, Bruchhausen

Montag, 3. Februar
St. Barbara-Apotheke, HauptstraRRe 29,
Tel. 07202 7122, 76307 Langensteinbach

Dienstag, 4. Februar
Vita-Apotheke, Zehntwiesenstralie 70,
Tel. 37 49 45, Kernstadt

Mittwoch, 5. Februar
Sonnen-Apotheke, Am Lindscharren 4-6,
Tel. 76 51 80, Kernstadt

Donnerstag, 6. Februar
Schwarzwald-Apotheke, KronenstraRe 3,
Tel. 07243 617 89, 76337 Reichenbach

Apotheken-Notdienstfinder fiir die ndhe-
re Umgebung: 0800 0022833 kostenfrei aus
dem Festnetz, Handy 2 28 33 (max. 69 ct/
min.) oder www.aponet.de

Notrufe

Polizei 1 10 (in sonstigen Fallen, auf3er bei
Notrufen, ist das Polizeirevier Ettlingen un-
ter 07243/32 00 3 12 zu erreichen).

Feuerwehr und Rettungsdienst 1 12

DRK-Notrufsysteme: Kontaktadresse: Ett-
linger StralRe 13, 76137 Khe, 07251922 172,
in dringenden Féllen auch an Wochenenden
in der DRK-Notrufzentrale unter 07251 922
225

Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen”
kostenlose Nummer rund um die Uhr
08000116016, tagsiiber erhalten Sie Ad-
ressen von Hilfeeinrichtungen unter
07243/101-222

Geschiitztes Wohnen Schutzeinrichtung
bei hauslicher Gewalt, SopHiE gGmbH,
07251-7130324

Hilfe fiir Kinder und Jugendliche

Kinder und Jugendtelefon, Montag bis
Freitag 15 - 19 Uhr, 08001110333
Deutscher Kinderschutzbund,

KriegstralRe 152, Karlsruhe, 0721/84 22 08

Kindersorgentelefon Ettlingen, Amt fiir
Jugend, Familie und Senioren 101-509
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Allgemeiner sozialer Dienst des Jugend-
amtes Beratung und Unterstiitzung in Not-
situationen Wolfartsweierer Str. 5,

76131 Karlsruhe 0721 93667010

Polizei Ettlingen, Tag und Nacht
Telefon 3200-312

Psychologische Beratungsstelle fiir El-
tern, Kinder und Jugendliche des Cari-
tasverbandes fiir den Landkreis Karls-
ruhe, Bezirksverband  Ettlingen e.V.,
Lorenz-Werthmann-Str. 2, 07243/515-140,
offene Sprechstunde dienstags 14 bis 17
Uhr, ohne Anmeldung

Telefonseelsorge: rund um die Uhr und kos-
tenfrei: 0800 111 0 111 und 0800 111 0 222

KIBUS - Gruppenangebot fiir Kinder
suchtkranker Eltern freitags von 15.30 bis
17 Uhr in altersentsprechenden Kleingrup-
pen (6-10 sowie 11-14 Jahre) bei der Sucht-
beratung der agj, Rohrackerweg 22, 07243
- 215305

Entstorungsdienst der Stadtwerke:
Entstérungsdienst der Stadtwerke
(Kernstadt und Stadtteile):
Elektrizitdt: 101-777 oder 338-777
Erdgas: 101-888 oder 338-888
Wasser und Fernwérme:

101-666 oder 338-666

EnBW Regionalzentrum Nordbaden
Zentrale in Ettlingen: (07243) 180-0,
24-Stunden-Service-Telefon:

(0800) 3629-477

Offentliche Abwasseranlagen
Bereitschaftsdienst fiir 6ffentliche Ab-
wasseranlagen, 07243 101-456
Entstorungsdienst Telefon- und Fernmel-
deanlagen sowie Kabelfernsehen

ETF Engelmann Telefon- und Fernmeldebau,
Service-Notrufhotline 07243 938664

Kabel Baden-Wiirttemberg,

Tel. 01806 888150 oder 0800 858590050

Pflege- und Betreuung

Pflegestiitzpunkt Landkreis Karlsruhe,
Standort Ettlingen Am Klosterle, Kloster-
gasse 1, 0721 936 71240, 0160/7077566,
Fax: 0721 936 71241, pflegestuetzpunkt.
ettlingen@landratsamt-karlsruhe.de, Bera-
tung bei allen Fragen rund um Pflege und
Altern, Offnungszeiten Mo - Do 9 - 12 Uhr,
Di 13.30 - 16 Uhr, Do 13.30 - 18 Uhr, Fr 9
- 13 Uhr. Weitere Termine nach vorheriger
Absprache.

Kirchliche Sozialstation Ettlingen e.V.
www.sozialstation-ettlingen.de

Kranken-, Alten- und Familienpflege im
hauslichen Bereich, Kurs: Betreuungskraf-
te von Demenzkranken 07243 3766-0, Fax
07243 3766-91 oder Heinrich-Magnani-
Stralle 2+4.

Tagespflege fiir dltere, hilfe- und pflege-
bediirftige Menschen: Nach Riicksprache
auch kurzfristig moglich

Demenzgruppen: Stundenweise Betreuung,
Auskiinfte unter 07243 3766-37 oder in der
Heinrich-Magnani-StraRe 2+4.

Nachbarschaftshilfe: Lindenweg 2,
07243/7163300, nbh-Ettlingen@arcor.de,
Termine nach Vereinbarung.

DRK Bereitschaftsdienst kostenfreie Num-
mer 0800 1000 178

Hospizdienst Ettlingen kostenfreie Beglei-
tung durch qualifizierte Hospizhelfer/innen
von schwerstkranken und sterbenden Men-
schen mit ihren Angehdrigen zu Hause, im
Krankenhaus oder in Pflegeeinrichtungen.
Trauerbegleitung einzeln oder in einer Grup-
pe. Informationen und Beratung: Pforzhei-
mer StralRe 33b, 07243/ 94542-40, info@
hospizdienst-ettlingen.de.

Hospiz ,Arista”: Information und Bera-
tung: Pforzheimer Str. 31b, 07243/94542-0
oder Fax 07243/94542-22,
www.hospiz-arista.de

,Die Zeder” Informationen zum Thema
«Sterben, Tod und Bestattung” bei der Aus-
segnungshalle auf dem Ettlinger Friedhof,
freitags von 14 - 17 Uhr, 01727680116

Schwester Pias Team, Pia Gonzales, Be-
ratungsstelle  Zehntwiesenstrale 62,
07243/53 75 83

Hausliche Krankenpflege Fachkranken-
schwester fiir Gemeindekrankenpflege

Elke Schumacher, Dekaneigasse 5,
07243/71 80 80

Pflege- und Betreuungsdienst in Ettlin-
gen GbR, Bernd und Constance Staroszik,
individuelle ambulante Pflege, Nobelstr. 7,
Tel. 07243/150 50, Fax 07243,/150 58,
www. pflege-betreuung-ettlingen.de

MANO Pflegeteam GmbH

MANO Vitalis Tagespflege

Infos fiir beide Dienste: 07243-373829,
Fax: 07243-525955, SeestraRe 28,
www.mano-pflege.de,
pflegeteam-mano@web.de

Pflegedienst Optima GdbR Goethestra-
Re 15, 07243/52 92 52, FAX (Zweigstelle
Malsch): 07246,/9419480

AWO Sozialstation Ambulante Kranken-,
Alten- und Familienpflege, Tagespflege/ Se-
niorentagesstdtte SenTa, Essen auf Radern,
Informationen im AWO-Versorgungszentrum
Ettlingen, Franz-Kast-Haus, Karlsruher Str.
17, 07243/76690-0, www.awo-albtal.de

Pflegedienst Froschbach, Dorothea Boh-
nenstengel, Am Sang 4, 24h erreichbar,
07243/715 99 19,
www.pflegedienst-froschbach.com

Riickenwind Pflegedienst GmbH Pforz-
heimer Str. 134, Tel. 07243/7199200, Fax:
07243 7199209, Bereitschaftsdienst 24/7:
0151 58376297,

Infos:  www.rueckenwind-pflegedienst.de,
E-Mail: info@rueckenwind-pflegedienst.de

Gute Hilfe - einfach anders gut! u.a. Fahr-
dienste, Senioreneinkaufshilfe, Scheffel-
str. 4 A, Ettlingen, meinehilfe@email.de,
07243-3647555, 0171-3138813,
www.gutehilfe.com

Essen auf Radern: Infos beim DRK Kreisver-
band Karlsruhe, Jeanette Schmidt,
07251922 175

Amt fiir Jugend, Familie und Senioren fiir
dltere sowie pflegebediirftige Menschen und
deren Angehorige, Petra Klug, 07243/101-
146, Rathaus Albarkaden, Schillerstr. 7-9

Hilfsmittelverleih Infos beim DRK-Kreis-
verband Karlsruhe 07251 922 189

Beratung fiir barrierefreie Wohnrauman-
passung Diakonisches Werk,

Pforzheimer StraRe 31, Information und
Terminabsprachen 07243/54 95 0

Dienste fiir Menschen mit psychischer
Erkrankung, Gemeindepsychiatrische
Dienste des Caritasverbandes Ettlingen
Sozialpsychiatrischer Dienst, Tagesstat-
te, Ambulant Betreutes Wohnen, Psychi-
atrische Institutsambulanz des Klinikums
Nordschwarzwald, = GoethestraRe  15a,
07243/345-8310

Schwangerschaftsberatung
Caritasverband Ettlingen, Lorenz-Werth-
mann-Str. 2, Anmeldung unter 07243/515-0

Hebammen-Sprechstunde im Beratungs-
zentrum Caritas Lorenz-Werthmann-Str. 2.
Start der Sprechstunde am 16. September,
danach alle zwei Wochen montags von 16
bis 17.30 Uhr. Telefonische Voranmeldung
Schwangerschaftsberatung

Lorenz-Werthmann-Str. 2, 07243 - 515 147

Diakonisches Werk Ettlingen rund um
Schwangerschaft und Familie bis zum 3. Lj.
des Kindes, auch im Schwangerschaftskon-
flikt, Ehrenamtliche Familienpaten unter-
stiitzen Familien in besonderen Lebenslagen

Suchtberatung

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle
der agj, Rohrackerweg 22, 07243/215305
suchtberatung-ettlingen@agj-freiburg.de,
www.suchtberatung-ettlingen.de.

Familien- und Lebensberatung
Caritasverband Ettlingen, Lorenz-Werth-
mann-Stralle 2, Anmeldung 07243/515-0.
Friihe Hilfen/Babyambulanz fiir Kleinkin-
der bis 3 Jahre beim Caritasverband, 07243
-515-140

Mano Pflegeteam GmbH Versorgung und
Betreuung der im Haushalt lebenden Kin-
der in Notsituationen, 07243 373829, Fax:
07243 525955, pflegeteam-mano@web.de
Diakonisches Werk: Sozialberatung, Le-
bensberatung, Paar- und Familienkonflik-
te, Mediation, ehrenamtliche Familienpa-
ten unterstiitzen Familien in besonderen
Lebenslagen, Pforzheimer Str. 31, 07243
54950, ettlingen@diakonie-laka.de,
www.diakonie-laka.de

KurmaRnahmen fiir Mutter und Kind Bera-
tung und Infos bei Antragstellung, Diakoni-
sches Werk Pforzheimer StralRe 31, 07243 54
95 0, ettlingen@diakonie-laka.de
KurmaRnahmen fiir Mutter und Kind Bera-
tung und Infos bei Antragstellung Deutsches
Rotes Kreuz, Ettlinger StralRe 13, 76137 Khe,
07251922 181,
janine.topel@drk-karlsruhe.de
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Amt fiir Jugend, Familie und Senioren
Anlaufstelle Ettlingen-West im Biirger-
treff ,Fiirstenberg”, Ahornweg 89, Unter-
stiitzung in Alltagsfragen Christina Leicht,
101-509

Familienpflegerin Infos liber den Caritas-
verband fiir den Landkreis Karlsruhe in Ett-
lingen, 07243/51 50

Arbeitskreis Leben Karlsruhe e.V. Hilfe
bei Selbstmordgefdhrdung und Lebenskri-
sen, 0721 811424 Telefon/FAX: 0721 82
00 667/8 Geschaftsstelle, HirschstraRe 87,
Karlsruhe

Kirchliche Mitteilungen

Gottesdienste

Gottesdienstordnung fiir Samstag, 1.,
und Sonntag, 2. Februar

Katholische Kirchen
Seelsorgeeinheit Ettlingen-Stadt

Herz Jesu
Sonntag 10:30 Uhr HL. Messe

St. Martin
Samstag, 18:30 Uhr HL. Messe

Liebfrauen
Sonntag, 9 Uhr HL. Messe

Seniorenzentrum am Horbachpark
Sonntag 10 Uhr HL. Messe

Seelsorgeeinheit Ettlingen-Land

St. Josef Bruchhausen
Kein Gottesdienst, 11 Kinderkirche im Mi-
chaelsaal

St. Dionysius, Ettlingenweier
Sonntag 11 Uhr Kerzenweihe - Prozession -
Messe - Blasiussegen, 11 Kinderkirche

St. Antonius, Spessart
Sonntag 09:45 Uhr Kerzenweihe - Prozession
- Messe - Blasiussegen

St. Bonifatius, Schollbronn
Sonntag 11 Uhr Kerzenweihe - Prozession -
Messe - Blasiussegen

St. Wendelin, Oberweier
Samstag 18 Uhr Kerzenweihe - Prozession -
Messe - Blasiussegen

Maria Konigin, Schluttenbach
Samstag 18 Uhr Kerzenweihe - Messe -
Blasiussegen

Evangelische Kirchen

Luthergemeinde

Sonntag 10.30 Uhr Gottesdienst in der Ta-
geskapelle der Liebfrauenkirche Ettlingen-
West

Pauluspfarrei

Sonntag 10 Uhr Gottesdienst mit HL. Abend-
mahl, Pfr. Roija Weidhas; 10 Uhr Kindergot-
tesdienst

Johannespfarrei

Sonntag 8.45 Uhr Friihgottesdienst in
Schluttenbach (Prdlat i.R. Dr. Helmut Ba-
rié), 10 Uhr Gottesdienst in der Johannes-
kirche (Kirchenrdtin Anne Heitmann),

10 Uhr Kindergottesdienst

Freie evangelische Gemeinde
Dieselstr. 52, Ettlingen; www.feg-ettlingen.
de Pastoren: Michael Riedel und David Pdlka
Sonntag 10 Uhr Gottesdienst; parallel gibt
es filir Kinder ein eigenes tolles Programm.
Nahere Infos auf der Homepage

Liebenzeller Gemeinde
https://ettlingen.lgv.org, Miihlenstralke 59,
Pastor Meis, 07243-7402848

Sonntag 10 Uhr Gottesdienst

Christliche Gemeinde

Sonntag 10:45 Uhr Predigtgottesdienst,
parallel Kinderstunde; Zeppelinstr. 3,
07243/39065

Neuapostolische Kirche

Sonntag 9.30 Uhr Gottesdienst durch Bi-
schof Vester in Karlsruhe-Mitte. In der Ge-
meinde findet kein Gottesdienst statt
Mittwoch 20 Uhr Gottesdienst

Kirchliche Nachrichten

Rom.-kath. Kirchengemeinde
Ettlingen Stadt

Firmung 2020

Firmbegleiter gesucht

Die ndchste Firmung in der Seelsorgeeinheit
Ettlingen Stadt wird im Juli 2020 sein. Ju-
gendliche, die in der Zeit vom 01.08.2004
- 28.02.2005 geboren sind, erhalten Ende
Januar schriftlich eine Einladung zu einem
Informationstreffen im Februar 2020. Wer zu
dieser Gruppe gehort und keine persdnliche
Einladung bekommen hat, kann sich in den
Pfarrbiiros melden.

Das Sakrament der Firmung ist eine Ermuti-
gung und Stdrkung, sich auf den Weg vom
Jugendlichen zum Erwachsenen eigenver-
antwortlich fiir den christlichen Weg zu ent-
scheiden.

Im Rahmen des neuen Firmkonzepts sind
wir auf die Mitarbeit von ehrenamtlichen
Gemeindemitgliedern angewiesen, die z.B.
Projekte fiir die Jugendlichen anbieten oder
als Firmpate einen personlichen Weg der
Firmvorbereitung zusammen mit einem Ju-
gendlichen suchen.

Wir freuen uns iiber alle Jugendlichen, die
die Einladung zum Informationstreffen an-
nehmen. Wer Fragen zum Thema Firmung
hat oder mitarbeiten will, kann sich gerne
in den Pfarrbiiros melden.

Informationstag Firmung:

Freitag, 14. Februar 2020, 17:00 Uhr im Ge-
meindezentrum Herz Jesu, Kleiner Saal.
E-Mail:

pfarramt. herz-jesu@kath-ettlingen-stadt.de

Bildungswerk der Erzdiozese Freiburg
Veranstaltungen im I. Halbjahr 2020

Auftaktveranstaltung am 4. Februar

Wir bieten Ihnen wieder einen bunten
Straul} von Vortrdgen und Exkursionen an.
In der Regel ist der Beginn jeweils um 9:30
Uhr; abweichende Uhrzeiten sind bei der je-
weiligen Veranstaltung aufgefiihrt.

Die Gebiihren betragen 4,-- € fiir eine Vor-
tragsveranstaltung. Fiir die Exkursionen gel-
ten besondere Kostenregelungen. Sie haben
die Moglichkeit, ein Abonnement zu wahlen:
Fiir zehn Vortragsveranstaltungen bezahlen
Sie 30,-- €. Sie erhalten dann ein Kértchen,
das Sie zu der von Ihnen besuchten Veran-
staltung mitbringen méchten.

Fiir die Teilnahme an Exkursionen werden
entsprechende Listen rechtzeitig ausge-
legt: Anmelden konnen Sie sich bei den
Veranstaltungen oder per Telefon bzw. per
E-Mail. Wenn aus organisatorischen Griin-
den die Teilnehmerzahl begrenzt ist, werden
Abonnenten/-innen bevorzugt.

Team des Bildungswerks Ettlingen:

® Gundula Benoit, Tel. (07243) 939 04 99,
gundula-benoit@gmx.de

® Dietrud Berg, Tel. (07243) 1 29 43,
dietrud-berg@t-online.de

e Siegfried Reiter, Tel. (07243) 45 73,
sian.reit@gmx.de

e Dr. Erwin Vetter, erwinvetter@web.de

Veranstaltungsort (soweit nicht anders an-

gegeben): Pfarrzentrum Herz Jesu, Augus-

tin-Kast-Stral3e 8;

Die Programme werden in Kiirze in den

Kirchen aufgelegt.

Erstkommunion 2020

Der erste Erlebnistag fiir die Kinder vom
Erstkommunion-Samstag ist am 15. Februar.
Beginn ist um 10:30 Uhr im Gemeindezent-
rum von Herz Jesu.

Fiir alle Erlebnistage gilt: Jedes Kind ist in
Begleitung eines Erwachsenen. Das diirfen
GroReltern, Paten oder Eltern sein!

Am 9.2. sind die Erstkommunionkinder um
10:30 Uhr zum Kindergottesdienst in das
Gemeindezentrum von Herz Jesu eingeladen.
Nicht vergessen, auch eure Gruppenstunden
gehen im Januar los!

Das Erstkommunionteam Bettina Koch, Ced-
ric Miihlbeier, Karin Ott, Elke Schlotzhauer,
Jiirgen Baader und Carin Tessen: "Wir freuen
uns sehr auf diese spannende und aufregen-
de Zeit mit Euch!"

KjG St. Martin

Ausblick

Wie euch sicherlich schon bekannt ist, ver-
anstalten wir jedes Jahr neben dem Feri-
enlager und den Jugendcafés zusatzliche
extra-Jugendcafés und andere Aktionen, bei
denen wir spaRige Ausfliige unternehmen
und Abenteuer erleben.

Damit ihr schon vorab wisst, welche Termine
ihr euch unbedingt freihalten miisst, kommt
hier ein kleiner Uberblick:

Am 28. Marz fahren wir gemeinsam mit euch
nach Stuttgart in die Wilhelma, einen der
beliebtesten und groRten Zoos in Deutsch-
land.
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Am 23. Mai findet von 9 bis 14 Uhr wieder
unser Spendenlauf im Horbachpark statt.
Hierzu sind alle Menschen eingeladen, mit-
zulaufen oder anzufeuern, um moglichst
viele Spenden fiir den Bau von Zisternen und
Brunnen sowie die Renovierung einer Schule
in Afrika zu sammeln.

Vom 20. auf den 21. Juni findet dieses Jahr
wieder eine Ubernachtung statt. Wir wer-
den zuerst den Tag am Buchtzig-See verbrin-
gen und dann wie immer im Garten zelten.
Am 26. September werden wir gemeinsam
eine StraRenbahnrallye machen. Strallen-
bahnrallye? Das ist eine Art Schnitzeljagd
mit der Bahn. Ihr werdet in Gruppen zu-
sammen mit mindestens einem Leiter durch
Karlsruhe zu verschiedenen Orten fahren
und dabei einige Ratsel [6sen.

Und zum Jahresende veranstalten wir am
12. Dezember einen Yoga- und Zocke-
rabend im Gemeindezentrum Herz-Jesu.
Gemeinsam mit euch wollen wir dort dem
Vorweihnachtsstress wenigstens fiir einen
Abend entkommen und ein bisschen ent-
spannen.

Eingeladen sind immer alle Kinder zwischen
9 und 16 Jahren.

Die genaueren Informationen zu den einzel-
nen Aktionen kommen immer ausreichend
vorher!

Achtung: Manchmal ist im Vorfeld eine
Anmeldung erforderlich. Diese findet ihr
vor dem entsprechenden Event auf unserer
Homepage  https://www.kjgstmartin.de/.
Selbstverstandlich diirfen immer Freunde
mitgebracht werden - wir freuen uns {iber
jeden Teilnehmer!

Bildungswerk Herz-Jesu

Auftaktveranstaltungen

"Die Meinungsfreiheit und ihre Grenzen"
Die Meinungsfreiheit ist eine der wichtigs-
ten Voraussetzungen einer funktionieren-
den Demokratie. Aber hat sie auch Grenzen?
"Soldaten sind Morder" - darf man das sa-
gen? Wie sind Grenzziehungen zu verste-
hen? Am Dienstag, 4. Februar um 9.30 Uhr
Referent: Prof. Dr. Jorg Winter, Jurist i.R.
Donnerstag, 6. Februar, 9.30 - 11 Uhr
Hans Baldung, genannt Grien

In einer Welt der Umbriiche und Wandel des
Weltbildes wird der Maler, Zeichner und Gra-
fiker Hans Baldung (1484/85 - 1545) zu ei-
nem der herausragenden Kiinstler der fiihen
Neuzeit.

Referentin:

Simone M. Dietz, Kunsthistorikerin

Der Vortrag ist eine Hinfiihrung zum Besuch
der Ausstellung "heilig | unheilig" in der
Kunsthalle Karlsruhe am Dienstag, 11. Feb-
ruar, 10.30 - 11.30 Uhr. Eine Anmeldung fiir
die Ausstellung ist erforderlich (begrenzte
Teilnemendenzahl!) bis 09.02.2020 bei den
Vortragsveranstaltungen bzw. per E-Mail:
gundula-benoit@gmx.de
Veranstaltungsort fiir die Vortrdage: Gemein-
dezentrum Herz Jesu,

Augustin-Kast-StralRe 8, Ettlingen

Paulusgemeinde

Gitarrenkonzert

Gitarrenkonzert "Wassermusik"

mit Dirk Schilling am Samstag, 15. Februar,
19 Uhr in der Pauluskirche

Schilling Foto: Dirk

Mit seinem Konzerterlebnis will Dirk Schil-
ling die ZuhGrer mitnehmen auf eine Wasser-
weltreise. Er fiihrt uns aus der Kélner Bucht
tiber den Rhein in die Nordsee, von dort aus
in den Atlantik und in die sieben Weltmeere
hinaus. Bis alle soweit in ihr Inneres einge-
taucht sind, dass die Grenzen von Innen und
AuRen verschwinden. Was bleibt sind wir,
zusammen und getrennt, verbunden durch
das Wasser, aus dem wir alle kommen.

Ein Konzerterlebnis, das sich aufs Wesent-
liche konzentriert: Die Klarheit des Augen-
blicks, die Schonheit im Moment und all das
transportiert durch eine einzige elektrische
Gitarre. Der Eintritt ist frei, Spenden werden
dankbar angenommen.

Paulusstammtisch

Einladung zum Paulusstammtisch am Don-
nerstag, 6. Februar, ab 19 Uhr im Kegler-
heim Ettlingen, Huttenkreuzstr. 1
Willkommen sind alle Mitglieder der Pau-
lusgemeinde, auch deren Freunde und Be-
kannten und jeder, der Lust verspiirt, sich in
geselligem Rahmen auszutauschen.

Johannesgemeinde

Dokumentarfilm

Das Biindnis gegen Rassimus und Neonazis
zeigt am 7. Februar und 19 Uhr im Caspar-
Hedio-Haus einen Dokumentarfilm mit dem
Titel: Patronenwald. In diesem Film geht es
um ehemalige Zwangsarbeiter in der BWM
(Badische Waffen- und Munitionsfabrik)
Karlsruhe, dem heutigen ZKM.

Damalige Zwangsarbeiter und Zeitzeugen
sagen iiber die Situation unter der NS-Herr-
schaft aus. Der Film beeinhaltet Archivauf-
nahmen und Aufnahmen wahrend der Um-
baumaRnahmen in den 90er-Jahren. Es kann
anschlieRend noch diskutiert werden.

Kirchliche Veranstaltungen

Seelsorgeeinheit Ettlingen-Stadt

Herz Jesu

Samstag, 1. Februar, 10:30 Uhr Erlebnistag
fir Erstkommunionkinder die am So., den
19.04.20 zur Erstkommunion gehen

Dienstag, 4. Februar, 9:30 Uhr Bildungs-
werk; 17 Uhr Probe des Kinderchores;

18:45 Uhr Probe des Jugendchores;

20 Uhr Vokalensemble

Mittwoch, 5. Februar,

19 Uhr Probe des Kirchenchores
Donnerstag, 6. Februar,

9:30 Uhr Bildungswerk

St. Martin

Montag, 3. Februar,

20 Uhr Probe des Kirchenchores

Dienstag, 4. Februar, 19 Uhr Gegenstands-
lose Meditation - Kontemplation,

Leitung: Helga Micken

Liebfrauen
Montag, 3. Februar,
18:30 Uhr Frauen-Gymnastikgruppe

Luthergemeinde

Veranstaltungsort, wenn nicht anders angege-
ben, Gemeindezentrum Bruchhausen
Freitag, 31. Januar,

19 Uhr Mitarbeiterdankabend

Dienstag, 4. Februar, 14.30 Uhr Senioren-
kreis ,,Goldener Oktober”

Mittwoch, 5. Februar,

16 Uhr Konfirmanden-Unterricht
Donnerstag, 6. Februar, 19.30 Uhr Simbab-
we - wir feiern ein afrikanisches Fest

Johannespfarrei

Donnerstag, 30. Januar, 19.30 Uhr Start
fiir das nachste Vokalprojekt mit Bezirks-
kantorin Anke Nickisch mit Chormusik
von M. Duruflé und K. Nystedt. Proben im-
mer donnerstags um 19.30 Uhr, 22. Februar
(Generalprobe) Musikalische Mitgestaltung
des Gottesdienstes am 23. Februar, 10 Uhr
in der Johanneskirche. Wir freuen uns iiber
viele Sangerinnen und Sanger (ganz beson-
ders!). Anmeldung bei Anke Nickisch unter
anke.nickisch@posteo.de oder im Pfarramt

Samstag 1. Februar

10.30 Uhr Taufkurs fiir Gefliichtete

Montag, 3. Februar,

19.15 Uhr Kirchenchorprobe

Dienstag, 4. Februar, 17 Uhr Jungschar
Mittwoch, 5. Februar, 15.05 Uhr Konfir-
mandenunterricht I, 16.45 Uhr Konfirman-
denunterricht II, 19.30 Uhr Posaunenchor-
probe

Donnerstag, 6. Februar,

19.30 Uhr Vorbereitung Kindergottesdienst,
19.30 Uhr Vokalprojekt

Freie Evangelische Gemeinde
DieselstralRe 52, www.feg-ettlingen.de

Eltern-Café, fiir Eltern mit Kindern zw. 0-3
Jahre, Freitag 10 -11:30 Uhr, im Blirgertreff
im Flrstenberg, Ahornweg 89, (auRer in den
Schulferien), Gemeindebiiro 07243 529930

Fred’s Freundetreff fiir Kinder von 6 -12
Jahren, Freitag von 15:30 bis 17:30 Uhr (au-
Rer Ferien) im Biirgertreff im Fiirstenberg,
Ahornweg 89, Gemeindebiiro 07243 529930
Jugendgruppe PaB (People and Bible) fiir
Jugendliche ab 14 Jahren, Samstag 19 Uhr,
Start mit kleinem Imbiss im Jugendkeller,
David Pdlka 07243 529932
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»18-30" - Junge Erwachsene; jeden letz-
ten Dienstag im Monat um 19 Uhr im Ju-
gendkeller; David Pdlka 07243 529932

miniMAX fiir Eltern mit Kindern zw. 0 und
3 Jahren; Mittwoch 10 Uhr (auRer in den
Ferien) Mareike Gomolka 07243 9493044

Treff 60plus Jeden 2. und 4. Mittwoch ei-
nes Monats um 14:30 Uhr, Karl-Heinz Leh-
mann 07243 606509

TiM (Teens in Motion) fiir Teenager (7. + 8.
Klasse ), Mittwoch 17:30 - 19 Uhr, 14-tdg-
lich im Jugendkeller, Gemeindebiiro 07243
529930

Outbreaker fiir alle Kinder von 8 -13 Jah-
ren montags 17 - 18:30 Uhr (nicht in den
Schulferien). Kontakt: Katrin Schmid Tel.
07243 9492142 oder Christa Rauber 07243
729993

Winterspielplatz noch bis 13. Februar,
donnerstags von 15 bis 17.45 Uhr fiir Kin-
der bis 8 Jahre, Eintritt frei, bitte Hausschu-
he/Stoppersocken mitbringen, Snacks sind
erlaubt, Getrdnke gegen Selbstkostenpreis
erhiltlich, weitere Infos www.feg-ettlingen.
de/winterspielplatz

Liebenzeller Gemeinde

MiihlenstraBBe 59

Dienstag 14.30 Uhr Frauenkreis (14-tdg-
lich); 19.30 Uhr Jugendkreis fiir junge Er-
wachsene (14-taglich)

Mittwoch 16.30 Uhr Jungschar fiir 7- bis
12-Jdhrige, 18.30 Uhr Teenkreis fiir 13- bis
18-Jdhrige

Donnerstag 10 Uhr Frauentreff ,Sendepau-
se zur Friihstiickszeit” (jeden 3. Donnerstag
im Monat)

Christliche Gemeinde

Zeppelinstr. 3

Fiir folgende Veranstaltungen bitte Ort und
Datum erfragen unter 07243/39065 oder
07243/ 938413:

Frauenkreis: Montag, 9.30 Uhr

(einmal im Monat)

Bibel- und Gebetsabend + Hauskreis:
Mittwoch, 19:30 Uhr

(wochentlich wechselnd)

Jungschar: Freitag, 17 Uhr (14-tdgig)
Jugendkreis: Samstag, 18 Uhr

Junge Erwachsene: Sonntag, 20 Uhr

Veranstaltungen /
Termine

Ausstellungen:

Bis 30.12.2020, Mi - So: 11 - 18 Uhr Karl
Hofer (1878 - 1955) - Lebenslinien
Museumsverwaltung, Tel. 07243 / 101-273
Museum (im Schloss)

Veranstaltungen:

Freitag, 31. Januar,

20:30 Uhr Volker Engelberth Quintett
~Prismatic Colours” Besetzung: Alexander
,Sandi’ Kuhn (sax), Stefan Karl Schmid (sax,
cl), Volker Engelberth (p), Arne Huber (b),

Silvio Morger (dr) Einlass: 19:30 Uhr Ein-
trittspreis: 16 € | 11 € (erm.), Karten gibt es
nur an der Abendkasse Jazz-Club Ettlingen
Veranstaltungsort: Birdland 59

Samstag, 1. Februar,

20 Uhr Zartbitter bissig-bose Komédie von
Lars Lienen

Eintrittspreis: 12 € | 10 € (erm.), Karten
Stadtinformation (im Schloss), Tel. 07243 /
101-333 und an der Abendkasse Kleine Biih-
ne Ettlingen Ecke GoethestraRe / Schlein-
koferstraRe

Sonntag, 2. Februar,

13 - 18 Uhr GroRer Zirkusabenteuer-Tag
im Ettlinger Schloss Eintrittspreis: 11 €
| 8 € (erm.), die Familienkarte zu 32 € im
Vorverkauf (im Schloss), Tel. 07243 / 101-
333, unter www.reservix.de und zu 12 € | 9
€ (erm.), die Familienkarte zu 36 € an der
Tageskasse

Kultur- und Sportamt in Kooperation mit der
Stadtbibliothek im Schloss

19 Uhr Zartbitter Eintrittspreis: 12 € |
10 € (erm.), Karten Stadtinformation (im
Schloss), Tel. 07243 / 101-333 und an der
Abendkasse Kleine Biihne Ettlingen e.V.
Ecke Goethestral3e / SchleinkoferstraRe
Dienstag, 4. Februar,

19 - 21:30 Uhr Trennung meistern -
Kinder stirken sechs Themenabende am
04.02., 11.02., 18.02., 03.03.,10.03. und
17.03. Entgelt: 10 € Anmeldung bis 28.01.
erforderlich, Tel. 07243 / 515-140 Psycholo-
gische Beratungsstelle des Caritasverbandes
Ettlingen Veranstaltungsort: Beratungszen-
trum des Caritasverbandes Ettlingen
Donnerstag, 6. Februar,

19 - 20:30 Uhr PU210 Vorsorgevollmacht
und Patientenverfiigung (Claudia Lunz)
Entgelt: 11 € Anmeldung bei der Vhs Ett-
lingen erforderlich, Tel. 07243 / 101-483
Volkshochschule Ettlingen

Pforzheimer Str. 14 A

19:30 Uhr Anne Weiss — Mein Leben in
3 Kisten Einlass: 19:10 Uhr Eintrittspreis:
12 €, Karten gibt es bei der Thalia Buch-
handlung, Tel. 07243 / 14293 und unter
thalia.ettlingen@thalia.de Thalia Buch-
handlung Schillingsgasse 3

Treffen der Anonymen Alkoholiker, don-
nerstags 19.30 Uhr in der Paulusgemeinde,
SchlesierstraBe 3, Kontakt tdglich 7 bis 23
Uhr, 0721 19295

Kreuzbund e.V. Selbsthilfegemeinschaft fiir
Suchtkranke und deren Angehérige, Grup-
penabende donnerstags 19.30 Uhr im Cari-
tas-Haus, GoethestralRe 15a, 07243/15861
sowie freitags 18.45 Uhr beim agj, Rohra-
ckerweg 22, 07242/1003

Al-Anon fiir Angehdrige und Freunde von
Alkoholikern, Treffen jeden Montag 18 - 19
Uhr im Brunhilde-Baur-Haus in Neureut,
Linkenheimer Landstr. 133 / Eing. Spdcker
Str., 07243 66717

EL-dro-ST e.V. Selbsthilfegruppe fiir El-
tern und Angehorige von drogengefdhrde-
ten bzw. -abhdngigen, gliickspielsiichtigen
sowie alkoholabhadngigen Kindern. Treffen

dienstags 19:30 Uhrim Hinterhaus der Wer-
derstr. 57, 76137 Karlsruhe-Siidstadt.

Tel. 07232-3134521; weitere Infos unter
www.eldrost.de

"Sport TROTZ(T) Krebs" - (Sport in der
Krebsnachsorge) beim TSV 1907 Schéllbronn,
donnerstags 19.30 Uhrin der Schillerschule,
Ruth Baumann, 07204 652 (ab ca. 18 Uhr)

Fibromyalgie-Selbsthilfegruppe  Ettlin-
gen Hilfe zur Selbsthilfe durch Beratung
und Unterstiitzung fiir Betroffene der chro-
nischen  Schmerzkrankheit.  Gruppenlei-
tung K. Bartel. Info und Anmeldung 0176
73886426, E-Mail: fibro-selbsthilfegruppe-
ettlingen@web.de. Im Januar findet kein
Treffen im Stephanusstift statt.

Selbsthilfegruppe Herzbande Nordbaden
www.herzkranke-kinder-karlsruhe.de,  In-
formationsaustausch und Kinderherzsport-
gruppe, Sandra Reder, 07243 9497336

Rheumaliga Baden-Wiirttemberg, Arge
Ettlingen Beratung und Terminvereinba-
rung: Tel. 07224/9943838
Rheumatreff/Stammtisch jeden 3. Mitt-
woch im Monat ab 12 Uhr im Vogelbrau,
Anne Link, Tel. 07243/14682.

Funktionstraining Trockengymnastik
Anmeldung: Tel. 07224/9943838.

In Ettlingen: Bettina Angst, Gymnastikraum
Kiga Paulusgemeinde, Schlesierstr. 1, mon-
tags Gruppe 1, 17 bis 18 Uhr; Gruppe 2,

18 bis 19 Uhr.

Andrea Steppacher, Karl-Still-Haus der AWO,
Im Ferning 8, dienstags, Gruppe 1,

17 bis 18 Uhr; Gruppe 2, 18 bis 19 Uhr;
Gruppe 3, 19 bis 20 Uhr. Begegnungszen-
trum Klosterle, Klostergasse 1, mittwochs
8.30 bis 9.30 Uhr.

Marion Zimmermann, Begegnungszentrum
Klosterle, Klostergasse 1, dienstags 8.45 bis
9.45 Uhr; Karl-Still-Haus der AWO 11.10 bis
12.10 Uhr.

In Malsch: Familienzentrum Villa Federbach,
Adolf-Kolping-Str. 45, montags, 1. Gruppe
17.30 bis 18.30 Uhr, 2. Gruppe

18.30 bis 19.30 Uhr.

Funktionstraining Wassergymnastik
Lehrbecken beim Albgau-Bad, LuisenstraRe
14, Anmeldung/Terminvereinbarung:

Tel. 07224/9943838.

Albtherme Waldbronn, Bergstr. 32, Wald-
bronn, Tel. 07243/5657-0; Siebentaler
Therme Bad Herrenalb, Bad/Kasse,

Tel. 07083/92590;

Rotherma Thermalmineralbad Bad Roten-
fels, Bad/Kasse, Tel. 07225/97880.

Arbeitskreis "Demenzfreundliches Ettlin-
gen": Infos siehe Rubrik "Familie"

Pro Retina Selbsthilfegruppe fiir Menschen
mit Netzhautdegeneration; Treffen jeden 2.
Freitag im Monat 16 Uhr, Information und
Anmeldung 07243 20226 (Maria-Luise Wipfler)

Selbsthilfegruppe fiir Psychoseerfah-
rene, letzter Donnerstag im Monat, 19 bis
20.30 Uhr, Caritas, Lorenz-Werthmann-Str.
2. Bitte anmelden unter Tel: 07243 345 83
13, E-Mail: gpd@caritas-ettlingen.de



