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gen wiinschen wir uns Menschen mit etwas
Kaninchenerfahrung, liebevoller Geduld und
mindestens einem passenden Artgenossen,
z. B. ein ruhiger Kastrat, der ihr Sicherheit
gibt und Gesellschaft leistet. Sie braucht
noch sehr viel Ruhe und muss wieder lang-
sam an Alltagsgerdusche gewdhnt werden.
Mit ca. 1 Jahr hat sie noch ein langes und
schones Kaninchenleben vor sich und wird
sich in den passenden Handen mit artge-
rechter Haltung sicher bald wohl fiihlen.

Offnungszeiten des Tierheims:

Di., Sa., So. 14 - 16 Uhr

Abweichend von den Offnungszeiten kénnen
Interessenten auch individuelle Termine mit
den Tierheimmitarbeitern vereinbaren. Tel.:
07243 93612 oder E-Mail: info@tierheim-
ettlingen.info

Wie Sie uns helfen kénnen:

Uber finanzielle Unterstiitzung auf unser
Spendenkonto bei der Spk Karlsruhe, IBAN
DE11 6605 0101 0001 0587 26, wiirden wir
uns freuen. Gerne kénnen Sie auch eine Tier-
patenschaft fiir eines unserer Tierheimtiere
ibernehmen oder verschenken. Nahere In-
formationen finden Sie auf der Homepage
unter der Kategorie , Hilfe”,

Freundeskreis
Katze und Mensch

Treffen

Das Treffen der Ortsgruppe Ettlingen findet
am Montag, 31. August, ab 19 Uhr statt,
diesmal an anderem Ort im Restaurant Zum
Sternen in der MarktstraRe. Interessenten
sind herzlich willkommen. Weitere Infor-
mationen unter www.katzenfreunde.de oder
Tel. 7401932.

Sozialverband VdK -
OV Ettlingen

Sozialberatung auch in Coronazeiten
Liebe Mitglieder und Freunde des VdK Orts-
verbandes,

zu Threm Wohl verzichten wir zur Zeit auf
den direkten Kontakt mit Ihnen. Die Fall-
zahlen der Pandemie steigen wieder und wir
haben uns daher entschlossen, alle geplan-
ten Veranstaltungen bis auf Weiteres abzu-
sagen. Selbstverstdndlich sind wir telefo-
nisch erreichbar fiir Ihre Fragen und Sorgen.
Sollten Sie Fragen haben zum Sozialrecht,
zu Bescheiden der Sozialbehdrden, zdgern
Sie nicht, uns anzurufen. Effektive Sozialbe-
ratung erhalten Sie in unseren Servicestel-
len vor Ort. Fiir Neumitglieder gibt es keine
Mindestwartezeit, wir helfen Ihnen bei der
Durchsetzung von Rechtsanspriichen und
Vertretung in Antrags- und Widerspruchs-
verfahren bei den Behdrden und Klagen vor
den Sozialgerichten durch alle Instanzen bis
zum Bundessozialgericht. Dies alles verspre-
chen wir trotz Coronabeschrankungen. Es
gibt immer einen Weg - lassen Sie ihn uns
gemeinsam gehen. Wir sind erreichbar unter
07203 3469808, Mobil 0170 9573638.
Bleiben Sie gesund und halten Abstand!

Aus den Stadtteilen

Stadtteil
Bruchhausen

Ortsverwaltung

Kleine Heimatkunde (3)

Wie die , Froscher” das Wasser besiegten
Die Kriege zogen durchs Land. Furchtbar
miissen die Truppendurchziige im DreiRig-
jahrigen Krieg (1618-48) gewesen sein. Als
Prinz Eugen im Zuge des Polnischen Erbfol-
gekriegs die Alb im Bruchgebiet aufstauen
und in eine Breite von 800 Schritt iiberflu-
ten lieR, da muss den Nachfahren von Liut-
fried das Wasser bis an den Hals gestanden
haben.

Den Kampf mit dem Wasser war man aller-
dings damals schon gewohnt. Wahrschein-
lich stammt aus jenen Tagen der Spitzname
~Froscher” fiir die Bruchhausener. Damit
wurde Bezug genommen auf das sommerli-
che Froschkonzert um das Dorf herum. Einer-
seits Neckerei, andererseits Hochachtung
fiir die Zahigkeit, welche die ,Froscher” im
Kampf mit dem Wasser bewiesen - bis heute.
Quelle ,Der Lauerturm” 10/1958

- Hans-Leopold Zollner

/
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Froschbrunnen Foto: Simone Joeres

Wird fortgesetzt.
Nédchste Folge:
Bruchhausen wird selbststdndig

Geanderte Offnungszeiten

der Ortsverwaltung

Am Freitag, 28. August, ist die Ortsverwal-
tung nur vormittags von 7 - 12 Uhr geoff-
net.

Burgernetzwerk
,Miteinander in Bruchhausen®

Bewegte Apotheke

Nachster Termin ist am Dienstag, 8. Sep-
tember, um 10.30 Uhr, Treffpunkt direkt vor
der Amalien Apotheke, Richard-Wagner-Str. 6.
Fiir Riickfragen steht Thnen das Amt fiir Bil-
dung, Jugend, Familie und Senioren unter
Tel. 07243/101-292 oder das Biirgernetz-
werk Bruchhausen unter

Tel. 07243/3619017 zur Verfligung.

FV Alemannia Bruchhausen

IN-Software und Kombitex prasentieren :
Aus in 4. Kreispokalrunde -

FVA - Spfr. Forchheim 1:2 (1:1)
Zahlreiche Zuschauer, darunter viele Forch-
heimer, erschienen bei bestem FulRballwet-
ter in der KOMBITEX ARENA und sahen eine
gute, spannende Partie, in der der FVAin den
ersten 30 Minuten die bessere Mannschaft
war, doch mehr als das 1:0 durch Patrick
Rousseau in Minute 9 (allerdings wohl aus
einer Abseitsposition erzielt) sprang leider
nicht heraus. Man hatte danach zwar mehre-
re gute Chancen, scheiterte aber am Forch-
heimer Keeper.

Den vermeintlichen Ausgleich der Gaste pfiff
der Schiri wegen angeblichem Abseits (war es
aber nicht) zuriick (30.), doch dies wirkte auf
die Sportfreunde wie ein Weckruf. Sie wurden
jetzt starker und vergaben wenig spdter eine
gute Chance, als Stefan Walter im FVA Tor
zweimal groRartig reagierte, doch in Minute
35 fiihrte ein in der Entstehung sehr ungliick-
licher, sicher verwandelter, Handelfmeter
zum Ausgleich und Pausenstand.

Nach einem gefahrlichen Freistold der Gas-
te (47.) bot sich dem FVA wenig spdter die
GroRchance durch Y. Vielsdcker (54.), doch
sein Schuss wurde noch auf der Torlinie von
einem Abwehrspieler geklart. Mit zuneh-
mender Spieldauer verschafften sich die
Gdste Spielvorteile, Chancen blieben nun
aber auf beiden Seiten bis zur 77. Minute
Mangelware. Die Entscheidung fiel in der
87. Minute durch einen FreistoR aus 22 Me-
tern, der genau im FVA Torwinkel einschlug.
Zwar versuchte der FVA nochmals alles, doch
Forchheims Defensive lieR sich nicht mehrin
Gefahr bringen und so zog der Kreisligist ins
Viertelfinale ein, wahrend der FVA sich fiir
seine insgesamt gute Leistung zwar nichts
kaufen konnte, das Spiel aber durchaus als
Mutmacher fiir die weiteren Aufgaben anse-
hen kann.

Das ndchste und letzte Vorbereitungsspiel
bestreitet der FVA I am kommenden Sonn-
tag, 30. August, 11 Uhr, zu Hause in der
Kombitex Arena gegen den FC Busenbach,
ehe eine Woche spdter die neue Saison mit
einem schweren Auswdrtsspiel in Klein-
steinbach beginnt.

Wir danken allen Helfern und Helferinnen,
die wegen des durch Urlaub geschlossenen
Clubhauses bei den letzten beiden Heim-
spielen fiir den FVA im Einsatz waren.
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Musikverein Bruchhausen

Ferien-Festplatz-Probe mit besonderem
Wiirfelspiel

Nachdem die beiden ,Festplatz-Proben” im
Juli einen solch guten Zuspruch erfuhren
gab es zur Ferienmitte am 21. August eine
JFerien-Festplatz-Probe”, bei der wieder
viele MusikerInnen dabei waren. Nachdem
es in den anderen Proben jeweils ein ,Regis-
ter-Wunschkonzert” gab lieR sich Dirigent
Michael Weber wieder etwas Besonderes
einfallen. Und zwar gab es diesmal ein musi-
kalisches Wiirfelspiel ohne Wiirfel. Hort sich
kompliziert an, ist es aber nicht. Die Spielre-
geln: der Dirigent deutet einen Aktiven aus -
dieser darf sich eine Zahl aussuchen die vor-
her vom Dirigenten eingegrenzt wird (z.B.
zwischen 12 und 14) - nach nennen der Zahl
wird abgezahlt und der Musiker der an der
Reihe ist darf sich ein Stiick aussuchen. So
kamen doch etliche Stiicke zusammen und
nur die langsam einbrechende Dunkelheit
bremste den Tatendrang der Musikanten.
Sogar Zuhorer waren an diesem Abend vor-
beigekommen, die mit Abstand den Klédngen
lauschten. So u.a. auch unser Vereinsmit-
glied Heide Speck, die extra aus Birkenfeld
gekommen war. Diesmal nicht um eine ihrer
beliebten, kreativen Torten wie beim ,,MAI-
Treff” vorbeizubringen, sondern einfach nur,
um zuzuhdren.

Zum Abschluss der Probe bedankte sich Mu-
sikervorstand Volker bei allen, die wieder
gekommen waren, um gemeinsam zu musi-
zieren. Mit einem kurzen Ausblick auf den
geplanten Probenbeginn Mitte September
(im Vereinsheim?) endete diese 3. und letz-
te Probe auf dem Festplatz an diesem lauen
Sommerabend vor unserem Vereinsheim.

Spendenaktion vom ,,Maische Back”
Liebe Mitglieder und Freunde des MVB. Bis
zum 30. August lduft noch die Mehrwert-
steuer-Spenden-Aktion vom ,Maische Back”.
Unterstiitzen Sie mit dem Kauf frischer und
hervorragender Backwaren die Firma ,Mai-
sche Back” und den Musikverein Bruchhau-
sen e.V. Herzlichen Dank.

Der MVB im Internet

Alte und neue Geschichten, aktuelle News
und Bilder ohne Ende finden Sie auf
www.mv-bruchhausen.de.

Reinschauen lohnt sich immer.

Deutsches Rotes Kreuz

Herzlichen Dank Maische Back

Der DRK Ortsverein Bruchhausen dankt der
Backerei Maische Back und den Kunden der
Béckerei, die die eingesparte Mehrwertsteu-
er beim Einkauf in der Zeit vom 27. Juli bis
16. August als Spende dem DRK Ortsverein
zugefiihrt haben. Wir haben Dieter Ockert,
Inhaber der B&ckerei Maische Béck, der die
Aktion ins Leben gerufen hat, zugesagt, die
groRziigige Spende fiir eine wichtige und
sinnvolle Aktion im Deutschen Roten Kreuz
einzusetzen.

Mit der Spende wird die notwendige Wartung
fiir einen Teil der 8 in Bruchhausen statio-
nierten Defibrilatoren finanziert. Die Defib-
rilatoren sind ein wichtiger Bestandteil der
Bruchhausener Rettungskette, die mit der
Spende eine groRartige Unterstiitzung und
Verwendung erfahren.

Herzlichen Dank Herrn Ockert und der Be-
legschaft der Backerei Maische Back, sowie
ihren Kunden fiir diesen sozialen Beitrag.

Stadtteil
Ettlingenweier

@
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Ortsverwaltung

Sprechstunden der Ortsvorsteherin
In der Zeit vom 31.08. bis 11.09. finden kei-
ne Sprechstunden der Ortsvorsteherin statt.

Volkshochschule

Ettlingenweier

VHS aktuell
Neues Programm erschienen:

A2201 English Conversation B2

11 Dienstagabende, 19.30 - 21 Uhr,
Termine 29.09. - 15.12.

Ettlingenweier, Erich-Kdstner-Schule

This course is for people who can speak Eng-
lish quite well. We practice conversation in
a friendly atmosphere and refresh grammar
if necessary. We take articles or short stories
as a basis for discussion work.

Teaching material will be announced at the
beginning of the course.

Praventive Ausgleichs- und
Wirbelsdaulengymnastik

Dieser Kurs ist ein Bewegungsangebot mit
umfassender gesundheitlicher Ausrichtung.
Die einzelnen Elemente wie funktionelle
Gymnastik, Herz-Kreislauf-Training sowie
An- und Entspannungsformen werden zu
einem Programm kombiniert, in dem das all-
gemeine Wohlbefinden das Ziel ist.

Kurs A2205:

14 Dienstagvormittage, 9 - 10 Uhr,
29.09. - 26.01.

Rathaus Ettlingenweier

Entgelt: 70,00 €

Kurs A2208:

14 Dienstagnachmittage,17.45 - 18.45 Uhr,
29.09. - 26.01.

Rathaus Ettlingenweier

Information, Preis und Anmeldung
VHS-AuRenstelle Ettlingenweier,

Lenka Kessler, Tel. 07243/94275,

E-Mail: vhs-ettlingenweier@ettlingen.de
oder

VHS-Geschaftsstelle Ettlingen,

Tel. 07243/101-483,

E-Mail vhs@ettlingen.de

SPD Ortsverein
Ettlingenweier/Oberweier

Erinnerung an SPD-Stammtisch

Nochmals sei an den Stammtisch des SPD-
Stadtverbandes in der Gaststdatte Panorama
des TSV Schollbronn, MittelbergstraRe 41,
am Donnerstag, 27. Aug., ab 19 Uhr erin-
nert. Ein Tisch ist reserviert.

Fuf3ballverein Ettlingenweier

Spiele

1. Mannschaft
FV Ettlingenweier - SG Stupferich

5:0 (3:0)
Torschiitzen: 2x PATRICK SCHNEIDER, CLE-
MENS WEBER, MARVIN RITSCHEL, LEON FOR-
CHER
Vorschau
Sonntag, 30. Aug., 17 Uhr
TV Spock - FV Ettlingenweier

2. Mannschaft

Vorschau

Donnerstag, 27. Aug., 19:30 Uhr

FV Ettlingenweier II - TSV Reichenbach II
Dienstag, 1. Sept., 19 Uhr

FV Ettlingenweier II - TSV Etzenrot

3. Mannschaft

SV Hohenwettersbach - FV Ettlingenweier
III 3:2 (1:1)
Torschiitzen:
SATTLER
Vorschau
Sonntag, 30. Aug., 17 Uhr

FV Ettlingenweier III - TSV Etzenrot II

MARC SCHLOTTERER, JENS

Damenmannschaft

Vorschau

- 1. Pokalrunde -

Samstag, 29. Aug., 17 Uhr

FV Ettlingenweier - FC Frauenweiler

Nachruf
Der FuRballverein Ettlingenweier trauert
um sein langjdhriges Ehrenmitglied
Lothar Speckert
* 21.09.1933 1 12.08.2020
Lothar Speckert trat zur Neugriindung
1946 in den FV Ettlingenweier ein.
Als aktiver Spieler der Jugend- und
Seniorenmannschaften war Lothar als
Verteidiger stets ein stabiler Posten in
der Abwehr, bis ihn eine Verletzung zur
Aufgabe seiner aktiven Laufbahn zwang.
Nach seiner Zeit als FuBballer war Lothar
Speckert als Helfer und als treuer Zu-
schauer bei Heim- und Auswartsspielen
dem FV Ettlingenweier eine feste GroRe.
Auchim hohen Alter war er noch regelma-
Riger Teilnehmer am nachmittdglichen
Stammtisch im Clubhaus, wo uns nun
sein ,in hunnert Johr net” fehlen wird.
Der Vorstand und die Mitglieder des FuR-
ballvereins Ettlingenweier trauern mit
den Angehdrigen um Lothar Speckert.
Wir werden ihm stets ein ehrendes An-
denken bewahren.
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Stadtteil @
Oberweier

VHS

VHS aktuell
Neues Programm erschienen:

A2301 BODYART

12 Donnerstagabende, 19-20 Uhr,

Termine, 08.10. - 21.01.

Grundschule Oberweier

BODYART ist ein intensives, ganzheitliches
Korpertraining und basiert auf den 5 Ele-
menten der Chinesischen Medizin. Durch
spezielle Ubungen werden Kraft, Flexibilitat
und Balance miteinander verbunden.
BODYART ist ein BarfuRsport mit Musik, der
den Korper durch regelmafiges Training
starkt.

A2300 Mit Farben spielen - fiir Kinder ab
6 Jahren

Samstag, 21.11.2020, 9:30 - 12:30 Uhr
Grundschule Oberweier

Ihr werdet mit Farben spielen und eure Ide-
en einbringen. In diesem Kurs konnt ihr so
eure Keativitat ausleben und euer kiinstleri-
sches Talent erforschen.

Information, Preis und Anmeldung
Volkshochschule Ettlingen, Tel. 07243/101-
483, E-Mail vhs@ettlingen.de

SPD Ortsverein
Ettlingenweier/Oberweier

Nicht vergessen: SPD-Stammtisch

Es sei nochmals an den Stammtisch des SPD-
Stadtverbandes in der Gaststatte Panorama
des TSV Schollbronn, MittelbergstraRe 41,
am Donnerstag, 27. August, ab 19 Uhr erin-
nert. Ein Tisch ist reserviert.

TSV Oberweier

Der TSV siegt weiterhin

Haberacker11 sichert sich das Viertelfinalti-
cket in der Nachspielzeit / Torhiiter Werner
hielt unsere Jungs im Spiel

TSV Oberweier - TV Spock 1:0

Achtelfinale am Haberacker: der ambitio-
nierte Kreisligist aus Stutensee war zu Gast.
Unsere Jungs hatten schweiRtreibende Tage
hinter sich, war man doch von Freitag bis
Sonntag im Trainingslager in Titisee-Neu-
stadt. Der erste Knick war der Ausfall vom
Bergmann beim Aufwarmen, muskulare Pro-
bleme machten unserer Nr. 27 zu schaffen.
Beide Teams begannen verhalten mit dem
notigen Respekt, wir wurden zunehmend
starker und spielten gefdllig nach vorne.
Unsere beiden Innenverteidiger Hennhofer
und Purenkov iibernahmen das Kommando
und trieben unseren Spielaufbau an. Mit gu-
ten Ballen in die Schnittstellen konnten wir
auch den ersten Abschluss von ,Netzer” ver-

zeichnen, der Torhiiter parierte. Ein weiterer
Woznikowski Abschluss strich am langen
Pfosten vorbei. Die Spdcker versuchten ihr
Heil tiber die linke Seite, doch Bregers seine
Flanken waren allesamt sichere Beute unse-
rer Abwehr oder Torhiiter Werner. Das Spiel
war mit vielen Zweikdmpfen verbunden und
richtig gute Chancen kamen nicht zustande.
Mit einem unterhaltsamen 0:0 wurden die
Seiten gewechselt.

Die Spdcker liefen nun hdher an und wir be-
freiten uns mit Chip Bdllen auf unsere vor-
derste Reihe. Es entwickelte sich ein offener
Schlagabtausch mit besseren Chancen auf
beiden Seiten, auf unserer Seite hatten Mai-
brunn und Woznikowski mehr Kapital raus-
schlagen konnen. Wir kamen die letzte Vier-
telstunde wieder besserins Spiel und standen
sicherer. Nach einem guten Spielzug wurde
Glatt in der Nachspielzeit im Strafraum von
den Beinen geholt, der gute Schiedsrichter
entschied auf Elfmeter. Maibrunn {ibernahm
Verantwortung und verwandelte sicher zum
1:0. Die letzten Minuten konnten wir ohne
Schreckmoment iiberstehen und stehen nun
im Viertelfinale. Am nachsten Sonntag rei-
sen wir zum TSV Palmbach.

Voraussichtlich beginnt das Spiel um 15:30
Uhr. Wir bitten unsere Fans aber, sich vor-
sorglich im Internet zu erkundigen, wann
das Spiel genau angepfiffen wird.

Es spielten:

Werner - Fiiner Hennhdofer Purenkov Hauser
- Knab Riedel - Giinter Amodio Woznikowski
- Hodzic / Pfaffenrot Maibrunn Glatt Begiraj
Moslimani Trosch

Vorankiindigung

Unsere neue tolle Flutlichtanlage bedarf ei-
ner richtigen Einweihung, gehort sie doch
sicherlich zu den besten und umweltfreund-
lichsten Anlagen im Kreis Karlsruhe.

Daher planen wir fiir Freitag, 25. Septem-
ber, abends vor dem Derby gegen den TSV
Schéllbronn ein entsprechendes coronage-
rechtes Fest. Naheres dazu in den nachsten
Wochen an dieser Stelle und auf unserer In-
ternetseite https://www.tsv-oberweier.de.

Bis dahin gilt unser Wunsch: bleibet xsund

\9

Ein Kruzifix im Vorgarten: restauriertes
Wegekreuz steht nun wieder mitten im
Ort

Christian Steinweg und seine Frau Kristin
blicken erfreut aus ihrem Fenster auf die
Schluttenbacher LangestraRe. Seit einigen
Wochen steht in ihrem Vorgarten ein re-
stauriertes Wegekreuz. ,Es ist schon, dass
wir dem Kreuz einen wiirdevollen Platz ge-
ben konnten und gleichzeitig einen Beitrag
zur Dorfgemeinschaft geleistet haben”, so
Christian Steinweg.

Stadtteil
Schluttenbach

Ortsverwaltung

. iy o

Bild: Peter Kapitzka, Christian Steinweg und
Heiko Becker (von links)

Schon 2009 war das historische Kreuz The-
ma im Ortschaftsrat. Es befand sich damals
noch auf dem

Nachbargrundstiick, war jedoch durch
Baumwuchs kaum sichtbar und in einem
Junwiirdigen” Zustand. Zudem hatte der
Besitzer auch kein Interesse mehr an dem
Kruzifix, zeigte sich aber bereit, dem Ort das
Denkmal zu {iberlassen.

Einstimmig entschied sich der Ortschaftsrat
fiir einen neuen Standort im Schonblick;
allerdings konnte dies dann doch nicht re-
alisiert werden. Das Bauordnungsamt Ett-
lingen stimmte in Zusammenarbeit mit der
Denkmalschutzbehorde beim Regierungs-
prasidium Karlsruhe dem Projekt nicht zu -
es verfiel in einen Dornréschenschlaf.

2016 kam wieder Bewegung in die Sache -
Ortsvorsteher Heiko Becker wurde von Biir-
gern immer wieder auf das Kreuz angespro-
chen. In erneuten Verhandlungen konnte
das Denkmalamt iiberzeugt werden. Voraus-
setzung war, dass sich der neue Standort in
unmittelbarer Nahe befindet. Die Steinwegs
erkldrten sich bereit, dem Kreuz ein neues
»Zuhause” zu schenken. ,Wir haben gerne
einen Teil unseres Grundstiicks zur Verfii-
gung gestellt und sehen es auch als Aufwer-
tung fiir unseren Vorgarten®”, sagt Christian
Steinweg.

Einem hohen biirgerlichen Engagement sei
es zu verdanken, dass es doch noch geklappt
hat, so der

Ortsvorsteher. Vor allem Wilhelm Doll und
Peter Kapitzka widmeten sich dem Wege-
kreuz und hatten am Gelingen des Projekts
groRen Anteil. ,Das ist ein Teil unserer Ge-
schichte. Es gibt vieles, was schiitzenswert
ist. Ich bin dankbar, dass in der heutigen
Zeit noch Menschen da sind, die Kulturdenk-
male der Offentlichkeit nahebringen®, be-
tont Kapitzka. Fiir ihn personlich habe das
Kreuz auch eine christliche Bedeutung.

Das Kruzifix stammt aus dem Jahr 1892, die
letzte Restaurierung fand 1978 statt. Seit
diesem Zeitpunkt hat das Kruzifix den Sta-
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tus eines Kulturdenkmals und ging in stad-
tischen Besitz tiber. In der Inschrift sind die
Stifter Ignaz und Magdalena Miiller aufge-
fiihrt. ,Bei allen Kriegen und Pliinderungen
sind viele Wegekreuze verschont geblieben.
Die Vandalen schienen vor den Denkmalen
Ehrfurcht gehabt zu haben”, so Ortsvorste-
her Becker. Bei der fachmannischen Restau-
rierung hat der Steinmetz das Wegekreuz mit
einem Dampfstrahlverfahren gereinigt und
mit Restauriermortel die witterungsbeding-
ten Schadstellen {iberarbeitet. Die Kosten,
die sich auf knapp 7.000 Euro beziffern, hat
die Stadt Ettlingen iibernommen.

Auch weitere Kleindenkmale wurden im Ett-
linger Stadtteil saniert. Das Kriegerdenkmal
am Rathaus, das Bildstockle am Ende der
FeldstralRe, sowie drei weitere Feldkreuze.
Im September wird in der katholischen Kir-
che das Fest der Kreuzerhohung gefeiert.
Dann zelebriert Pfarrer Roland Merz vor Ort
einen Gottesdienst, um das Kreuz zu seg-
nen. Die Messe ist am Samstag, 12. Septem-
ber, um 18 Uhr.

(Text und Foto: Stefan Lumpp mit freundli-
cher Genehmigung der BNN)

VHS Auflenstelle
Schoéllbronn/Schluttenbach

VHS aktuell

Das neue Progamm ist erschienen. Bitte be-
achten Sie die Informationen der VHS unter
Stadtteil Schollbronn.

Stadtteil
Schéllbronn

Ortsverwaltung

Gasnetz wird ausgebaut

Tiefbauarbeiten in der Moosbronner Strale
Die SWE Netz GmbH, die Tochtergesellschaft
der Stadtwerke Ettlingen, baut das Gasver-
sorgungsnetz in der Moosbronner StraRe in
Schéllbronn aus. Mitte September (Kalen-
derwoche 38) beginnen die Tiefbauarbeiten
und verlaufen ab Hohe der Hausnummer 4
rund 35 Meter auf der linken StraRenseite
in Richtung Ortsausgang nach Spessart. Die
FuRgdnger werden gebeten, den Gehweg
auf der gegeniiberliegenden StralRenseite zu
nutzen.

Die Arbeiten an der Gasleitung beginnen
direkt im Anschluss an die aktuell laufen-
de Modernisierung der Strom-Mittelspan-
nungskabel.

Die SWE Netz GmbH bittet, eventuelle Unan-
nehmlichkeiten zu entschuldigen und dankt
den betroffenen Biirgerinnen und Biirgern
fiir ihr Verstdndnis. Fiir Fragen steht der
Kundendienst der SWE Netz GmbH unter der
Telefonnummer 07243 101-8230 zur Verfii-

gung.

VHS Aufdenstelle
Schoéllbronn/Schluttenbach

VHS aktuell
Neues Programm erschienen:

A2406

Autogenes Training - Schnupperkurs -
Mit mehr Gelassenheit und Leichtigkeit
durchs Leben gehen, Stress und Anspan-
nung im Alltag besser meistern

3 Termine, donnerstags, 18 - 19.30 Uhr,
01.10. - 15.10.

Alte Schule Schluttenbach

Mit autogenem Training nutzen Sie die
Kraft Ihrer Gedanken fiir mehr Ruhe und
Entspannung. Autogenes Training ist eine
gut erforschte Entspannungstechnik, die
Sie erleben und gut in Ihren Alltag integ-
rieren konnen. Autogenes Training hilft bei
vielerlei Beschwerden. Die Wirksamkeit des
Entspannungsverfahrens wird in verschie-
denen Studien nachgewiesen und hat viele
positive Auswirkungen auf Korper und Geist.

Inhalte des Kurses:

- Stress und Entspannung - Ursachen und
Auswirkungen

- Einfilhrung Autogenes Training nach
Schultz

- Anleitungen mit vielen praktischen
Ubungen

Line Dance ist ein Tanzstil, der aus den USA
kommt. Er wird in Gruppen sowohl in einer
Linie (line) nebeneinander als auch in meh-
reren Reihen hintereinander getanzt. Ur-
spriinglich ist diese Tanzform aus der Coun-
try Music entstanden. Country Music bildet
neben Pop- und Rock-Rhythmen auch heute
noch den Schwerpunkt beim Line Dance.

In diesem Kurs wird jede Schrittfolge einzeln
erklart und nacheinander zusammengesetzt,
sodass eine kleine Choreographie entsteht.
Der Line Dance-Kurs ist fiir jede Altersgrup-
pe, fiir Frauen und Manner gleichermalen,
geeignet. Ein fester Tanzpartner wird nicht
benotigt. Tanzerfolge sind garantiert.

A2407 Line Dance fiir Anfinger ohne
Vorkenntnisse

5 Dienstage, 16 - 17.15 Uhr, 29.09.-03.11.
Alte Schule Schluttenbach

A2408 Line Dance fiir Anfanger oder
mit geringen Vorkenntnissen

5 Dienstage, 16 -17.15 Uhr, 10.11. - 08.12.
Alte Schule Schluttenbach

A2409 Let's Twist Again - Rhythmus und
Tanz im Stil der 60er

Samstag, 17.10., 14 -17 Uhr

Alte Schule Schluttenbach

Die Hiifte schwingen wie John Travolta?
Kommen Sie in Schwung und lernen sie
Twist, Jive und den legendaren Hiiftschwung
aus den 60ern. Steigern Sie Ihre Ausdauer
und Beweglichkeit und das alles mit SpaR
und guter Musik, wie zu Zeiten als Elvis und
Chubby Checker noch die Charts regierten.
Twist wird auch heute noch immer gerne

getanzt. Die Einfachheit der Tanzschritte
macht den Twist zu einem so beliebten Tanz,
denn leichte Kreisbewegungen stellen keine
hohen Anspriiche an die Tanzer. Die Freude
an der Bewegung riickt in den Vordergrund.
Tanzen Sie mit und lernen Sie den Knicke-
bein-Shake.

Information und Anmeldung
VHS-AulRRenstelle
Schéllbronn/Schluttenbach,

Maria-Luise Wipfler, Tel. 07243/20226,
E-Mail: vhs-schoellbronn@ettlingen.de
oder

VHS-Geschaftsstelle Ettlingen,

Tel. 07243/101-483,

E-Mail vhs@ettlingen.de

Obst- und Gartenbauverein

(Schollbronn)

Obstbaumversteigerung 2020

Sie suchen noch Apfel und/oder Birnen? Wir
als OGV Schollbronn e. V. bieten auch dieses
Jahr wieder die Moglichkeit, Obstbdume zu
ersteigern. Sie wollen sich unbedingt einen
Baum sichern? Dann melden Sie sich bis
zum 02.09.2020 telefonisch bei Wolfgang
Ochs (Tel. 07243/29812) oder per E-Mail
unter info@ogv-schoellbronn.de und lassen
sich in die Teilnehmerliste eintragen. Uber
den genauen Termin der Obstbaumverstei-
gerung informieren wir Sie zu einem spéte-

ren Zeitpunkt.

www.ogv-schoellbronn.de

Stadtteil
Spessart

Ortsverwaltung

Fundsache
Gefunden wurde ein Ehering.
Nahere Auskiinfte erteilt die OV Spessart.

Offnungszeiten Hackselplatz

im September

Die Offnungszeiten des Hickselplatz Spes-
sart fiir den Monat September sind wie folgt:

Dienstag 17 bis 19 Uhr
Donnerstag 10 bis 12 Uhr
Freitag 18 bis 20 Uhr
Samstag 10 bis 17 Uhr
VHS

VHS aktuell
Neues Programm erschienen:

A2500 Lachspaziergang auf Spessarts
Hufeisenweg

Alle wollen gliicklich sein - Sie auch?
Samstag, 17.10., 15 - 17 Uhr

Parkplatz beim Sportplatz Spessart

Es ist kein Geheimnis, was uns gesund er-
halt: Lachen ist die beste Medizin! Mit dem
Lachspaziergang verbinden wir ganz viel
Gutes miteinander: Die frische Luft, das hei-
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lende Griin der Natur, das Zusammensein mit
anderen positiven Menschen und natiirlich
unser Lachen. Das ist eine geballte Ladung
an Gesundheit und Lebenskraft! All das
schenkt uns schone Gefiihle, welche einen
groRen Einfluss auf unser tégliches Wohlbe-
finden haben! Lebensfreude pur!

Wir laufen gemiitlich los und machen beim
Halten immer wieder einzelne Lachiibun-
gen. Und beim Laufen sind wir frohlich,
reden miteinander und lachen auch. Wir
lernen neue Menschen kennen und wundern
uns, wie einfach das geht.

Information und Anmeldung
VHS-AuRenstelle Spessart, Heike Spaeth,
Tel. 07243/3507232,

E-Mail: vhs-spessart@ettlingen.de oder
VHS-Geschaftsstelle Ettlingen,

Tel. 07243/101-483,

E-Mail vhs@ettlingen.de

Altenwerk St. Antonius

Wir mochten in Kontakt bleiben........
Wir sind bereits in den letzten Augusttagen.
Die Hundstage sind vorbei, die Tage sind
noch warm aber die Nachte werden kiihler.
Die Getreidefelder sind bereits abgeerntet
und wir kdnnen (iber die Stoppelfelder ge-
hen.

Nutzen wir die letzten Tage des Sommers.
Nimm soviel Sonne und Warme in dich auf.
Nutze das Tageslicht, es wird bald weniger.
Dadurch kann deine Psyche bewusst Ab-
schied nehmen vom Sommer und sich dar-
auf einstellen, die Tage werden kiirzer und
dunkler und kiihler.

Hier noch ein Ratsel mit Schiittelwortern

Sortieren Sie die Buchstaben in die richtige
Reihenfolge und finden Sie die gesuchten
Tiere....

Anopilte

Bbrnadur

Cnichlhila

Damoerdr

Eecn6hchhirn

Frmuadeels

Giliteretlr

Htmsaer

Mecnhehcsiewren

Sneticobk

Gott vergisst keine Gebete - er fiigt sie in
unser Lebensmosaik. Manchmal erscheint
alles wie ein Gewirr von Farben und unter-
schiedlichen Faden, die lose herumhangen,
oder aber wie ein dickes Knauel, das in sich
verknotet ist.

Doch ich bin iiberzeugt, dass am Ende unse-
res Lebens ein wunderschdoner Teppich ge-
woben ist. In diesem Sinne wiinscht Ihnen
das Team des Altenwerks St. Antonius
Spessart: Bleiben Sie gesund

Johann W. von Goethe sagte einmal:

Unter Gesundheit verstehe ich nicht
~Freisein von Beeintrachtigungen”, sondern
die Kraft, mit ihnen zu leben.

TSV 1913 Spessart

Abt. Fufiball

TSV Spessart — SC Wetterbach

0:2 (0:2)
Auch gegen den dritten Kreisligisten musste
die TSV-Elf eine Niederlage hinnehmen. Den-
noch zeigte die Heimmannschaft gegen den
SCW eine ansprechende Leistung und hatte
in Halbzeit eins wie oftmals schon in den
vorangegangenen Spielen in Fiihrung gehen
konnen. Das Auslassen herausgespielter Tor-
chancen ist derzeit das groRte Problem der
TSV-ELf. Besser machte es der Gegner und
lag zur Pause mit 2:0 in Fithrung. Die zweite
Halbzeit konnte die TSV-ELf trotz mehrerer
Spielerwechsel ausgeglichen gestalten. Der
LZzweite” Anzug der TSV-EIf passte besser als
der des Gastes, was sich auch in der Unzu-
friedenheit des SCW-Trainers zeigte. Auch
in Halbzeit zwei hatte die TSV-Elf einige
Torchancen, aber vor dem gegnerischen Tor
fehlt oft die Abgekldrtheit bzw. die letzte
Konzentration. Mit den gezeigten Leistun-
gen zeigte sich das Trainerteam zufrieden.
Nun geht es im vorletzten Testspiel gegen
den TSV Schéllbronn 2 gegen einen Gegner
auf Augenhdhe. Man darf gespannt sein, wie
sich die TSV-ELlf am Donnerstag dieser Woche
prasentiert. Am darauffolgenden Wochen-
ende befinden sich die TSV-Teams im Trai-
ningslager beim FC Fischerbach im Kinzigtal
(N@he Haslach). Am Samstagabend findet
dann das abschlieRende Testspiel gegen den
Gastgeber statt.

Vorschau:
Donnerstag, 27. August/Testspiel
19 Uhr TSV Schéllbronn 2 - TSV Spessart

Samstag, 29. August/Testspiel
17 Uhr FC Fischerbach - TSV Spessart

Was noch

Aus dem Verlag

Ofentomaten mit Bergkdse

REZEPT FUR 4 PERSONEN
Zubereitungszeit: 30 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Koch/Kdchin: Timo Bockle

Einkaufsliste:

+  4Tomaten
ca. 150 g Bergkdse
Salz
Pfeffer

Zubereitung:

1. Tomaten abbrausen und trocken tup-
fen. Tomaten halbieren oder kreuzwei-
se einschneiden. Mit Salz und Pfeffer
wirzen.

2. Bergkase in Stlicke oder Stifte schnei-
den. Die Schnittstellen der Tomaten
mit dem Kdse spicken.

3. Die Tomaten im Backofen (Grillfunkti-
on) ca. 6 - 8 Minuten Uberbacken, bis
der Kdse goldbraun und leicht ge-
schmolzen ist.

Quelle: Kaffee oder Tee,

Mo. - Fr., 16.05 - 18.00 Uhr, im SWR

Sommerhitze

Das sorgt fiir Abkiihlung

Wenn es so richtig heif3 ist, sorgen Koérper-
spray, Deo und FuBbad fur Erfrischung -
nattrlich selbst gemacht!

Relax-Fu3bad
Das brauchen Sie:
1 EL Lavendel, getrocknet oder frisch
(wie vorhanden)
1 EL Meersalz
1 EL Salbeiblatter, getrocknet oder
frisch (wie vorhanden)
10 Tropfen Lavendeldl
10 Tropfen Pfefferminzol
2 EL Natriumhydrogencarbonat

So wird’s gemacht:

Geben Sie alle Zutaten in etwa 3 Liter Was-
ser und baden Sie lhre FiiBe ungefahr 10
Minuten in der Mischung. Wichtig: das
Wasser sollte 35 °C warm sein.

Erfrischendes Bodyspray:
Das brauchen Sie:
+ 40 ml Pfefferminzwasser
40 ml Lemongrasswasser
20 ml Orangenbliitenwasser
10 Tropfen dtherisches Lemongrassol

So wird’s gemacht:
Alle Zutaten in einer Flasche mit Spriihauf-
satz vermischen, kraftig schitteln - fertig!

Anwendung und Haltbarkeit:

Vor Gebrauch kréftig schitteln und den
Korper, z.B. nach dem Duschen oder nach
dem Sport, damit einspriihen. Nicht in die
Augen spriihen!

Das Korperwasser ist ca. 4 Wochen haltbar.

Hamamelis - Deo

Das brauchen Sie:
200 ml Hamameliswasser (bekommt
man in der Apotheke oder im Internet.
Die Flussigkeit sollte klar sein - manch-
mal wird auch unter diesem Namen
ein Wurzelextrakt verkauft, dieses ist
jedoch dunkelbraun)
6 ml Odex HT (gibt es im Internet in
Shops flir Naturkosmetikbedarf), ein
rein natirlicher Deo-Aktivstoff mit gu-
ter Wirkung
eine 250 ml-Spriihflasche

So wird’s gemacht:

Fillen Sie beide Zutaten in die 250 ml-
Sprihflasche, schitteln Sie alles gut
durch, fertig!

Anwendung und Haltbarkeit:

Es lasst sich wie ein normales Deo verwen-
den.

Es halt circa 8 Wochen.

Quelle: Kaffee oder Tee,

Mo. - Fr., 16.05 - 18.00 Uhr, im SWR



