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DIENSTAG DONNERSTAG

DI Fit am Stuhl DO Fit am Stuhl

14:00 - Kontakt und Anmeldung: Frau Vater 15:00- 10 Termine

15:00 Uhr  Tel. 0179 8157107 16:00 Uhr  Kontakt und Anmeldung: Frau Vater

E-Mail: familiev@gmx.de

Tel. 0179 8157107
E-Mail: familiev@gmx.de

DI VdK-Sprechstunde
15:30- 1 mal im Monat DO Literaturzirkel
18:00 Unr  19.03, 16.04, 14.05, 04.06, 02.07 19:00 Uhr  jeden 3. Donnerstag
Ansprechpartner: Herr Tischler Ansprechpartnerin: Frau Disqué
Tel. 01709573638 Tel. 0049176 29719689
E-Mail: albert.tischler@outlook.de Email: marli.disque@web.de
MITTWOCH FREITAG
M Sprechstunde FR Fit im Park
15:00 jeden 1. Mi im Monat 9:00-9:45  wochentlich ab 03.05.2024 bis 27.09.2024
-16:00 Uhr  Ansprechpartnerin: Frau Adamzseski Uhr Kontakt: Therapie und Training Auer, Tel. 07243
Seniorenbeauftragte 727668/Frau Kroll

Tel. 07243 101-146
E-Mail: luisa.adamzseski@ettlingen.de

MI Pilates 1
17:45- Kontakt und Anmeldung: Frau Vater
18:45 Uhr  Tel. 0179 8157107

E-Mail: familiev@gmx.de

MONTAG
MO Walking
09:00 - Frau Dubac
10:00 Unr  Tel. 0724365453
MO Biirgersprechstunde des Biirgervereins
10:00 - 14-tagig
11:00 Uhr  15.4.,29.4.,135.,10.6., 24.6.,8.7., 22.7.,5.8., 19.8,,
23.9.,,7.10,, 21.10,,11.11., 25.11., 16.12.
Herr Asché
Tel. 017642620719
E-Mail: rene_asche@gmx.de
MO offener Nihtreff
15:00 - 14 tagig
18:00 Uhr  08.04, 22.04, 03.06, 17.06, 01.07, 15.07
Ansprechpartnerin: Frau Wetter
Tel. 0172/7702369
E-Mail: angelikawetter@aol.com
MO Pubertat: Aufbruch, Umbruch - kein
19:00 - Zusammenbruch Anmeldung Kinderschutzbund
21:30 Uhr  Start ab 22. April: 8 Termine
Ansprechpartnerin: Frau Maierhofer-Edele
Anmeldung unter Tel. 0721/842208
DIENSTAG
DI Gemeinsam statt Einsam offener Treff
10:00- jeden 1. Di im Monat
12:00 Unr  Ansprechpartnerin; Frau Findling

Tel. 07243-17085
E-Mail: miafindtirol@gmx.de

M Pilates 2
19:00- Kontakt und Anmeldung: Frau Vater
20:00 Uhr  Tel. 0179 8157107

E-Mail: familiev@gmx.de

Email: info@therapieundtraining.eu
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