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Der Jugendgemeinderat -
das sind wir

Foto: Privat

Name: Julius Hauser, Alter: 18 Jahre

Hobbys/Interessen: Fahrrad, Basketball,

Wirtschaft, Politik

Was mir wichtig ist: Familie, Freunde und
Chancengleichheit

Was ich in Ettlingen umsetzen mochte/wer-
de: Ich mdchte eine Initiative griinden, die
Schiiler/innen iiber zentrale finanzielle The-
men, wie zum Beispiel Aktien, Steuererkld-
rungen oder auch die Rente aufklart. AuRer-
dem setze ich mich fiir die Digitalisierung in
den Schulen ein, d. h. fiir weitere IPads und
offene WLANSs.

Lieé& ]uﬁuwaw aus _@fwgen,,

ich freue mich, Euch erneut eine reine Ju-
gend-Ausgabe unseres Amtsblattes pra-
sentieren zu diirfen. Das Jugendamtsblatt
unterscheidet sich von unserer sonstigen
normalen wochentlichen Ausgabe.

Auch dieses Jahr steht unsere Jugendaus-
gabe ganz im Zeichen der Themen, die Euch
als junge Kopfe unserer Stadt am meisten
bewegen. 0b Trends, die Euch in Atem hal-
ten, spannende Projekte, bei denen Ihr
mitmischen kdnnt, oder einfach nur coole
Geschichten aus Eurer Nachbarschaft und
anderes Wissenswertes — hier gibt es alles,
was das junge Herz begehrt! Apropos Kdpfe
in der Stadt: Auch ich war einmal jung und
hatte noch mehr Haare ... Und ja, das links
bin/warich ...

Pumptrack - von erfahrenen fiir junge Profis

Von JGR Julius Hauser

Im September steht bei uns in Ettlingen die
Er6ffnung des neuen Pumptracks an. Und
das ist nicht nurirgendein Pumptrack, denn
dieser wurde von echten Deutschen Meistern
aus der Fahrrad-Szene entworfen und fer-
tiggestellt. ,Ein guter Pumptrack bedeutet,
dass man eine Murmel hineinwerfen kann
und sie den Track einmal durchrollt”, so einer
der Arbeiter. Mit diesen Anspriichen wurde
die Strecke gebaut.

Seit April laufen die Bauarbeiten an einem
dergrofRten und besten Pumptracks Deutsch-
lands. Die Strecke bietet neben biszu 1,20 m
hohen Kurven lange Geraden, um Schwung
holen zu kdonnen. Auch kleinere Sportler
kommen nicht zu kurz. Diese konnen auf dem
vierkurvigen Track nebenan bereits fleiRig
trainieren.

Jeder Fahrer hat die Moglichkeit, seine Ge-
schwindigkeit und somit den Schwierig-
keitsgrad des Tracks an das jeweilige Konnen
anzupassen, was die Strecke auch fiir wenig
erfahrene Radsportler nutzbar macht. Zu-

satzlich sind alle Arten von verwendbaren
Fortbewegungsmitteln gestattet - also auch
Roller und Inline-Skates!

Der neue Pumptrack dient als Ort der Zu-
sammenkunft aller Arten von Altersgrup-
pen. Eltern kdnnen ihre Kinder mitbrin-
gen, die bereits auf einer kleineren Strecke
ihre Koordinationsfahigkeiten verbessern
konnen.

Das Thema Nachhaltigkeit kommt bei die-
sem neuen, wetthbewerbstauglichen Track
auch nicht zu kurz. Das Fundament besteht
schlieBlich aus {iber 3000 Tonnen Recyc-
lingmaterial und umschlieRt einen Baum,
der besonders in den kommenden warmen
Monaten einen schattigen Pausenort bie-
tet.

Die beiden Jugendgemeinderate Julius Hau-
serund Enis Can Baykal habenim Mai mitdem
Bau-Team aus Profifahrern gesprochen. Die-
sewerden nach eigener Aussage selbst gerne
nach Ettlingen kommen und ein paar Runden
fahren.

Mit der Hilfe von Euch Jugendlichen haben
meine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter die-
se Ausgabe fiir Euch gestaltet, es ist wirklich
fiir jeden etwas dabei. Ich hoffe, durch die
Ausgabe bekommt Ihr einen guten Uberblick
liber das Angebot in unserer Stadt und lernt
Ettlingen noch einmal besser kennen.

Ich wiinsche Euch viel SpaR mit dem Jugend-
Amtsblatt und freue mich jetzt schon iber
Eure Riickmeldungen und Vorschlage fiir die
Ausgabe im nachsten Jahr.

Johannes Arnold
Oberbiirgermeister

Der Pumptrackim Juli ... mit dem Baum, der
bleiben durfte. Und auch das Schild ist schon
montiert...
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Wie Social Media das
Selbstbild verzerrt ...

... und wie man sich wieder klar sehen kann

FESTIVAL

5. bis 8. Sept. am Badesee Buchtzig, Ettlingen
Tickets unter www.sunnylake-festival.de

Foto: Adobe Stock

Das Selbstbild und die Kérperwahrnehmung
von Kindern, Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen wird stetig durch die AuRenwelt
beeinflusst. Kommentare von Mitschiilerin-
nen/Mitschiilern, Erfahrungen im Verein
oderim Schulsport oder Einfliisse von Social
Media konnen verunsichern und dazufiihren,
dass wir an uns zweifeln und uns unwohl in
der eigenen Haut fiihlen.

Vor allem auf Social Media entsteht ein gro-
RerDruckdurch ,perfekte” Kérper—doch der
Schein triigt. Filter fiir Bilder und Videos ver-
feinern das Hautbild, vergréfRern die Lippen
oder Augen und machen schlanker. Das fiihrt
sogar dazu, dass immer mehr junge Men-
schen zum Schonheitschirurgen gehen, weil
sie ihren Korper ,optimieren” wollen. Denn
das Ideal, das von Social Media vermittelt
wird, ist oft auf natiirlichem Weg nicht zu er-
reichen.

Hinterfrage dich: Welche Beitrdge von Freun-
dinnen, Freunden oder Influencerinnen und
Influencern hinterlassen ein schlechtes Ge-
fiihl bei dir? Folge diesen Menschen nicht
ldnger und versuche dir immer dariiber be-
wusst zu sein, dass deren Bilder und Videos
auf Social Media nur ein kurzer, bewusster
Ausschnitt, ein Schlaglicht auf das Leben
dieser Personen sind und die Realitdt auch
fiir sie oft ganzanders aussieht.

Meist sind wir selbst unsere grofSten Kritiker.
Versuche mit dir selbst zu sprechen wie mit
einem Freund, einer Freundin und zu akzep-
tieren, dass alle Menschen unterschiedlich
sind - und dasist auch gut so.

Falls dich dieses Thema beschaftigt und du
jemanden zum Reden brauchst, melde dich
gerne bei den Jugendsozialarbeiterinnen
und -sozialarbeitern der Stadt Ettlingen
(Kontakte Jugendsozialarbeit an Schulen
siehe Seite 101in dieser Ausgabe).

SEKUNDEN ENTSCHEIDEN

1 1 NOTFALL

Feuerwehr, Notarzt
und Rettungsdienst

54 ,- T = | Volksbank
egan GH v Ett[m.__;en l Ettlingen eG
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DER TUCENDOEMEINDERAT

In seiner Amtszeit setzt sich der Jugendgemeinderat fur die Interessen der Jugendlichen in
Ettlingen ein. Nebenbei lernt man so jede Menge Uber Politik und teilt den Spal® an
erfolgreichen Projekten. Man kann eigene Ideen umsetzen und so die Stadt mitentwickeln.

Einmal im Monat findet eine 6ffentliche Jugendgemeinderatssitzung statt, in der die
Jugendgemeinderate ihre Themen diskutieren.

Der Jugendgemeinderat wird zu verschiedenen Themen angehért und kann Antrége an die
Verwaltung sowie den Gemeinderat der Stadt stellen.

Fir seine Veranstaltungen und Projekte verfugt der Jugendgemeinderat Uber einen eigenen
Etat.

Er ist Mitglied im Dachverband der
Jugendgemeinderate Baden-Wurttemberg.

Die Geschaftsstelle hat ihren Sitz im Roten Rathaus

an der Schillerstralle im Amt fur Bildung, Jugend, Familie
und Senioren und unterstitzt den Jugendgemeinderat bei
allen Themen.

DIE TUCEN DGEMEN DERATS AN EN

Der Jugendgemeinderat besteht aus 12 Mitgliedern. Die Amtszeit betragt 2 Jahre. Jedes Jahr
wird die Halfte der Mitglieder neu gewahlt.

GEMEINSAM ANPACKEN — GEMEINSAM VERANDERN

MITDENKEN
Werde auch Du Teil des Jugendgemeinderates und bring auch DU Deine Ideen zu allen
Themen fir die Stadt mit ein.

MITREDEN
Du kannst Deine Stadt attraktiver mitgestalten, z.B. in den Bereichen Sport, Events, Umwelt
und vielem mehr. Deiner Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt.

MITMACHEN
Als Jugendgemeinderat kannst du bei der Stadtentwicklung mitwirken und somit eigene
Interessen verwirklichen.

MIT- 7 MIT-
DENKEN . /REDEN |




AMTSBLATT ETTLINGEN - 29. August 2024 - Nr. 35

Ausbildungsborse - eine
wertvolle Plattform fiir alle
Beteiligten

Mitte Marz findet zumeist die Ausbildungs-
borse statt. Uber 100 Unternehmen sowie
auch Schulen und Bildungseinrichtungen
waren in der Albgauhalle vertreten. Von
groRen Firmen bis hin zu lokalen Betrieben
war eine breite Palette an Branchen vertre-
ten, die den Besuchern Einblicke in die ver-
schiedensten Berufsfelder ermdglichten.
Die Unternehmen informierten interessierte
Jugendliche und Erwachsene {iber Ausbil-
dungsmoglichkeiten und Karrierewege.
Besonders angenehm war die positive At-
mosphare, die von interessierten Besuchern
und motivierten Ausstellern gepragt war. Re-
ges Treiben herrschte und wichtige Kontakte
wurden gekniipft.

Fiir die Helfer und Auszubildenden, die an der
Organisation und Durchfiihrung der Veranstal-
tung beteiligt waren, war es eine bereichernde
Erfahrung, den jungen Besuchern Informa-
tionen aus erster Hand geben zu konnen. Der
gemeinsame Einsatz und die Freude an der Ver-
anstaltung trugen maRgeblich zum Erfolg der
Ausbildungsbdrse bei, eine wertvolle Plattform
fiir Information und Austausch.

Zwei Auszubildende der Stadt Ettlingen,
Melina und Kira, waren nicht nur wichtige
Ansprechpartnerinnen am Stand der Ver-
waltung, um jungen Menschen Einblicke in
die Ausbildung bei der Stadt zu gewéhren,
sie haben auch den Artikel iiber die Ausbil-
dungsbdrse verfasst.

Der Jugendgemeinderat -
das sind wir

Foto: Privat

Name: Anna-Maria Schekat, Alter: 16 Jahre
Hobbys/Interessen: Rudern, Klavierspielen,
Yoga, Politik, Tanzen

Was mir wichtig ist: Weltoffenheit, Freunde,
Familie

Was ich in Ettlingen umsetzen mochte/ wer-
de: einen guten Austausch zwischen Jung
und Alt fiir eine gemeinsame Zukunft (u. a.
mit Omas For Future), Veranstaltungen in
Ettlingen fiir Jugendliche ab 16 Jahren und
eine gute Verbindung mit anderen Jugend-
gemeinderdten, egal ob aus Deutschland
oderanderen Landern

Ausbildung bei der Stadtgirtnerei:

die mit dem ,Griinen Daumen’

Wandelréschen-Hochstamm (Lantana camara)
als Kiibelbepflanzung.

Zu Jahresbeginn wurden in der Stadtgartne-
rei allerlei Vorbereitungen fiir die Sommer-
bepflanzung getdtigt. Eine Auszubildende
(2. Lehrjahr) sowie ihre Gesellin haben das
~Ruder”in der Stadtgdrtnerei {ibernommen,
um auch dieses Jahr wieder den Biirgern von
Ettlingen ein atemberaubendes und spek-
takuldres ,Blumenambiente” im Stadt- als
auch Barockgarten zu bieten.

Erste Vorbereitungen waren das Befiillen
der Topfe von iiber 35.000 Jungpflanzen mit
Blumenerde, darunter auch dieses Mal be-
sondere Blumenarten, die zahlreiche Bienen
und Insekten anlocken sowie ein prachtiges
~Duftparadies” zaubern sollen.

Bei der Planung der Garten letztes Jahr im
Herbst, die in den Handen der Auszubilden-
den und Gesellin lagen, wurde der Schwer-
punkt hauptsdchlich auf Pflanzenarten ge-
legt, die noch nicht so oft einen ,Platz” in
Ettlingen gefunden haben und zum Teil die
Geranien (Pelargonium zonale/peltatum)
ablosen sollen. Interessante Blumen wie
Portulak, Strohblume (Xerochrysum), Fa-
cherblume (Scaevola), Vanilleblume (Helio-
tropium arborescens), Kugelamethyst (Gom-
phrena), Lavendel (Lavendula angustifolia),
Spinnenblume (Cleome spinosa), Mddchen-
auge (Coreopsis grandiflora), Schmuckkdrb-
chen (Cosmos bipinnatus) und Zinnien (Zin-
nia elegans) werden die Beete des Stadt- und
Barockgartens als auch die Kasten am Rat-
haus in neuem ,Antlitz” erstrahlen lassen
und weitestgehend die ,alteingesessenen”
Geranien ersetzen.

Seit Marz werden daher die Jungpflanzen
von beiden Mitarbeiterinnen gehegt und
gepflegt. Temperatur, Beliiftung und die
Versorgung mit Wasser sowie Nahrstoffen
(Diinger), der ausreichende Platz, den eine
Pflanze braucht und das genaue und ana-
lytische Beobachten verschiedener Schad-

linge und deren Bekampfung (Niitzlinge/
Spritzmittel) sind essentielle Faktoren, um
das optimale Wachstum einer Pflanze zu ge-
wahrleisten. Dabei ist viel ,Fingerspitzen-
gefiihl” gefragt. Pflanzen funktionieren
wie Menschen; werden sie optimal versorgt,
umso besser gedeihen sie. Im Mai wurden
die Pflanzen vom ,Griinpflegeteam” in die
Garten gesetzt.

Auch kiimmert sich die Auszubildende um
die Anzucht von Pflanzen, die im Apotheker-
garten wachsen. Dazu hatte sie Samen aus-
gesdat und musste darauf achten, ob es sich
um Licht- oder Dunkelkeimer handelte bzw.
Warm- oder Kaltkeimer.

Ausgesit hat die kiinftige Gartnerin einjah-
rige Krduter wie Schéllkraut (Chelidonium
majus), Arnika (Arnica chamissonis), Echte
Kamille (Matricaria chamonilla), Kornblume
(Centaurea cyanus), Schwarzen Senf (Bras-
sica nigra), Blauen Schlafmohn (Papaver
somniferum), Erdrauch (Fumaria officinalis)
und Ringelblume (Calendula officinalis).
Auch hier musste sie sich um die Wasser- und
Nahrstoffversorgung der Pflanzen kiimmern,
damit diese im Mai im ,Apothekergarten”
eingepflanzt werden konnten. Aulerdem
hat die ,Azubine’ auch die Handlerkiibel be-
pflanzt, die vor den einzelnen Laden in der
Innenstadt platziert werden, um der Stadt
ein herrliches bliihendes Ambiente zu ver-
leihen.

Ein weiteres Projekt, das der ,Lehrling”
im Moment in Angriff genommen hat, ist
die Einarbeitung von Pflanzenkohle in den
Boden eines kleineren Beets. Zuvor hat sie
Bodenproben entnommen und diese an ein
Labor geschickt, um eine genaue Analyse
der Bodenbedingungen zu erhalten. Da der
Boden in der Stadtgdrtnerei sehr lehmige
Strukturen aufweist und keine optima-
len Bedingungen fiir Zierpflanzen bietet,
musste dort Kompost mit eingearbeitet
werden. Durch die Einarbeitung von Kom-
post sowie minimaler Sandanteile wird der
Boden ,lebhaft” gemacht und die Pflanzen
werden spater optimal mit Nahrstoffen ver-
sorgt.

Unsere Auszubildende hat das Beet zudemin
zwei Halften geteilt. In eine wird die Pflan-
zenkohle mit bestimmten Mikroorganismen
eingearbeitet; in die andere Halfte nicht. Die
Pflanzen, die fiir den Stadt- als auch Barock-
garten verwendet werden, sind auch in bei-
den ,Versuchsbeeten” vorhanden. Mit dem
Versuch mit der Pflanzenkohle mdchte die
Auszubildende herausfinden, ob die Pflan-
zenkohle fiir den Boden weitere Vorteile
bringt. Denn sie kann gut Wasser speichern
(weniger GieRvorgdnge) und schadliche
Stoffe binden.

Der Versuch wird im Spatsommer zeigen, auf
welchem Feld sich die Pflanzen besser ent-
wickeln. Wir sind sehr gespannt, was bei die-
sem Experiment herauskommt.
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Innovationslabore fiir zwei
Ettlinger Schulen

Foto: Adobe Stock
Inder Anne-Frank-Realschule undin der Wil-
helm-Lorenz-Realschulein Ettlingen werden
im Sommer/Herbst diesen Jahres zwei Inno-
vationslabore eingerichtet!
Was das ist?
Im Rahmen des Projektes werden innovative
Lernszenarien mit moderner Technik ent-
wickelt. Die Informations- und Kommunika-
tionsabteilung der Stadtverwaltung stellt
hierfiir die Hard- und Software sowie das
technische Know-how in Kombination mit
spezialisierten Dienstleistern zur Verfiigung.
Die Umsetzung erfolgt durch die Einrich-
tung spezieller ,Innovationslabore” an den
weiterfiihrenden Schulen mit besonders zu-
kunftsorientierter IT-Ausstattung, wie z. B.
3D-Drucker, GroRflachenplotter, Lasercutter,
VR-/AR-Technik, LoRaWAN-Technik, Roboter,
Smartboards und ChatGPT. Die Schiilerinnen
und Schiiler kdnnen diese Techniken austes-
ten und den richtigen Umgang erlernen.
Die Umsetzung ist wegweisend fiir die be-
rufshezogene Ausbildung der Ettlinger Schii-
lerinnen und Schiiler und modellhaft fiir die
gesamte Region. Nach der Fertigstellung der
Innovationslabore sollen weitere Schulen
und andere Interessierte eingeladen wer-
den, die Technik der Zukunft zu erleben.
Bei den Innovationslaboren handelt es sich
um ein forderfahiges Projekt aus dem Digi-
talpakt Schulen. Das zugrundeliegende Fi-
nanzierungskonzept wurde am 18.11.2020
vom Gemeinderat einstimmig beschlossen.
Fiir die Umsetzung an den Schulen fallen je-
weils ca. 50.000 € an.

Riickfragen? iuk@ettlingen.de.
Die beste Ausbildung fiit dich.
"DEIN TALENT,
UNSERE
'GEHEIMZUTAT

=
o
=
L
o

. ettlingen. e:ln.fa:k .h:in: iga; t.rlg.
Infos iber Jobs und Ausbildungsplatze in der
Gastronomie Ettlingen:
www.ettlingen.de/gastrojobs

Taschengeldborse
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MNeban der Vermiitlung bieten dis Einnchtungan
jewstts Beratung. Begleitung und Information
ur Audtreggeber und Jugendliche an

Ihr habt Lust, euer Taschengeld aufzubes-
sern und gleichzeitig jemandem etwas Gutes
zutun? Dannist die Taschengeldbdrse genau
das Richtige. Ihr bekommt Taschengeld und
helft einem dlteren Menschen Rasen mahen,
beim Umzug oder bei den Computer- und
Handyproblemen.

Die Infodrehscheibeist das Specht, dortvor-
beikommen, wer zwischen 14 und 18 Jahre
alt ist. Sich registrieren und dann erfdhrt
man, wer Hilfe benétigt. Die Alteren gehen

Ettlinger Taschengeldbérse

‘Wir vermitteln zuverldssge Jugerdliche,
die bed kalnaren Aufgaben im Alltag leifen,

ins Seniorenbiiro am Kldsterle und sagen
dort, fiir was sie Unterstiitzung bendtigen.
Sie miissen mindestens 10 Euro die Stunde
zahlen. Wer mit dem Ergebnis zufrieden ist,
der legt noch e bissle was drauf.

Seit etwa 20 Jahren gibt es die Borse, initi-
iert vom Begegnungszentrum, dem Jugend-
haus Spechtund dem Bildungsamt der Stadt.
Ziel ist es, die Generationen zusammenzu-
bringen, beide Seiten profitieren davon.
Aktuell sind Auftrdge gesucht: Tel. 07243
101-524.

Wie kommt man zum Fiihrerschein?

Foto: Adobe Stock

Ab 16,5 Jahren kann man anfangen, den Fiih-
rerschein zu machen. Zuerst meldet man sich
bei einer Fahrschulean und besucht den Theo-
rieunterricht und den Praxisunterricht. Die
Theoriestunden bestehen aus 14 verschiede-
nen Grundeinheiten (je 90 Minuten), in denen
man mindestens 12-mal anwesend sein muss,
und zwei verpflichtenden Zusatzeinheiten.

Die Fahrstunden (je 45 Minuten oder eine
Doppelstunde je 90 Minuten) vereinbart
man regelmdRig mit dem Fahrlehrer oder
der Fahrlehrerin. Fiir die Fahrstunden gibt es
keine Mindestanzahl, nur die 12 Sonderfahr-
stunden (3 Uberland-, 4 Autobahn- und 3
Nachtfahrten) sind verpflichtend. Im Schnitt
nehmen Fahrschiiler/-innen mindestens
18 Fahrstunden. AuRerdem muss man noch
einen Sehtest und einen Erste-Hilfe-Kurs
machen.

In der Theoriepriifung werden 30 von 1.000
moglichen Fragen gestellt und man darf
maximal 10 Fehlerpunkte haben. Die Praxis-
priifungist bestanden, wenn man 45 Minuten
ohne schwerwiegende Fehler fahrt.

Insgesamt braucht man drei bis fiinf Monate
fiir den Fiihrerschein und zahlt in der Regel
zwischen 1.500 und 2.000 Euro.
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//Arbeitsalltag in der Kimmerei der Stadt//

Vielseitiger und abwechslungsreicher, als man denkt

b _—
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Den Arbeitsalltag in der Kdmmerei ist ein
Arbeitsbereich, den man nicht unbedingt mit
Spannung verbindet, aber der dennoch inte-
ressant und vielseitig ist.

Als Verwaltungsfachangestellte in diesem
Bereich bei der Stadt habe ich gelernt, dass
das Steueramt mehr ist als nur Zahlen und
Biirokratie - es ist ein facettenreiches Ar-
beitsumfeld, das ich mittlerweile als meinen
Wunscharbeitsplatz bezeichnen kann.

Foto: Adobe Stock

Meine Hauptaufgabe besteht darin, die
Grund- und Hundesteuer zu verwalten. Diese
beiden Steuern sind wichtige Einnahmequel-
len der Stadt und spielen eine entscheidende
Rolle bei der Finanzierung der kommunalen
Projekte.

Bei der Grundsteuer geht es darum, die Be-
steuerungsgrundlagen  fiir  Grundstiicke
zu ermitteln und die entsprechenden Be-
scheide zu erstellen. Auch die Hundesteuer

Als Azubi in der Kammerei - nur Zahlen und Steuern?

Mit diesem Artikel mdchte ich einen Einblick
in den Berufsalltag als Azubi bei der Stadt
Ettlingen geben. Als Teil des offentlichen
Dienstes trage ich tdglich dazu bei, dass un-
sere Stadt reibungslos funktioniert und die
Biirgerinnen und Biirger bestmdglich unter-
stiitzt werden.

Der Tag beginnt fiir mich meistens mit dem
Check meiner E-Mails und der Bearbeitung
eingehender Anfragen. Dabei beantworte
ich oft Fragen der Biirgerinnen und Biirger
telefonisch oder per E-Mail, helfe ihnen bei
Anliegen und unterstiitze meine Kolleginnen
und Kollegen. Dazu gehdren unter anderem
die Bearbeitung von Steuerbescheiden wie
zum Beispiel der Grundsteuer oder der Hun-
desteuer, das Bearbeiten von Annahme- und
Auszahlungsanordnungen, die Beantragung
eines Ausweises oder die Anmeldung eines
Gewerbes.

Ein groRer Teil meiner Arbeit besteht auch
darin, Antrdge zu bearbeiten und Akten zu
verwalten. Das erfordert Genauigkeit und
Sorgfalt, denn meist geht es um wichtige Do-
kumente und rechtliche Angelegenheiten.
Neben der Biiroarbeit habe ich auch regel-
maRig Kontakt mit anderen Abteilungen

innerhalb der Verwaltung sowie externen
Partnern wie beispielsweise Unternehmen
oder Behdrden. Die Zusammenarbeit und der
Austausch untereinander sind entscheidend,
um effizient arbeiten zu kdnnen und optima-
le Ergebnisse zu erzielen.

Was mir besonders gefillt, ist die Vielseitig-
keit. Jeder Tag bringt neue Herausforderun-
gen und Aufgaben mit sich, sei es die Vorbe-
reitung von Sitzungen, die Organisation von
Veranstaltungen oder die Unterstiitzung bei
Projekten zur Stadtentwicklung. Langweilig
wird es nie und man lernt standig dazu.
Natiirlich gibt es auch manchmal stressige
Situationen, aber mit Geduld, Freundlichkeit
und Professionalitat kann man jedes Prob-
lem l6sen. Teamwork spielt dabei eine groRe
Rolle, da gemeinsam die effektivsten Ergeb-
nisse erreicht werden.

Insgesamt bin ich sehr gliicklich dariiber,
diesen Beruf gewdhlt zu haben und bei der
Stadt Ettlingen arbeiten zu diirfen. Esist ein
verantwortungsvoller Beruf, der mir jeden
Tag aufs Neue Freude bereitet und mich per-
sonlich wachsen lasst.

ist ein wichtiger Bereich meiner Arbeit. Ich
kiimmere mich um die Verwaltung der Hun-
desteueranmeldungen, die Ausstellung von
Hundesteuermarken und die Uberpriifung
von Zahlungseingdngen.

Obwohl die Arbeit in der Kdmmerei oft auch
anspruchsvoll und herausfordernd sein
kann, mache ich sie sehr gerne. Dieses Amt
ist eine wichtige Schnittstelle zwischen Ver-
waltung und Biirgern, die ich gerne mitge-
stalte und in derich mich persdnlich weiter-
entwickeln kann.

Kira Senger hatihre Ausbildung bei der Stadt
Ettlingen, siehe Bericht unten, gemacht und
arbeitet nun bei der Kimmerei.

Der Jugendgemeinderat -
das sind wir

Foto: Privat

Name: Liam O’Kelly, Alter: 17 Jahre
Hobbys/Interessen: Handball, Musik, PS4
spielen, mein Hund

Was mir wichtig ist: Umweltschutz und
freundliches Miteinander

Was ich in Ettlingen umsetzten mochte/wer-
de:Veranstaltungen fiir Jugendliche wie Dis-
cos, Partys, allgemeine Treffen
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Unterwegs mit den ,Offis‘: MyShuttle - nextbike

MyShuttle: Bequem und easy nach Hause

amm
§ ]
o0

Mit MyShuttle kommst du easy die letzten
Meter von der AVG-Haltestelle bis nach Hau-
se — ganz bequem im elektrischen Auto im
Stil der London-Taxis. Perfekt, wenn keine
Busse mehr fahren!

Wo und wann fihrt MyShuttle? < -

MyShuttle ist unterwegsin:
Ettlingen, Bruchhausen,
Oberweier, Schluttenbach,
Spessartund Vélkersbach.
Der Minibus hat keinen festen Fahrplan:
Montag bis Donnerstag: 19 bis 1 Uhr
Freitag und Samstag: 19 bis 2 Uhr

Sonn- und Feiertage: 8 bis 24 Uhr
Fahrtkosten

Fiir KVV-Kunden mit giiltigem Ticket fiir Ett-
lingen (Waben 230) ist die Fahrt kostenlos.
Gib dein Ticket einfach in der App ein und
zeig es dem Fahrer. Ohne Ticket kostet die
Fahrt 2,10 Euro - das Ticket kaufst du direkt
inder App.

Sogeht's: [

Smart bestellen:

Lade die App KVV.easy im App Store oder bei
Google Play runter und registriere dich. Kli-
cke auf das MyShuttle-Icon.

Trage Start- und Zielhaltestellen ein.

Gib die Personenzahl ein.

Wahle Ticket und Fahrtaus.

Kein Smartphone? Kein Problem! Von 19
bis 22 Uhr kannst du unter der Nummer 0721
56 888 742 anrufen. Wichtig: Du brauchst
ein echtes KVV-Ticket zu Hause. Beim Fahrer
gibt’s keine Tickets zu kaufen.

MyShuttle - einfach, bequem und immer da,
wenn du es brauchst!

#MyShuttle #KVV #FlexibelUnterwegs

Ettlingenweier,
Schéllbronn,

KVV.nextbike

ist das offentliche Fahrrad-Verleihsystem
des Karlsruher Verkehrsverbundes (KVV).
www.kvv-nextbike.de

Vor der Arbeit schnell zum Bahnhof radeln,
die letzte Bahn verpasst oder einfach das

Auto stehen lassen - mit KVV.nextbike meis-
terst du auch den letzten Kilometer von der
Haltestelle bis zum Ziel.

Deine Optionen

E-Bikesin Baden-Baden: Hol dir elektrische
Unterstiitzung und cruise entspannt durch
die Stadt. 4 45

Cargo (=Lasten-)bikes in Ettlingen: Per-
fekt fiir deinen Wocheneinkauf oder groRere
Transporte. 4%

Extra-Vorteil fiir KYV-Kundinnen/-Kunden:
Ihr radelt bei KVV.nextbike 30 Minuten pro

Ausleihe kostenlos - nice, oder? (-
KVV.nextbike macht deine Wege einfacher
und nachhaltiger. Egal ob E-Bike oder Cargo-
bike - bei nextbike gibt esimmer das passen-
de Rad fiir dich!

#KVVnextbike #FlexibelUnterwegs #Nach-
haltigRadeln

Tarife fiir Fahrrader

Basistarif

Normaler Tarif: 1€ pro 30 Minuten (max. 9€
fiir 24 Stunden pro Ausleihe)

E-Bike: 2€ pro 30 Minuten (max. 18€ fiir 24
Stunden pro Ausleihe)

Cargobike: 1€ pro 30 Minuten (max. 9€ fiir
24 Stunden pro Ausleihe)

Monatstarif

10€ pro Monat: Die ersten 30 Minuten pro
Ausleihe sind kostenlos, jede weitere halbe
Stunde wird nach dem Basistarif abgerech-
net.

Der Tarif gilt fiir ganz Deutschland, auRer
Bremen, Niirnberg und Usedom, und ver-
langert sich automatisch, wenn nicht frist-
gerecht gekiindigt wird.

Jahrestarif @

48€ proJahr: 30 Minuten pro Ausleiheinner-
halb von 365 Tagen sind inklusive (E-Bikes
und Cargobikes ausgeschlossen). Der Tarif
gilt im gesamten KVV.nexthike-Gebiet und
verlangert sich automatisch, wenn nicht
fristgerecht gekiindigt wird.
KVV-Abonnenten zahlen nur 39€ pro Jahr.
Mehrere Rader

Du kannst bis zu vier Rader gleichzeitig aus-
leihen, aber gebuchte Tarife oder Sonder-
konditionen gelten meist nur fiir das erste
Rad. Weitere Rader werden im Basistarif ab-
gerechnet.

Cargobike-Stationenin Ettlingen 4%
S-Bahnhof Ettlingen Stadt

S-Bahnhof Ettlingen Wasen
Hertz-/Rheinstrale Siid

Rad ausleihen ;5 [

Per App: Scanne den QR-Code oder gib die
Radnummer ein. Das Rahmenschlossam Hin-
terrad offnet sich automatisch. Leihe daher
niemals ein Rad aus der Ferne.

Hotline: Alternativ kannst du auch {iber un-
sere Hotline ausleihen: +49 (0) 30 69205046
Fahrtpause @

Parken: Du kannst dein Rad parken, ohne die
Ausleihe zu beenden. Aktiviere den Fahrtpau-
se-Modus in der App und schlie3e danach das
Schloss. Beende den Modus nichtaus der Ferne.
Rad zuriickgeben ¥

Abstellen: Stelle das Rad innerhalb der Flex-
zone oder an einer der offiziellen Stationen
inKarlsruhe, Baden-Baden, Bruchsal, Ettlin-
gen, Rastatt oder Rheinstetten ab.
SchlieBen: Driicke den kleinen Hebel am
Rahmenschloss nach unten. Aktualisiere
deine App, um sicherzustellen, dass die Aus-
leihe beendet wurde.

Flexzone und feste Stationen

Flexzone in der Innenstadt und in Ettlin-
gen-West: Park dein Mietrad an einem belie-
bigen Platz in der Flexzone und leih es dort
wieder aus. Super flexibel!

Feste Stationen in Bruchhausen, Ettlin-
genweier und Oberweier: Hier sind die Ra-
der an festen Stationen, so findest duimmer
easy ein Bike. 4%

Der Jugendgemeinderat -
das sind wir

Foto: Privat

Name: Enis Can Baykal, Alter: 18 Jahre

Hobbies/Interessen: Tennis, Tanzkurs, Kraft-
sport

Was mir wichtig ist: Mir ist es wichtig, als
Team gemeinsam an Projekten arbeiten zu
konnen und sich dabei stets auf den Anderen
verlassen zu konnen. Dabei hatjeder ein Mit-
spracherecht und es soll offen kommuniziert
werden.

Was ich in Ettlingen umsetzten mdchte:
Neben unserem laufenden Projekt Cinemy
und Cinemy-Lounge mochte ich dieses Jahr
im Jugendgemeinderat in Kooperation mit
Omas for future Aufklarungsarbeit rund um
das Thema Klimawandel und Klimaschutz
ausiiben



AMTSBLATT ETTLINGEN - 29. August 2024 - Nr. 35

Praktikum bei der Freiwilligen Feuerwehr Ettlingen

Aufregend, lehrreich und erfiillend

Mein Nameist Leo K6hler. Ich bin 17 Jahrealt
und wohne in Ettlingen. Im Rahmen meines
Berufspraktikums fiir die Schule durfte ich
zuletzt fiir 3 Wochen Einblick in den viel-
faltigen Alltag der Freiwilligen Feuerwehr
Stadt Ettlingen erhalten. Schnell wurde mir
bewusst, dass die Bandbreite der Aufgaben
und Einsdtze auch bei Freiwilligen Feuerweh-
ren sehr grof3 ist und Feuerwehr-Mitglied zu
sein, nicht nur bedeutet, Brande zu bekdamp-
fen und technische Hilfe zu leisten, sondern
weitaus mehr ist. Die Feuerwehr der Stadt
Ettlingen besteht aus 6 hauptberuflichen
Feuerwehrfrauen und Feuerwehrmannern
und einem Bundesfreiwilligendienstleis-
tenden, ansonsten ausschlieBlich aus eh-
renamtlichen Mitgliedern, die neben ihrem
Beruf, ihrer Ausbildung oder Schule stets
abrufbereit sind. Die Feuerwehr Ettlingen ist
fiir das ganze Stadtgebiet mitverantwortlich
und bildet gemeinsam mit den Abteilungen
Bruchhausen sowie der Freiwilligen Feuer-
wehr Rheinstetten auch den Gefahrgutzug
Siid im Landkreis Karlsruhe. Die Feuerwehr
Ettlingen wird vom hauptamtlichen Feuer-
wehrkommandanten Martin Knaus geleitet,
der neben der Fiihrung der Feuerwehr auch
Aufgaben innerhalb der Stadtverwaltung
hinsichtlich des Brand- und Katastrophen-
schutzes ibernimmt.

Ich selbst bin seit meinem 8. Lebensjahr
Mitglied in der Jugend-Feuerwehr. Bei den

Kenne die Gefahren!

in der Jugendfeuerwehr
immer 14-tdglich stattfin-
denden Ubungen lernteich
liber die Jahre die Fahrzeu-
ge, Technik, Gerdte und die
zahlreichen Aufgaben der
Feuerwehr kennen. Aber
auch Spiel und SpaR ka-
men nie zu kurz und neben
der Ausbildung waren Fes-
te, gemeinsame Aktivita-
ten wie Ausfliige, Zeltlager
und Grillabende ebenso
Thema wie das regelmaRi-
ge Uben im Team. Seit An-
fang desJahres binich nun
bei der Einsatzabteilung
und nehme regelmaRig an
den wochentlich stattfin-
denden  Ubungsabenden
teil. Um in der Folge nach
demerfolgreichenAblegen
meiner Priifung des Grund-
aushildungslehrganges,
den ich im Augenblick mit
mehreren Kameradinnen
und Kameraden aus Feuerwehren des Unter-
kreises Albtal absolviere, mit 18 Jahren zu
Einsdtzen mitfahren zu kdnnen und mein
Erlerntes in die Tat umsetzen. Darauf freue
ich mich schon sehr. Parallel zum , Aktiven-
Dienst” binich seit Anfang des Jahres unter-
stiitzend bei der Jugendfeuerwehr tatig.

{=% Ettlingen

Fremde im Internet konnten sich als Freunde ausgeben, um dich auszunutzen. Teile keine
personlichen Informationen und sei misstrauisch bei ungewohnlichen Anfragen. Vertraue deinem
Bauchgefiihl und sprich mit Erwachsenen, wenn du unsicher bist und Hilfe brauchst.

Bei aufkommenden Fragen kannst du dich jederzeit an die Jugendsozialarbeit an deiner Schule
wenden. Gemeinsam konnen wir uns schiitzen! #StaySafe #CyberAwareness

Amt fiir Bildung, Jugend, Familie und Senioren, SchillerstraBe 7-9, 76275 Ettlingen, Tel. 07243
/1015009, jsa@ettlingen.de, www.ettlingen.de

Inderzuriickliegenden Zeit meines Schiiler-
praktikums habe ich vor allem den Geréte-
warten und dem Bundesfreiwilligendienst-
leistenden, die fiir die Instandhaltung und
Pflege der Feuerwehr-Gerdtschaften zu-
standig sind, geholfen. Ich habe aber auch
in der Werkstatt beim Putzen und der Pflege
der Fahrzeuge unterstiitzt und war oft un-
terwegs, Gerdtschaften zur Instandhaltung
bei den zugehorigen Abteilungen abzu-
holen. Bei der Freiwilligen Feuerwehr wird
viel mit groRen Gerdten und an deren Tech-
nik gearbeitet, aber auch organisatorische
Themen und viel Papierkram muss erledigt
werden. ZugegebenermalRen waren aber
natiirlich die Einsdtze meine personlichen
Highlights, allen voran der PKW-Brand auf
der B3, und ich habe mich immer gefreut,
wenn ich auf die Drehleiter durfte oder die
langjdhrigen Kameradinnen und Kamera-
den von Einsdtzen aus friiheren Zeiten be-
richtet haben.

Die tdgliche Arbeit bei der Feuerwehr war
aufregend und lehrreich. Dabei habe ich
aber nicht nur viel Wissenswertes {iber die
anspruchsvolle und breitgefacherte Arbeit
einer freiwilligen Feuerwehr mit auf den Weg
bekommen, sondern auch Kameradschaft,
Zusammenhalt und Teamwork erfahren diir-
fen und viel gelacht.

Es war eine sehr schone Zeit, die mich in
meinem Wunsch, nach meinem Schulab-
schluss und meiner Ausbildung zum Not-
fallsanitater zur Berufsfeuerwehr zu gehen,
nochmals bekraftigt hat, und fiir die ich
mich bei allen Kameradinnen und Kamera-
den der Freiwilligen Feuerwehr Ettlingen,
die mir dies ermoglicht haben, ganz herz-
lich bedanken mochte.
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Der Jugendgemeinderat -
das sind wir

Foto: Privat

Name: Felix Malin, Alter: 15 Jahre
Hobbys/Interessen: DJ, Musik, Eislaufen
Was mir wichtig ist: Gleichberechtigung,
Freundschaft

Was ich in Ettlingen umsetzen mochte: Mein
Ziel ist es, Digitalisierung in Ettlingen vor-
wartszubringen.

//Skateparks in Ettlingen://

Drei Pliatze fiir Ollies und

A

Foto: Adobe Stock

Drei Skateranlagen gibt’s in Ettlingen, die
grofteistin

Ettlingen-West:

Auf einer 800 Quadratmeter messenden As-
phaltfldche sind Betonfertigelemente ins-
talliert. Es gibt eine Halfpipe, eine Quarter-
pipe, ein Trickelement mit Rampen und Rails,
eine Art Trick-Box und eine Anfahrtsrampe.
Eine {iberdachte Sitzgelegenheit gibt’s au-
Rerdem.

Skaterplatz Bruchhausen:

Der Platz im Ortseingangsbereich nahe dem
Froschkreisel/Im Katzentach ist rund 600
Quadratmeter grol3, es gibt eine Quaterpipe,
Rail, eine kleine Rampe und ein Trickelement
mit mehreren Rampen und einer angeschlos-
senen Spine Ramp. Eine kleine Schutzhiitte
in der Umgebung ladt zum Sitzen ein.

Skaterplatz Spessart:

Die Anlage auf dem Festplatz Spessartist seit
Dezember 2022 offen und wurde erst kiirzlich
offiziell eingeweiht. Auf der ebenfalls rund
600 Quadratmeter messenden Flache finden
Skaterinnen und Skater eine Quaterpipe,
eine Trick-Box, eine Fun-Box und eine Spine-
Ramp. (Foto: Pixaby)

o 1 e

Jugendsozialarbeit an Schulen =

Liebe Schiilerinnen, liebe Schiiler,

egal, ob es um Klassenkonflikte, Priifungsangste, Lernschwierigkeiten, Mobbing, familiare
Herausforderungen oder personliche Sorgen geht — wir horen euch zu und unterstiitzen euch
gerne.

Unsere Beratung ist freiwillig, vertraulich und kostenfrei, damit ihr euch ganz auf eure
Bediirfnisse konzentrieren konnt. Um euch und eure Familien bestmoglich zu unterstiitzen,
arbeiten wir eng mit anderen Beratungsstellen und Organisationen zusammen.

lhr konnt uns unkompliziert personlich in unseren Biiros an der Schule ansprechen oder uns
tber Telefon, E-Mail und Brief kontaktieren, um einen Termin zu vereinbaren. Wir sind hier, um
euch jede erdenkliche Hilfe anzubieten, die ihr bendtigt, und freuen uns darauf, euch zu
unterstitzen.

Eure Ansprechpartner*innen vor Ort:

Schillerschule

Ina Gutmann ist telefonisch unter 07243/101-335 oder 0172/7680162 jeden Vormittag (auBer
mittwochs) sowie per E-Mail unter jsa-schi@ettlingen.de erreichbar.

Wilhelm-Lorenz-Realschule
Iris Erbe ist telefonisch unter 0172/7680239 oder 07243/1018345 und per E-Mail: jsa-
wlrs@ettlingen.de erreichbar.

Anne-Frank-Realschule und Albertus-Magnus-Gymnasium
Stefanie Liebisch ist unter 07243/101214 und Melanie Eisele unter 07243/1018390 und per
E-Mail: jsa-schulzentrum@ettlingen.de erreichbar.

Eichendorff-Gymnasium
Yanina Menze & Maximilian Watzka sind telefonisch erreichbar unter 07243/1018351 (Schule)
oder 0172/7681808, per E-Mail: jsa-eg@ettlingen.de.

Sprechstunde im Amt fiir Bildung, Jugend, Familie und Senioren
Doreen Kleinwachter ist zur Terminvereinbarung per E-Mail an
doreen.kleinwaechter@ettlingen.de oder telefonisch unter 07243/101452 erreichbar.

Pestalozzischule
Athanosios Tilkeridis & Doreen Kleinwachter sind dienstags und donnerstags telefonisch unter
07243/101389 oder 0172/7680163 und per E-Mail an jsa-pes@ettlingen.de erreichbar

Carl-Orff-Schule
Saskia Merkle ist jeden Vormittag (auBer mittwochs) telefonisch unter 07243/101-8924 und
0172/7681 167 oder per E-Mail unter jsa-cos@ettlingen.de erreichbar.

Amt fir Bildung, Jugend, Familie und Senioren, SchillerstraBe 7-9, 76275 Ettlingen, Tel. 07243
/101509, jsa@ettlingen.de, www.ettlingen.de
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Einfach selber machen: AMERIKANISCHE PANCAKES

Zutaten:

3 Eier

100ml Milch

200ml Naturjoghurt
1509 Mehl

1 Pack Backpulver

1 Prise Salz

2 EL Zucker

0]l

Ahornsirup

Zubereitung:

Die Eier zu einer schonen hellen Schaummasse verquirlen.

Milch mit Naturjoghurt vermischen.

Mehl, Backpulver, Milch-Joghurt-Mischung, Salz und Zucker nach und nach zu den Eiern ge-
ben und riihren bis eine dickflissige Masse entsteht.
Die Pfanne mit wenig Ol auf mittlerer Stufe erhitzen und die Pancakes nacheinander ausba-

cken.

Schmeckt am besten mit Ahornsirup oder mit Quark und Friichten.

SUDOKU

Foto: Adobe Stock

Eine Auswirkung der Klimaveranderung ist
die zunehmende Hitze und langere Hitzewel-
len mit sehr heiRen Tagen und tropisch war-
men N&chten, das sind die Nachte, in denen
die Temperatur nicht unter 20 Grad Celsius

sinkt.

DerSommeristfiirvieleaberauch dieschons-
te Jahreszeit. Dann sind endlich Schulferien
und alle freuen sich auf schone Urlaube und
ganzviel Freizeit.

1] |7 '6]4]5
2]5[3(4] 8
e
5 3 2 9
6|1 9|8 STARY,
T I8 |2 7

1 9 3|2

I .
4 7 8|59 1

LABYRINTH
AN T A LDty
a’”‘" ‘\ j( ? \\ }?‘j;"\;—‘?:x' i
'\_- { ot
\(g,ge" y AR
H??f{ I£g%
'\\\ ,a’ }
;};ﬂr_:,.._}_xf g/gf %i \ﬁ}f/},ﬁ%‘?\g
\—\;{\M;\Q{? }"{GC \+f~—f;\af‘\f‘;}.r
i r'_\f’ ‘G TR Lv’

E@%;n\“

S,

-

P
e

1

<

.-(

oo
'1

i&f
3
~;§"
;ﬁi
SR

f:_fyp :. o ‘_('{ \_\:\a J‘g#‘%\\
RN R o )
B RSO L,

Damit die Sommerzeit und die ndchste Hitze-
welle nicht zum Hitzestress werden, kénnen
folgende Tipps fiir den Rest der Ferienzeit
hilfreich sein:

o Trinken, trinken, trinken: kiihle Getrénke
(Mineralwasser, Saftschorle oder Krdu-
tertee)

* Sportliche Aktivitatenin der Mittagsson-
ne meiden

e Zwischen 12 und 16 Uhr lieber einen
Schattenplatz suchen und Siesta machen

e Sport im Freien lieber morgens oder
abends machen

e Eine Kopfbedeckung, Sonnenbrille und
leichte Kleidung tragen

e Sonnencreme mit ausreichendem Licht-
schutzfaktor nutzen

Pass auf dich auf und genielRe die kom-
menden Spatsommertage!

=

Wusstest du, dass...

...man miteinem einzigen Bleistift einen 56
Kilometer langen Strich zeichnen kann?

.. Alexander der Grof3e angeblich ziemlich
kleinwar? Ersoll gerade mal 1,50 Meter groR
gewesen sein!

.. Honig niemals schlecht wird?

. Coca-Cola von einem amerikanischen
Arzt erfunden und damals als Medizin gegen
Kopfschmerzen und Miidigkeit verschrieben
wurde?

.. wir auf dem Mars nur die Halfte des Ge-
wichts, das wir auf der Erde haben, wiegen?

b i,
O G W Nt Sy oy
oY eekes
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Wie gut kennst Du

Ettlingen? Ein Selbstcheck

1. Der Musikant spielt seit 1984 seinen Song,
aufwelchem Platz?

finden?
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MEHR V5 o
NICE,
WENIGER
RACE.
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{=} Ettlingen

www.ettlingen.de/mobilmiteinander
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Jeder 5. Jugendliche fiihlt sich einsam!

Foto: Adobe Stock

Das sagt zumindest eine Studie aus Nord-
rheinwestfalen. ,Einsamkeit” ist ein subjek-
tives Gefiihl, bei dem die eigenen sozialen
Beziehungen nicht den eigenen Wiinschen
und personlichen Bediirfnissen entspre-
chen. Das kdnnen fehlende enge Bindungen
oder weniger soziale Kontakte als man gerne
hatte sein.

Aber egal welche Art von Einsamkeit, einsam
ist, wer sich einsam fiihlt. Von dem Gefiihl
der Einsamkeit lassen sich soziale Isolation
und Alleinsein abgrenzen. Anders als Ein-

samkeit ist ,soziale Isolation” objektiv und
messbhar anhand der Anzahl der Kontakte
und der Haufigkeit der Interaktion. Soziale
Isolation ist allerdings nicht zwangsldufig
mit einem Gefiihl der Einsamkeit verbunden.
Alleinsein wiederumist ein voriibergehender
Zustand, bei dem keine anderen Personen in
der Ndhe sind. Sie ist weder von Dauer noch
mit einer negativen Empfindung verbunden.
Ein Gefiihl der Einsamkeit kann jedem Men-
schen im Laufe seines Lebens begegnen. Fiir
gewdhnlich handelt es sich dabei um einen
zeitlich begrenzten Zustand.

Wenn du dich einsam fiihlst, findest du in
dieser Jugendausgabe viele Informationen
zu verschiedenen Freizeitangeboten und
Aufenthaltsorten in und um Ettlingen. Diese
konnen dir helfen, neue Kontakte zu kniipfen
und Freunde zu finden. Du findest aber auch
die Kontaktdaten von verschiedenen An-
sprechpersonen, die ein offenes Ohr fiir dich
und deine Fragen haben undsich Zeit fiir dich
nehmen.

Mehr zum Thema Einsamkeit findest du beim
Kompetenznetz Einsamkeit
https://kompetenznetz-einsamkeit.de/
angebote/angebote-fuer-betroffene.

Jugendschutz

Das Jugendschutzgesetz gilt fir Kinder (unter 14 Jahre) und Jugendliche (ab 14, aber unter

18 Jahre).

in Begleitung einer personensorgeberichtigten Persan (Eltern, Vormund) erlaubt

Alkohol
Alter Bier Wein Sekt Schnaps
unter 14
unter 16
unter 18
ab 18
Alter Rauchen | Aufenthaltin Disco Nachtbar | Spielhalle
Gaststitten & -clubs
unter 14 ¥ e
unter 16 ¥ *E
unter 18 i FEE
ab18 ———i—

* Kindern unter 14 Jahre und Jugendlichen unter 16 Jahre diirfen sich in Gaststatten nur
dann aufhalten, wenn sie etwas essen oder trinken waollen, wenn sie an einer Veranstaltung
von einem anerkannten Trager der Jugendhilfe teilnehmen, wenn sie auf Reisen sind.

** Wenn eine Tanzveranstaltung von einem anerkannten Triger der Jugendhilfe
durchgefiihrt wird oder der kiinstlerischen Betitigung oder der Brauchtumspflege dient, darf
Kindern unter 14 lahre bis 22 Uhr und Jugendlichen unter 16 bis 24 Uhr die Teilnahme

gestattet werden.

*** nuy bis 24 Uhr

//Beratungsstellen und Gesprdchsange-
bote//

Nummer gegen Kummer

Stress mit Eltern, Freunden oder Mitschii-
lern? Mobbing oder Abzocke im Internet
oder im Klassenzimmer? Angst, Missbrauch,
Essstorungen, Depression oder Sucht? Wenn
Du Dich gerade mit Deinen Problemen allei-
ne fiihlst - es gibt Menschen, die fiir Dich da
sind.

Kinder- und Jugendtelefon: 116 111
Anonyme und kostenlose telefonische Be-
ratung, montags bis samstags von 14 bis 20
Uhr. Online-Beratung:
https://www.nummergegenkummer.de/
kinder-und-jugendberatung/

Beratung der Caritas

Kummertelefon fiir Kinder und Jugendliche:
08001110 333 (fiir Notfalle), kostenlose Be-
ratung, rund um die Uhr.

Online-Beratung:

www. caritas.de/hilfeundberatung/
onlineberatung/kinder-jugendliche/

Dt. Kinderschutzbund, Kriegsstr.
76133 Karlsruhe, Tel. 0721/84 22 08

Diakonisches Werk, Pforzheimer Str. 31,
07243/54950

Allgemeiner soz. Dienst des Jugendamtes,
Beratung und Unterstiitzung in Notsituatio-
nen Wolfartsweierer Str. 5, 76131 Karlsruhe,
Tel. 072193667010

Polizei Ettlingen, Tag und Nacht
Tel. 3200-312

Psychologische Beratungsstelle fiir EL-
tern, Kinder und Jugendliche des Cari-
tasverbandes fiir den Landkreis Karlsruhe,
Bezirksverb. Ettlingen e.V., Lorenz-Wer-
thmann-Str. 2, Tel. 07243/515-140 offene
Sprechstunde dienstags 14 bis 17 Uhr ohne
Anmeldung

152,

Telefonseelsorge rund um die Uhr und kos-
tenfrei: 08001110111 und 08001110222

KIBUS - Gruppenangebot fiir Kinder sucht-
kranker Eltern donnerstags von 16 bis 17.30
Uhr bei der Suchtberatung der agj in Ettlin-
gen, Rohrackerweg 22, Tel. 07243 - 215305.

E‘rﬂinger New

Jetzta
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Beratungsstellen/Websites
zum Thema Medien, Me-
diensucht, Problemen im
Netz

Foto: Adobe Stock

Unter https://handysektor.de/ gibt es fiir
Jugendliche Artikel zum Thema Medien-
sucht und was man dagegen tun kann.

Hilfe bei Cybermobbing und anderen Proble-
menim Netz findet man beijuuuport - wir be-
raten dich online https://www.juuuport.de/
Die Meldestelle REspect! berdt und unter-
stiitzt bei Hetze im Netz. https://meldestel-
le-respect.de/

Bei  https://fv-medienabhaengigkeit.de/
gibt es eine Adressliste von Beratungs- und
Anlaufstellen fiir ganz Deutschland.

Fiir das Thema Mediensucht sind auch Ca-
ritas und Suchtberatung in Ettlingen zu
empfehlen, weil es ja bei der Thematik in der
Hauptsache darum geht, einen ,gesunden”
Umgang zu erlernen, d. h., der ,nicht-di-
gitale” Teil des Lebens braucht mehr Aktivi-
taten. So wie die Computerspielschule vom
Jugendhaus Karlsruhe Oststadt, Rintheimer
Str. 47, 76131 Karlsruhe, Tel.: 0721 615327,
https://stja.de/computerspielschule/.

Der Jugendgemeinderat -
das sind wir

Foto: Privat

Name: Miléne Mollien, Alter: 13 Jahre
Hobbys/Interessen: Fahrrad, Freunde treffen,
Psychologie, Luftgewehr schiel3en, Eistreff
Was mir wichtig ist: Familie, Freunde und Ge-
rechtigkeit

Was ich in Ettlingen umsetzten mochte: Ich
mochte mich fiir Jugendorte oder die Erwei-
terung von Jugendorten in Ettlingen, Ju-
gendreisen, besseres Stadt-WLAN und eine
bessere Verbindung zwischen den Schulenin
Ettlingen einsetzen

»Mein FSJ bei der Stadt Ettlingen®

Eine schone und aufregende Zeit

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

mein Name ist Filiz Bulut und ich bin 19 Jah-
re alt. Letztes Jahr im September habe ich
mein FSJ bei der Stadt Ettlingen im Amt fiir
Bildung, Jugend, Familie und Senioren be-
gonnen.

Viele von euch interessiert es bestimmt, wie
mein FSJ abgelaufen ist und wie meine Wo-
che aufgebautwar. In diesem Bericht méchte
ich etwas genauer darauf eingehen und euch
mein Fazit aufzeigen.

Ich wurde herzlichst von allen Kolleginnen
und Kollegen im Amt aufgenommen und
auch gut eingearbeitet. Nach und nach habe
ich die Jugendsozialarbeiterinnen und Ju-
gendsozialarbeiter der Schulen, an denen
ich eingesetzt werden sollte, kennengelernt
und wir haben einen Wochenplan fiir mich
zusammengestellt.

Mir wurden viele verschiedene
Aufgaben gezeigt und ich durfte
mir aussuchen, welche dieser Auf-
gabenich auf Dauer gerne machen
wiirde. Nach den Ferien wird mein
Stundenplan immer mal wieder
ein bisschen umgedndert, aberim
GroRen und Ganzen hat sich nie
riesig etwas gedndert.

Insgesamt bin ich an drei ver-
schiedenen Orten eingesetzt, zum
einenim Amt fiir Bildung, Jugend,
Familie und Senioren, in der Pes-
talozzi-Grundschule und in der
Carl-Orff-Schule. Im Amt bin ich
immer montags vormittags und
den kompletten Mittwoch. Ich
habeimmer unterschiedliche Auf-
gaben, je nachdem, was die Kolle-
gen mir gerade geben kdnnen und
was gerade ansteht.
Montagnachmittags und den
kompletten Donnerstag arbeite
ich an der Carl-Orff-Schule. Dort
habe ich festgelegte Aufgaben,
wie z. B. Unterrichtsbegleitung,
Pausenaufsicht und Mittagessen.
Den kompletten Dienstag und
eine Stunde am Freitag bin ich in
der Pestalozzi-Grundschule. Mei-
ne Aufgaben dort sind zum einen
auch Unterrichtsbegleitung, zum
anderen die AG-Zeit im Nachmit-
tag zu unterstiitzen und ebenfalls
so Sachen wie Pausenaufsicht.

Freitags nach der Unterrichtsstunde begleite
ich das Elterncafé, das jeden Freitag im Biir-
gertreff in Ettlingen West von 10 bis 11:30
Uhr stattfindet. Meine Aufgaben sind dort so
was wie Kaffee und Tee vorzubereiten und die
Bastelangebote zu begleiten.

Mein FSJ war bis jetzt wirklich unfassbar
schon undich bin froh, so viele neue wunder-
volle Menschen und Kinder kennengelernt zu
haben.

Aktuell habe ich nur noch bis Ende August,
bis mein FSJ endet und, um ehrlich zu sein,
will ich gar nicht, dass es endet. Wenn ich
zuriickblicke, war es eine so schone und auf-
regende Zeit. Ich habe sowohl von den Kol-
leginnen und Kollegen als auch von den Kin-
dern einiges lernen kdnnen und bin einfach
froh iiber mein FSJ!

Interesse an einem FSJ bei der Stadt Ettlingen? So geht’s!

Die Stadt Ettlingen bietet jedes Jahr zum 1. September in verschiedenen Bereichen mehrere
Freiwilligendienststellen (Freiwilliges Soziales Jahr/Bundesfreiwilligendienst) an.

Zum 1. September 2024 stehen noch wenige freie Plitze zur Verfiigung.

Wenn ihr Interesse habt und ndheres zu den noch zu besetzenden Stellen und zum Bewer-
bungsverfahren wissen mochtet, meldet euch gerne bei Friedhelm Becker (Personalabtei-
lung) unter friedhelm.becker@ettlingen.de oder 07243/101-501.
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Kiinstliche Intelligenz: Schon lingst Teil unseres Alltags

KI: superniitzlich, aber nicht immer nur gut. Bei Problemen gibt es Hilfe, beispielsweise bei

www. handysektor.de oder bei www.annanackt.com. *rit*Foto: Adobe Stock

Was genauverbirgtsich hinter diesem Begriff
und wo wird KI bereits in unserem tédglichen
Leben eingesetzt?

Kiinstliche Intelligenz bezeichnet die Fahig-
keit von Maschinen, menschendhnliche Ent-
scheidungen zu treffen und Aufgaben zu erle-
digen. Schon lange ist KI aus unserem Alltag
nicht mehr wegzudenken. Ein Bereich, in dem
sie bereits breit eingesetzt wird, ist beispiels-
weise die Spracherkennung. Denken wir nur
an Smartphones, die uns dank KI ermdglichen,
per Sprachbefehl Anrufe zu tatigen oder Nach-
richten zu versenden. Einige verwenden KI-
gesteuerte Apps flir soziale Medien, um Filter
und Effekte hinzuzufiigen. Auch im Bereich
der Unterhaltungsbranche wird KI eingesetzt,
beispielsweise in Form von personalisierten
Musik- oder Filmempfehlungen auf Streaming-
Plattformen. KI-gesteuerte Lernplattformen
kdnnen verwendet werden, um Fahigkeiten in
verschiedenen Bereichen zu verbessern.

Die fortschreitende Entwicklung von KI wirft
jedoch auch Fragen auf, insbesondere in Be-
zug auf Datenschutz, Ethik und Sicherheit.
Die Verwendung von KI-Technologien kann
bedenklich sein, wenn es um den Schutz von
personlichen Daten und die Sicherheit der Pri-
vatsphare geht. Die Speicherung und Analyse
grofRer Mengen an personlichen Daten durch
KI-Systeme fiihrt zu Datenschutzbedenken.
Ein grofRes Problem bei Kiinstlicher Intelli-
genzist, dass sie dazu genutzt werden kann,
um bild- und textbasierte Inhalte zu manipu-
lieren. Dadurch kdnnen Liigen’ und Fake News
verbreitet und Desinformation betrieben wer-
den, um Meinungen zu beeinflussen und Per-
sonen gezielt zu beleidigen. Ein weiteres Risi-
ko von KIist der Misshrauch von Identitéten.
Durch die Technologie kénnen Personen ohne

ihr Wissenin Videos oder Fotos eingefiigt wer-
den, um sie in kompromittierenden Situatio-
nen darzustellen. Dies kann schwerwiegende
Auswirkungen auf das Leben und den Ruf der
Betroffenen haben. Werden diese manipulier-
tenInhalte iiberSoziale Medien geteilt, konn-
ten junge Menschen Opfer von Cybermobbing
werden. Dieser missbrauchliche Einsatz digi-
taler Technologien, um intime und sexuelle
Inhalte ohne die Einwilligung der betroffenen
Person zu erstellen, zu verbreiten oder deren
Verbreitung anzudrohen, ist eine Verletzung
der sexuellen Selbstbestimmung und eine
Verletzung des Rechts am eigenen Bild.

Hilfreiche Informationen

Kennst du eine betroffene Person, von der in-
time Aufnahmen erstellt und verbreitet wur-
den oder bistdu selbstvon so genannten Deep
Fakes betroffen? Auf der Website  www. kli-
cksafe.de/sexualisierte-gewalt-durch-bilder
findest du Ansprechpartner, die sich mit die-
sem Thema auskennen und dir helfen kénnen.
Dort findest du hilfreiche Informationen, wie
du Betroffene ermutigen kannst, sich Hilfe
zu suchen und wie du sie beim Melden und
Loschen der Bilder unterstiitzen kannst. Bei
www.handysektor.de und bei www.annanackt.
com gibt es praktische Infos, was du aktiv tun
kannst, wenn Nacktbilder von dirim Netz sind.
Die Jugendsozialarbeiterinnen und Jugendso-
zialarbeiter an deiner Schule stehen dir eben-
falls beratend zur Seite. Du findest ihre Kon-
taktdaten auf der Homepage deiner Schule.
Insgesamt ist Kiinstliche Intelligenz bereits
fester Bestandteil unseres Alltags und wird
in Zukunft noch weiter an Bedeutung gewin-
nen. Es liegt an uns, verantwortungsbhewusst
mit dieser Technologie umzugehen und ihre
Potenziale zum Wohle aller zu nutzen.

Sicherheitsvorkehrungen
fiir Frauen und Madchen,
die nachts unterwegs sind

Foto: Adobe Stock

Wenn du nachts alleine unterwegs bist, gibt
es einige wichtige VorsichtsmalRnahmen, die
du ergreifen kannst, um deine Sicherheit zu
gewahrleisten:

Live-Standort teilen: Nutze Apps wie
~Komm Gut Heim“, um deinen Live-Standort
mit Freunden oder der Familie zu teilen.

Telefonieren auf dem Heimweg:: Bleibe in
Kontakt mit jemandem, wahrend du nach
Hause gehst. Du kannst auch das ,Heimweg-
telefon” nutzen (030 120 74 182, verfiigbar
Freitag und Samstag 22 - 3 Uhr, Sonntag bis
Donnerstag 20 - 24 Uhr).

Schliissel als Verteidigung: : Halte deine
Schliisselin der Hand oder zwischen den Fin-
gern, um sie im Notfall zur Verteidigung zu
nutzen.

Keine Kopfhorer: : Verzichte auf Kopfhorer,
um deine Umgebung besser wahrnehmen zu
konnen.

Gut besuchte Orte nutzen: : Wahle fiir dei-
nen Heimweg belebte StraRen und Platze.

Bei Gefahrreagieren: : Wenn du dich unwohl
fiihlst, sprichjemanden an, gehein einen La-
den oder halte ein Taxi an.

Pfefferspray mitfiihren: : Trage Pfefferspray
bei dir zur Selbstverteidigung.

Taschen-Sirene: Diese Geradte erzeugen oh-
renbetaubenden Larm und machen so auf
dich aufmerksam.

Selbstverteidigungstaschenlampe: Nutze
diese extrem helle Taschenlampe, um An-
greifer kurzzeitig zu blenden und Zeit zur
Flucht zu gewinnen.
Selbstverteidigungskurs besuchen: Ein
Kurs kann dir hilfreiche Techniken beibrin-
gen.

Taxi nehmen: Wenn moglich, fahre mit dem
Taxi nach Hause.

Bleib aufmerksam und achte auf deine Um-
gebung!

#Sicherheit #NachtsUnterwegs #Selbstver-
teidigung #FrauenPower #StaySafe #LivelLo-
cation #SelfDefense #NoHeadphones
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Abitur, was dann?

Schools
Out;t- .

Foto: Adobe Stock

Textvon Jugendgemeinderat Enis Can Baykal
Ihr steht vor dem Schulabschluss, aber wisst
noch nicht, was ihr danach machen wollt?
Keine Sorge, damit seid ihr nicht allein. Ge-
naufiireuch gibt es viele Angebote, damitihr
herausfindet, was am besten zu euch passt.
Fiir mich war es dieses Jahr die Ausbildungs-
messe ,Einstieg Beruf” in der DM-Arena in
Karlsruhe, bei der ich den Partner fiir mein
duales Studium gefunden habe.

Solche Messen finden regelmaRig statt und
ihr solltet sie schon ein oder zwei Jahre vor
eurem Schulabschluss besuchen, damit ihr
euch rechtzeitig fiir Studienpldtze einschrei-
ben kdnnt.

Vor Ort auf so einer Messe zu sein, hat viele
Vorteile gegeniiber dem Online-Angebot.
Statt sich alles zu Hause durchlesen zu miis-
sen, trefft ihr vor Ort auf Menschen, die das
gerade erst erlebt haben und euch alles sa-
genkdnnen, wasihrwissen wollt- seies iiber
Vollzeitstudium, Duales Studium, Ausbil-
dung, FSJ und vieles mehr. Zudem bekommt
man ganz viele Werbegeschenke und muss
sich nie wieder Stifte kaufen.

Auch die Stadt Ettlingen bietet eine Moglich-
keit an, um den richtigen Ausbildungsplatz
zu finden, einmalim Jahr findet die ,Ausbil-
dungsplatzborse” statt, sieheauch Seite 5in
dieser Amtsblattausgabe.

Also: Habt keine Angst vor dem ,Danach”, es
gibt fiir jeden etwas Passendes!

Was passt zu mir und wo bekomme ich Jobs
vorgeschlagen:

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/
aushildung/welche-berufe-passen

Finde eine geeignete Ausbildung:
https://www.ausbildung.de/

Infomiere dich bei:
https://www.abitur-und-dann.org/

Finde ein passendes Studium:
https://studieren.de/

#AbiWasDann  #KarriereStart  #DM-Are-
na#DualesStudium #Berufemesse #KeinePa-
nik

Losung zu Sudoku und Riitsel

Erwin-Vetter-Platz
St. Martinskirche
Marktplatz
Sparkassengebaude
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//Mitmachausstellung ,, Leben auf der Burg” des Museums Ettlingen://

Der Escape-Room ,,Das Ritsel des Museumsdepots - wer knackt den Fall?“

Der Escape-Room mit dem Titel ,Das Mu-
seumsdepot” ist als Ergdnzung zur bisher
sehr erfolgreichen Mitmachausstellung ,Le-
ben auf der Burg” eingerichtet worden und
richtet sich an junge Leute, an Gruppen aus
Freunden, Kollegen oder Familien, die Spal3
am Kombinieren, Ratseln und Spuren ver-
folgen haben und die sich gerne im Team er-
ganzen.

Es gibt zwei Ratseltouren mit unterschiedli-
chem Schwierigkeitsgrad, doch keine Sorge:
bislang ist noch jeder wieder herausgekom-
men ...

Tipps fiir erholsamere
Nachtruhe

Betrifft mich nicht! Oder doch? Die Barmer
Krankenkasse hat kiirzlich mitgeteilt, dass
ihrer Erkenntnis nach mehr als 30.000 junge
Leute im Land an Schlafstérungen leiden.
Es geht dabei sowohl um Ein- als auch um
Durchschlafstérungen.

Was kann man tun?

* RegelmdRige Bettzeiten, auch am Wo-
chenende

e Auf kiinstliche Lichtquellen, vor allem
blaues Bildschirmlicht, verzichten

e Bewegung beiTageslicht

* Koffeinhaltige Getrédnke vor dem Schla-
fengehen vermeiden

e Gerate wie Computer, Smartphones,
Fernseher 30 bis 60 Minuten vor der Bett-
ruhe ausschalten

e Das Schlafzimmer sollte dunkel sein

e Raumtemperatur zwischen 17 und 19
Gradistideal

¢ Tagsiiber essen und trinken, nicht nachts

* SiiResvordem Schlafengehen weglassen

Doch man muss tiefin Ettlingens Vergangen-
heit eintauchen, um die Réatsel des finsteren
Zeitalters zu losen: Spannendes rund um das
mittelalterliche Ettlingen gilt es zu entde-
cken, dunkle Geheimnisse zu l6sen, Intrigen
zu entlarven, Diebstdhle zu vereiteln und
eine Mission im Wettlauf gegen die Zeit zu
erfiillen.

Die Freunde, Familienmitglieder oder Kol-
legen begleiten je nach Schwierigkeitsstufe
eine frankische Unbekannte oder den Burg-
vogt Hans Cunzmann IL. bei der Lésung eines
geheimnisvollen Mysteriums. Wer SpaR hat
am Kombinieren, am Ratseln und Aufgaben

Der Jugendgemeinderat -
das sind wir

Foto: Privat

Name: Pauline Schieber

Alter: 14

Hobbys/Interessen:

Tennis, Skifahren, Politik

Was ist mir wichtig?

Familie, Freundschaft, Mitgefiihl, Fairness,
gutes Miteinander

Was mochteichin Ettlingen umsetzen?

Ich mdchte mich fiir eine bessere Vernetzung
der Ettlinger Schulen untereinander einset-
zen. Auch mdochte ich gemeinsame Ziele im
Bereich Nachhaltigkeit und Umweltschutzan
Schulen undiin unserer Stadt erreichen.

L6sen, wer gerne Spuren verfolgt und Zusam-
menhdnge findet, wer gerne im Team kno-
belt, ist hier genau richtig.

Der Escape-Room ist fiir Gruppen von 2 bis 6
Personen ab 10 Jahren geeignet.

Buchung und weitere Informationen unter
07243 101-273. AuBerhalb der gebuchten
Zeiten ist der Raum auch spontan zu den Off-
nungszeiten des Museums nutzbar.

Kosten: 8 € pro Person inkl. Museumseintritt
(Kinder bis 9 Jahre sind kostenfrei)

Geoffnet: Mi-So 11-18 Uhr

Die besten Gastio-Jobs fiis dich.
ZEIT DEINE
KARRIERE ZU -
WURZEN

Wer sich fiir einen Job/eine Ausbildung in
einem der Gastronomie-Betriebe in Ettlin-
gen entscheidet, den unterstiitzt die Stadt
bei der Wohnungssuche und es wird noch ein
Deutschlandticket obendrauf geben.
Neugierig geworden? Dann melde dich
schnell bei den Restaurants in Ettlingen.

So bleibt die Gastronomie hier bunt und viel-
faltig.

Eine Liste der Restaurants und ihrer Joban-

gebote findest du unter
www.ettlingen.de/gastrojobs
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Spieleschrank im Stadtgar-
ten

Ihr seid spontan mit euren Homies am
Stadtbahnhof und habt keinen Plan, was ihr
machen konnt?

Im Juni wurde der erste Spieleschrank in
Ettlingen am Stadtgarten in Betrieb genom-
men. Dort konnt ihr euch kostenlos Spiele
schnappen und im Stadtgarten spielen. Wie
das geht? Mega easy! Scannt einfach den QR-
Codeam Schrank ,Spieleschrank-so funktio-
niert’s” und folgt der Anleitung. Die Spiele
kdnntihr fiir jeweils eine Stunde (max. zwei
Stunden) ausleihen. Dafiir miisst ihr nur ,ne
Kaution von 10 € hinterlegen, dieihr zuriick-
kriegt, wenn ihr das Spiel zuriicklegt und di-
gital wieder eincheckt. Weitere Infos gibt’s,
wenn ihr den QR-Code abscannt. [

Erstmal gibt’s 9 Facher mit coolen Spielen:
Outdoor-Schach, Riesen-Mikado, Boccia
oder auch Outdoor ,Mensch drgere dich
nicht”.

Checkt das unbedingtaus 7

Wenn der Spieleschrank gut ankommt,
kommt der nachste in den Horbachpark.
Denkt aber dran, keine anderen Parkbesu-
cher zu nerven oder die Blumenbeete zu
schrotten. 3¢ ©

Der Spieleschrank lduft iiber die Software
»Chayns”, Vielleicht kennt ihr das schon von
der Kulisse, dem Jeta oder dem Kochtépflein
Ettlingen? Oderihrseid schon beim digitalen
Dorfladenin Oberweier registriert? Auch das
geplante Cinemy wird {iber diese Software
laufen (siehe Infos auf dieser Seite).

Also holt euch die App und legt euch einen
Accountan. Viel SpaR! &

#Ettlingen #Stadtgarten #Spieleschrank

#FunImPark #ChillMitHomies #0utdoorGa-
mes

Zum Jahresende: Das Cinemy kommt!

Endlich ist es so weit: Zum Jahresende be-
kommt Ettlingen ein kleines Kino und einen
Raum nur fiir Jugendliche - perfekt fiir die
kalte Jahreszeit! ¢ .

Das Projekt heiRt ,Cinemy und Cinemyloun-
ge” und entsteht nach einem Raumtausch in
der Innenstadt, eine Idee aus dem Gemein-
derat. Der Hintergrund: Das Begegnungsca-
fé K26 brauchte einen barrierefreien Zugang,
der sehr teuer geworden ware. Der Raum-
tausch war die beste Losung. .

Alles begann mit dem Jugendhearing 2022,
wosich diejungen Leute ,Platze zum Chillen”
und ,Gaming-Angebote” gewiinscht hatten.
Jetzt wird die Innenstadt belebt, und die
Jugendlichen bekommen einen coolen Treff-
punkt! o &2

Das Projekt macht aulRerdem die Digitalisie-
rung sichtbar und greifbar.

Das Self-Service-Kino /&

DasKinoistechtinnovativ: Ein Kinosaalohne
Personal vor Ort. Gebucht wird er einfach
gegen Gebiihr iiber die App ,Chayns”. Egal
ob Filmabend oder Zock-Nachmittag - die
Nutzer gestalten das Programm! Ihr bringt
euer eigenes Gerdt als Quelle mit (Smart-
phone mit Netflix, Prime Video, Disney+ und
Co., DVD- oder Blu-ray-Player, Spielkonsole,
Tablet oder Laptop und legt los! #BringYou-
rOwnDevice #FilmAbend #Gaming

Der Raum fiir Jugendliche &>

Auch der Aufenthaltsraum funktioniert
groRtenteils ohne Personal. Uber ,Chayns”
bekommt ihr nach Registrierung kontakt-
losen Zugang - kostenlos! Hier konnt ihr
chillen, TischfuRball spielen, Hausaufgaben
machen oder kreative Projekte (MakerSpace)
starten.

AuBerdem soll es verschiedenen Jugend-
gruppen ermdglicht werden, ihren unter-
schiedlichen Interessen nachzugehen und
Zeit miteinander zu verbringen. Der Raum ist
inshesondere auch fiir alle Jugendlichen ge-
dacht, diezu Hause keine Maglichkeit haben,
sich mit Freunden zu treffen. Beide Rdume
sind mitInternet ausgestattet.

Foto: Adobe Stock

Der Austausch in Interessengemeinschaften
aulerhalb der Schule soll bewusst gefordert
und ihr miteinander vernetzt werden.

#Chillen #FreundeTreffen #KreativSein
Eure Meinung zéhlt! 57

Am Ende des Jahres gibt es ein Beteiligungs-
format, bei dem ihr die Raume mitgestalten
kdnnt! Wir freuen uns auf euer Kommen und
eureIdeen.

#CinemykEttlingen #JugendTreff #Neues
InEttlingen

Der Jugendgemeinderat -
das sind wir

Foto: Privat

Name: Paula Josefina Schneider, Alter: 15
Jahre

Hobbys: Reitsport, Kickboxen

Was ist mir wichtig? Mir ist wichtig, dass wir
es schaffen Wiinsche und Ziele umzusetzen
und dadurch die Gemeinschaft zu starken.
Was ich in Ettlingen umsetzen mochte: Mehr
Events fiir Jugendliche veranstalten. Aufent-
haltsorte fiir junge Menschen schaffen und
schuliibergreifende Aktionen planen.
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MINIJOBS in Ettlingen - Tipps und Erfahrungen der
Jugendgemeinderatinnen und -rite

Ein Ferienjob als Schiiler (Enis Can Baykal)
Man mochte sich etwas leisten, ein neues
Handy, Kopfhorer oder einen Urlaub. Viel-
leicht m6chte man aber auch fiir etwas Gro-
Reres sparen, wie den Fiihrerschein oder so-
gar sein erstes Auto?

Eine gute Gelegenheit fiir Schiiler, Geld zu
verdienen, wenn man keine Zeit fiir einen
Minijob hat, ist es, sich einen Ferienjob zu
suchen. Sehr beliebt sind die Sommerferien,
daher sollte man sich friihzeitig einen Platz
sichern. Aber auch in anderen Schulferien
gibt es Maglichkeiten. Zuerst konntet ihr
eure Eltern fragen. Wenn es bei ihnen eine
Maglichkeit gibt, im Unternehmen auszuhel-
fen, ist das am einfachsten und eure Eltern
freuen sich bestimmt, wenn ihr euch fiir ihre
Arbeitinteressiert.

Im Internet gibt es auch viele Jobangebote;
unter anderem auf Indeed findet man viele
Schiilerjobs. Wenn man nicht bei Eltern oder
Freunden arbeitet, gibt es zwei Moglichkei-
ten: entweder die Gastronomie oder ein loka-
les Geschaft. Da kann man am besten einfach
hingehen und nachfragen, ob ein Ferienjob
moglichist; meistens sollman dann nurnoch
seine Bewerbung nachschicken. Ein Vorteil
in der Gastronomie ist, dass man neben sei-
nem Lohn noch Trinkgeld bekommt. Ich kann
jedem nur ans Herz legen, mal einen Ferien-
job zu machen - auch fiir die Erfahrung. Man
bekommt einen Einblick in die Arbeitswelt
und kann sich mit dem wohlverdienten Geld
etwas Schdones gonnen.

Mein Minijob in der Eisdiele (Julius
Hauser)

Seit 2022 arbeite ich in einer Eisdiele. Die
Erfahrungen, die man in der Eisdiele macht,
haben mich in vielerlei Hinsicht als Mensch
bereichert. Es geht namlich nicht nur darum,
den Kunden Eis zu verkaufen, sondern auch,
ihnen ein Lachelnins Gesicht zu zaubern.
Die Arbeit ist von besonderer Vielfalt ge-
prdgt. An sonnigen Tagen, wenn die Nach-
frage nach Eiscreme ihren Hohepunkt er-
reicht, besteht die grofRte Herausforderung
darin, die vielen Kunden mdglichst schnell
zu bedienen und dabei stets freundlich und
aufmerksam zu bleiben. Es ist entscheidend,
auch unter Druck den Uberblick zu behalten
und sorgfaltig zu agieren.

Leerlauf gibt esin der Eisdiele nicht. Sind die
Kunden bedient, verschiebt sich der Fokus
auf andere Aufgaben, die generell parallel
zu erledigen sind, das Auffiillen der Vorrate,
Putzen und Pflegen der Maschinen sowie das
Sauberhalten des Ladens.

Die letzten Jahre in der Eisdiele waren fiir
mich aufgrund der vielen netten Begegnun-
gen eine bereichernde Zeit. Die Erfahrun-
gen und erworbenen Fahigkeiten werden fiir
mich sicherlich auch bei zukiinftigen beruf-
lichen Herausforderungen wertvoll sein.

Die Schwimmlehrerin (Dilara Zamba)

Ich bin Dilara Zamba und méchte euch ein
bisschen iiber meinen Minijob als Schwimm-
lehrerin erzdhlen, denich seit 2023 jede Wo-
chefiir ca. 2 %2 Stunden mache. Ihrfragteuch
jetzt bestimmt, wo ich genau arbeite. Ich
arbeite bei der SSV Ettlingen und bin durch
meinen Lehrer an diesen Job gekommen.

Mir macht es unfassbar viel Spal3, den Kin-
dern Schwimmen beizubringen. Meine Arbeit
ist in zwei Bereiche aufgeteilt: einmal die
Wassergewohnung und einmal das Seepferd-
chen machen. Grundsatzlich habeich darauf
aufzupassen, dass kein Kind untertaucht,
oder wir teilen uns manchmal in zwei Klein-
gruppen auf, um zeitgleich Ubungen zu ma-
chen. Die Kinder freuen sich jedes Mal sehr,
mich zu sehen, und ich freue mich genauso,
die Kinder zu sehen. Ihr fragt euch jetzt si-
cher, wieviel Lohnich bekomme? Ich bekom-
me Mindestlohn ¢! Dieser Minijob macht
mir wirklich unfassbar viel Spal® und ich wiir-
deihn euch sehrempfehlen.

Minijobs fiir Schiilerinnen/Schiiler: So
kannst du dein Taschengeld aufbessern
Dubist mindestens 13 Jahrealtund mochtest
neben der Schule dein Taschengeld aufbes-
sern? Ein Minijob kdnnte genau das Richtige
fiir dich sein! Hier erfahrst du alles Wichtige
zu den Regeln und Mdglichkeiten:

<L Darfich arbeiten? Arbeitszeiten/Pau-
sen

Kinder unter 13 Jahren diirfen grundsatzlich
nicht arbeiten. Ab 13 Jahren ist es mit Zu-
stimmung der Eltern erlaubt - allerdings nur
begrenzt.

13 bis 14 Jahre: mit elterlicher Erlaubnis bis
zu zwei Stunden taglich, in landwirtschaft-
lichen Familienbetrieben auch drei Stunden.
Arbeitist nur zwischen 8 und 18 Uhr erlaubt,
nichtvoroderwahrend des Unterrichts. Nach
viereinhalb Stunden Arbeit muss eine Pause
von mindestens 30 Minuten eingelegt wer-
den.

15 bis 17 Jahre: bis zu acht Stunden tdglich
und maximal 40 Stunden wochentlich. In
den Ferien sind vier Wochen Vollzeitarbeit
erlaubt. Arbeit ist zwischen 6 und 20 Uhr
an fiinf Tagen die Woche erlaubt. Wochen-
endarbeit ist meist verboten, aulRer in be-
stimmten Branchen wie der Gastronomie.
Nach viereinhalb Stunden Arbeit muss eine
Pause von mindestens 30 Minuten eingelegt
werden, bei mehr als sechs Stunden sogar 60
Minuten.

8 Welche Jobs machen andere?

Fiir Schiilerinnen/Schiiler gibt es zahlreiche
Jobmdoglichkeiten: Zeitungen austragen,
Gartenhilfe, Nachhilfe geben, Babysitten,
Hunde ausfiihren, Kassieren oder Regale ein-
rdumen im Supermarkt, Hilfskraft in einem
Restaurant, Verkaufskraftin einem Geschaft

$» Bekomme ich Mindestlohn? Und wie
vieldarfichverdienen?
Der Verdienst bei Minijobs darf im Durch-
schnittinnerhalb von 12 Monaten héchstens
538 Euro pro Monat betragen. Das bedeutet,
dass du in einem Monat auch mal 586 Euro
verdienen kannst, wenn duin einem anderen
Monat nur 490 Euro verdienst. Verdienst du
im Durchschnitt tiber das Jahr mehr als 538
Euro pro Monat, entfallt die Steuerfreiheit.
Es werden dann Sozialversicherungsbeitrdage
und gegebenenfalls Lohnsteuer einbehal-
ten. Das bedeutet, dass du zwar mehr ver-
dienst, aber netto weniger herausbekommst.
Fiir Schiilerjobs gilt der Mindestlohn von ak-
tuell 12,41 Euro (2024) leider nicht. Das be-
deutet, dass dein Arbeitgeber auch weniger
bezahlen kann, wenn du noch keine 18 Jahre
alt bist und keine Berufsaushildung hast,
dich in einer Berufsausbildung befindest,
ein Pflichtpraktikum im Rahmen der Schule
oder Ausbildung absolvierst, ein freiwilliges
Praktikum machst, das nicht l@nger als drei
Monate dauert, oder an einer ,Einstiegsqua-
lifizierung” oder ,Berufsausbildungsvorbe-
reitung” teilnimmst.
Achtung:In manchen Branchen gibtes Bran-
chenmindestlohne, die auch fiir Jugendliche
gelten kdnnen. Informiere dich bei deinem
Arbeitgeber, ob ein solcher Mindestlohn fiir
deinen Job gilt.

1 Wichtige Punkte zum Schluss:

-Schule hat Prioritét: Achte darauf, dass dei-
neschulischen Leistungen nicht unter einem
Minijob leiden.

- Einverstandnis der Eltern: Fiir Kinder unter
18 Jahren ist die Zustimmung der Eltern un-
bedingt erforderlich.

- Einhaltung der Gesetze: Halte dich an die
gesetzlichen Regelungen fiir Arbeitszeiten,
Pausen und die maximale Arbeitszeit.

So, jetzt steht deinem ersten eigenen Ge-
halt hoffentlich nichts mehr im Weg! Mehr
Infos und Jobs findest du auf schuelerjobs.
de, jobmensa.de, studentjob.de oder Young-
Capital.de. Es gibt auch auf bestimmte Jobs
spezialisierte Portale wie babysitter.de oder
betreut.de (Unterstiitzung fiir Senioren).
Viel Erfolg!

EinesuperMoglichkeit, umalsjunger Mensch
etwas Geld zu verdienen, ist die ,Taschen-
geldborse”. Schau dazu auf Seite 6 nach.
Das Amt fiir Bildung, Jugend, Familie und Se-
nioren hatim Jahr 2000 zusammen mit dem
Jugendhaus Specht das Projekt ,Taschen-
geldborse” gestartet. Ziel ist es, alteren
Menschen bei der Bewaltigung ihres Alltags
zu helfen und Jugendlichen ein Taschengeld
zuerméglichen. & @

Seid ihr zwischen 14 und 18 Jahren und das
hat euer Interesse geweckt? Dann kommtim
Specht vorbei und registriert euch fiir die Ta-
schengeldbérse.

#Minijob #TaschengeldAufbessern #Jugend-
jobs #Nebenjob #Schiilerjobs #Geldverdie-
nen #JobTipps
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Warum hast du dich fiir die Ausbildung als
Bauingenieur entschieden?

Weil ich einen technischen Beruf lernen wollte, der
abwechslungsreiche Tatigkeiten beinhaltet. AuRerdem
ist der Beruf Bauingenieur breit gefachert, sodass man
sich spater, je nachdem, wo die Starken liegen, auf
einen Bereich (Hochbau, Tiefbau, Abwasserbeseiti-
gung, Brandschutz, Stadtplanung, Baurecht)
spezialisieren kann.

Was ist das Besondere an der Tatigkeit?

In jeder Abteilung und in jedem Amt bekommt man viel
mit, man ist nicht isoliert, man wird unterstiitzt, somit
kann man von den Kollegen viel lernen. Meinungen und
Vorschlage werden berticksichtigt.

Wwas macht dir in deinem Job am meisten SpaR?

Ich mag es, an den Projekten teilzunehmen. Hierbei
handelt es sich um 6ffentliche Gebdude und Infrastruk-
tur. Hier sehe ich die Projekte von der Planung liber die
Ausflihrung bis hin zur Abnahme. Wenn ich die
Ergebnisse sehe, freue ich mich lber die Mitgestaltung.

Wem wiirdest du diese Ausbildung empfehlen?
Personen, die Interesse an Technik und Bau haben.

Was mochtest du noch zusatzlich iiber den schuli-
schen Teil sagen?

Man sollte sehr fit in Mathe sein, denn in den ersten
beiden Semestern werden ingenieurwissenschaftliche
Grundlagen vermittelt (Mathe, Technische Mechanik).
Danach wird es Semester fiir Semester entspannter
und interessanter.

Cilineyt Bozkurt, 2. Lehrjahr

ILDUNG

{=% Ettlingen

Warum hast du dich fiir die Ausbildung als
Verwaltungsfachangestellte entschieden?

Ich habe mich fiir die Ausbildung zur Verwaltungsfach-
angestellten entschieden, da es sich um einen sicheren
Job handelt, den man in einer Krise nicht einfach ver-
lieren kann und der einige Weiterbildungsmaglichkei-
ten bietet. AuRerdem hab ich mich fiir die Ausbildung
entschieden, weil man einen abwechslungsreichen
Einblick in die unterschiedlichen Fachbereiche einer
Kommunalverwaltung bekommt.

Was ist das Besondere an der Tatigkeit?

Man bekommt Einblick in den GroRteil der Ettlinger
Amter und lernt viele Kollegen und deren Tatigkei-

ten im Verlauf der Ausbildung kennen. Zudem gibt es
wahrend der Ausbildungszeit einige Azubi-Aktionen wie
z.B.: Grillfeste, Azubi-Weihnachtsfeiern oder eine
Berlinfahrt.

Was macht dir in deinem Job am meisten Spaf3?

Am meisten gefallt mir die Vielseitigkeit der Aufgaben
durch den haufigen Amterwechsel in der Ausbildung.
Zudem gefallt mir, dass kein Tag gleich ist und jeder Tag
etwas Neues mit sich bringt und es somit auch nicht
langweilig wird.

Wem wiirdest du diese Ausbildung empfehlen?

Ich wiirde die Ausbildung denen empfehlen, die sich
einen Arbeitsalltag tiberwiegend im Bliro vorstellen
konnen, kein Problem mit dem Umgang mit Menschen
haben und sich mit Gesetzen und Vorschriften
auseinandersetzen wollen.

Milena Fundinger, 3. Lehrjahr
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Warum hast du dich fiir die Ausbildung als
Veranstaltungskauffrau entschieden?

Ich habe mich fiir die Ausbildung zur Veranstaltungs-
kauffrau entschieden, weil ich viel Spal® daran habe,
Veranstaltungen zu planen und zu organisieren. Zusatz-
lich sind die Aufgaben abwechslungsreich und vielseitig,
man arbeitet mit vielen Menschen zusammen und steht
immer wieder vor neuen und spannenden Aufgaben, bei
denen man einen kiihlen Kopf bewahren muss.

Was ist das Besondere an der Tatigkeit?

Die Stadt Ettlingen bietet zahlreiche Veranstaltungen
von Stadt- und Sportfesten liber Kindertheater und
Comedy-/Kabarettshows bis hin zu Festivals und Kon-
zerten, daher kann man super viele Erfahrungen bei
verschiedenen Projekten sammeln. Zudem wird das
Gemeinschaftsgefiihlin Ettlingen groRgeschrieben, was
sich in den Teams der verschiedenen Abteilungen wider-
spiegelt.

was macht dir in deinem Job am meisten Spaf3?

Es macht mir super viel Spal3, jeden einzelnen Schritt
der Vorbereitungen und Durchfiihrung einer Veranstal-
tung mit zu koordinieren und eigene Ideen einbringen zu
konnen. AuRerdem ist es toll zu erleben, wenn eine Ver-
anstaltung reibungslos verlauft und die Gaste begeistert
und gliicklich nach Hause gehen.

Wem wiirdest du diese Ausbildung empfehlen?

Die Ausbildung zur Veranstaltungskauffrau/-mann kann
ich besonders denjenigen empfehlen, die eine Leiden-
schaft fiir das Organisieren und Planen von Events und
Freude an Abwechslung haben. Wenn du gut im Team
arbeitest und auch in stressigen Situationen den Uber-
blick behaltst, ist die Ausbildung genau richtig fiir dich.
Flexibilitat und die Bereitschaft, auch mal auRerhalb
der gewohnten Arbeitszeiten zu arbeiten, gehoren bei
diesem Beruf dazu.

Melina Nagel, 2. Lehrjahr

{=: Ettlingen

HAST DU AUCH LUST, EINEN
DIESER COOLEN BERUFE ZU
ERLERNEN?

DANN INFORMIERE
DICH JETZT UNTER:
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Cannabislegalisierung - Aufklirung ist wichtig!

Wichtigste Inhalts-
stoffe der Cannabis-
pflanze aus medi-
zinischer Sicht sind
Cannabinoide und
Terpene bzw. Terpe-
noide. Zu den wich-
tigsten der etwa 100
bekannten  Canna-
binoiden  gehdren
das Delta-9-Tetrahy-
drogencannabinol
(THC) und Cannabi-
diol (CBD). THC ist
fiir die psychoaktive
Wirkung verantwort-
lich. Beim Andocken
an die Cannabinoid-
Rezeptoren wird der
Neurotransmitter
Dopamin ausge-
schiittet. CBD, Can-

nabidiol, istein nicht

psychoaktives Cannabinoid aus dem weiblichen Hanf und wirkt entkrampfend, entziindungs-
hemmend und angstldsend. (Quelle: TK) *rit*Foto: Adobe Stock

Die Legalisierung von Cannabis ist ein kon-
troverses Thema, das in vielen Landern, ja
sogar weltweit fiir hitzige Debatten sorgt.
Wahrend einige die Freigabe der Substanzals
langst iberfalligen Schritt zur Entkrimina-
lisierung und Kontrolle des Konsums sehen,
warnen andere vor den gesundheitlichen
und sozialen Risiken, inshesondere fiir Ju-
gendliche.

In diesem Artikel werfen wir einen Blick auf
die verschiedenen Aspekte der Cannabisle-
galisierung, beleuchten die Argumente fiir
und gegen eine Legalisierung und stellen die
wichtigsten Regelungen vor.

Seit dem 1. April ist Cannabis teillegalisiert
in Deutschland und damit findet eine starke
Entkriminalisierung der Droge statt. Wah-
rend Deutschland bis jetzt einen sehr restrik-
tiven Kurs gegen die Droge verfolgte, hatten
andere Lander einen deutlich toleranteren
Umgang damit. In den Niederlanden war der
Besitz von 30 Gramm beispielsweise bereits
1976 erlaubt.

Laut der Bundeszentrale fiir gesundheitli-
che Aufkldrung (BZgA) steigt der Konsum in
Deutschland seit Jahren trotz eines strikten
Verbots an. Laut einer Umfrage von Infratest
dimap warenim Jahr 2023 47 Prozent der Be-
fragten fiir eine Legalisierung und Regulie-
rung von Cannabis fiir Volljahrige, wahrend
ebenfalls 47 Prozent dagegen waren. Zum
Vergleich: im Jahr 2014 waren lediglich 30
Prozent fiir eine Legalisierung, wahrend 68
Prozent eher dagegen waren.

Contra-Legalisierung

- Gesundheitsrisiken: Besonders bei Jugend-
lichen kann der regelmé@Rige Cannabiskon-
sum zu psychischen Erkrankungen wie Psy-
chosen oder Depressionen fiihren. Auch das
Risiko fiir Lungenschédden steigt beim Rau-
chen von Cannabis.

ES GILT: Solange das Gehirn noch im Wachs-
tum ist (bis ca. 21 Jahre) besteht ein erhdh-
tes Gesundheitsrisiko und negative Folgen
wirken sich starker aus.

- Jugendschutz: Kritiker befiirchten, dass
trotz strenger Regelungen Cannabis fiir Min-
derjdhrige zuganglich wird und somit den
Einstiegin den Drogenkonsum erleichtert.

- Sozialer Druck: Eine Legalisierung konnte
den gesellschaftlichen Druck erhéhen, Can-
nabis zu konsumieren, besonders unter Ju-
gendlichen.

- Verkehrssicherheit: Ahnlich wie beim Alko-
holkonsum beeintrachtigt THC die Fahrtiich-
tigkeit. Daher besteht ein erh6htes Risiko im
StralRenverkehr.

Pro-Legalisierung

- Entkriminalisierung und Rechtssicher-
heit: Durch die Legalisierung wird der Besitz
kleiner Mengen Cannabis entkriminalisiert.
Menschen werden nicht ldanger wegen ge-
ringfiigiger VerstoRRe strafrechtlich verfolgt,
mit oft gravierenden Folgen fiir ihr soziales
und berufliches Leben. Deshalb kommt es zu
einer Entlastung der Justiz und der Polizei.

- Kontrollierter Zugang: Der legale Verkauf
ermoglichtes, die Qualitdt des Cannabis
zu kontrollieren und sicherzustellen, dass
keine gefahrlichen Streckmittel verwendet
werden. Dies erhoht die Sicherheit fiir Kon-
sumenten.

- Steuereinnahmen: Die Besteuerung von
Cannabis kann erhebliche Einnahmen ge-
nerieren, die wiederum in Praventionspro-
gramme und offentliche GesundheitsmalR-
nahmen investiert werden kdnnten.

- Schwarzmarkt-Einddmmung: Durch eine re-
gulierte Abgabe von Cannabis kann der ille-
gale Handel reduziert werden, was auch kri-
minalitatsmindernde Effekte haben kdnnte.

Regelverzeichnis

Erwerb und Konsum: Nur Personen ab 18
Jahren diirfen Cannabis erwerben und kon-
sumieren.

Menge: Maximal 50 Gramm diirfen zu Hause
gelagert werden; unterwegs sind 25 Gramm
erlaubt.

Anbau: Im privaten Rahmen diirfen maximal
drei Pflanzen pro Person angebaut werden.
(ffentlicher Konsum: Verboten in Sichtweite
von Schulen, Kinderspielpldtzen sowie 6f-
fentlichen Sportstdtten; generell verboten
zwischen 7 und 20 Uhrin FulRgdngerzonen.
Werbeverbot: Jegliche Form von Werbung fiir
Cannabisprodukte ist untersagt.

Regelungen fiir Minder-
jahrige

Der Schutz von Kindern und Jugendlichen
hat hochste Prioritdt!

Verbot fiir Minderjahrige: Erwerb, Besitz und
Anbau von Cannabis ist fiir Minderjdhrige
strikt verboten.

Strafen: Die Weitergabe an Kinder und Ju-
gendliche wird hart bestraft.
Alterskontrollen: In Anbauvereinigungen
darf nur an volljahrige Mitglieder weiterge-
geben werden.

Friihintervention: Bei VerstoRen durch Min-
derjdhrige sollen geeignete Friihinterven-
tionsmalRnahmen ergriffen werden.
Informationspflicht: Eltern bzw. Sorgebe-
rechtigte miissen {iber jeden Vorfall infor-
miert werden; bei schwerwiegenden Fallen
auch das Jugendamt.

Aber auch fiir bereits Volljahrige wird der
THC-Gehalt begrenzt sowie die Weitergabe
durch Anbauvereinigungen: Fiir Heranwach-
sende (18 bis 21 Jahre) gelten spezielle Be-
schrankungen (maximaler THC-Gehalt von
10 Prozent) sowie lediglich 30 Gramm an-
statt 50 Gramm monatlich.

Fazit

Die Legalisierung von Cannabis bleibt ein
zweischneidiges Schwert, mit sowohl poten-
ziellen Vorteilen als auch Risiken.

Wahrend sie Chancen bietet, rechtliche
Grauzonen auszurdaumen und Steuerein-
nahmen zu generieren, bleiben Bedenken
hinsichtlich des Jugendschutzes und der 6f-
fentlichen Gesundheit bestehen. Eine sorg-
faltige Umsetzung mit klaren Regelungen ist
entscheidend, um positive Effekte zu maxi-
mieren und Risiken zu minimieren.

Die Debatte geht weiter — doch eines steht
fest: Nur durch fundierte Aufklarung, pra-
ventive MaRRnahmen und eine verantwor-
tungsvolle Gesetzgebung kann ein angemes-
sener Umgang mit dieser komplexen Materie
gefunden werden.

Geht auf Eure Lehrer und Eltern zu und lasst
Euch von Profis aufkléren!

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Auf-
klarung ist dafiir der richtige Ansprechpart-
ner  (https://www.cannabispraevention.
de). Es gilt wieimmer - Knowledge is Key.
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Der Jugendgemeinderat -
das sind wir

Foto: Privat

Name: Clara Sophie Kading, Alter: 13 Jahre
Hobbys: Schwimmen, Tennis und Segeln

Was mir wichtig ist: Familie, Freunde und
Sport

Was ich in Ettlingen umsetzen mdéchte: Ich
mochte den Sport fiir die Jugend einfacher
erreichbar machen sowie mich fiir Umwelt-
schutz und gegen Rechts einsetzen.

VHS - mehr als ein Haus fiir
Sprachen

...istdieVolkshochschulein der Pforzheimer
StraRe. Klar kann man in der Bildungsein-
richtung Englisch, Franzosisch, Italienisch
oder Spanisch lernen, aber es gibt ein eige-
nes Programm fiir Jugendliche: die "junge
vhs" mit Angeboten fiir die Priifungsvorbe-
reitung, EDV, Bewerbungstraining, Kommu-
nikation. Und natiirlich kann man auch in
~Erwachsenen”-Kurse gehen, z. B. rund um
die Themen Gesundheit, Fitness und Erndh-
rung!

Das neue Semesterprogramm startet am 23.
September und die Angebote sind online
buchbar unter: www.vhsettlingen.de

Infos: VHS Ettlingen, Pforzheimer Stralle
14a,07243/101-499, vhs@ettlingen.de
Einfach mal bei der Volkshochschule vorbei-
schauen - viel SpaR!

"'

Foto: lightpoet/shutterstock

Kino-Erlebnis der Zukunft:

Laserprojektion und Nachhaltigkeit!

Hey Filmfans! Wir haben aufregende Neu-
igkeiten: Wir von der ,Kulisse” haben als
eines der wenigen Kinos komplett auf Laser-
projektion umgestellt. Jetzt gibt's brillante
Filmqualitatim groRen Saal, im gemiitlichen
Candlelight Cinema und sogar beim Open-
Air-Kino!

Was bedeutet das fiir euch?

Laserprojektion bietet ein atemberaubendes
Filmerlebnis: extrem klares Bild, fantasti-
sche Farben und scharfe Kontraste. Beson-
ders coolistdas bei 3D-Filmen, wo die Farben
oft etwas verblassen. Mit den neuen Laser-
projektoren bleibt das Bild jedoch super le-
bendig und intensiv. &2

Warum ist Laser so besonders?

Lasersysteme erzeugen Licht durch Laser-
dioden und kénnen dadurch sehr leistungs-
stark sein. Die Technik, die in Ettlingen ver-
wendet wird, heilt RGB-Laserprojektion,
sie sorgt fiir prazise Farben und grofRen
Farbraum.

Ein weiteres Plus: Die Projektoren verlieren
selbst in heller Umgebung kaum an Hellig-
keit.

Besser fiir die Umwelt @)

Auch die Umwelt profitiert. Die neuen Laser-
projektoren verbrauchen {ber ihre Lebens-
dauer von 20.000 Stunden hinweg (iber 50
% weniger Strom als herkdmmliche Systeme,
aulerdem miissen keine umweltschadlichen
Xenon-Lampen mehr ausgetauscht werden,
da die Laserprojektoren ohne Quecksilber
auskommen.

Highlightsim neuen Laserlicht

* Die Schule der magischen Tiere 3

* Joker - Folie a deux

* Gladiator 2

* Wicked

¢ Mufasa: The Lion King

Egal, ob bei einem Blockbuster oder einem
romantischen Filmabend im Candlelight Ci-
nema - die neuen Laserprojektoren machen
in der Kulisse jeden Film zu einem Highlight.

Green Cinema: Nachhaltigkeit im Kino Ku-
lisse (7

Wir mochten zukiinftigen Generationen
eine lebenswerte Zukunft bieten und freuen
uns, wenn ihr uns auf diesem Weg begleitet.
Nachhaltigkeit ist ein groRes Thema fiir uns
und wir haben schon einiges umgesetzt:

Wasser sparen mit innovativen Losungen
Wasser ist kostbar und wir mochten spar-
sam damit umgehen. Deshalb nutzen wir seit
vielen Jahren wasserlose Urinale, die ohne
Chemie auskommen. So sparen wirjedes Jahr
hunderte Liter Wasser. Auch unsere Becken
wurden CO,-neutral produziert.

Lokale Produkte fiir weniger CO,
Wir setzen auf lokale Produkte, um Trans-
portwege zu verkiirzen und CO, zu sparen.

AuRRerdem unterstiitzen wir damit die regio-

nale Wirtschaft. Hier einige Beispiele:

* Holunderbliitenwunder aus Tiibingen

* Fusel Bier aus Ettlingen

* Bionade aus Unterfranken

* Burkhard Fruchtsafte aus Baden-Wiirttem-
berg

* Teinacher Mineralwasser und Limonade aus

Bad Teinach-Zavelstein

Unverpackt und weniger Abfall

Mit unserer Kulisse-Manufaktur bieten wir

Niisse und Snacks in Pfandgldsern und wie-

derverwertbaren Schalen an. Das spart Miill

und bietet euch viele Vorteile wie:

* Bio-Qualitdt, leckerer und gesiinder

* Weniger Rascheltiiten im Kino - ruhigeres
Filmerlebnis

Getrdnke gibt es nur noch in Pfand-Glas-

flaschen, was Miill vermeidet und besser

schmeckt.

Weniger Papier, weniger Miill durch digitale
interne Kommunikation und Buchhaltung.
Solarstrom

Unsere Kinozentrale produziert mit Photo-
voltaikmodulen mehr Strom, als wir verbrau-
chen. So sparen wir CO, tonnenweise. Mit
Energie-Cloud und Batteriespeichern sind
wir das ganze Jahr iiber unabhangig.

E-Mobilitat

Unsere betriebliche Mobilitdt ist komplett
auf Elektroantrieb umgestellt. AuRerdem
nutzen wir E-Roller und Carsharing-Angebo-

te. =~ 4

Umweltfilmreihe und Aufkldrung

Zusammen mit den Stadtwerken Ettlingen
veranstalten wir seit Jahren eine Umwelt-
filmreihe. Dabei zeigen wir Filme zu Themen
wie Umweltschutz und Biodiversitat und la-
den Fachleute ein zum Informieren und Dis-
kutieren. In unserer Reihe ,Bilder der Erde”
sind faszinierende Personlichkeiten zu Gast
wie Reinhold Messner und die Huber Buam,
die uns die Schonheit unserer Welt zeigen
und deutlich machen, wieso man sie schiit-

zenmuss. ] @

Diese Bemiihungen wurden 2019 von der
Bundesregierung mit dem Dokumentarfilm-
preis ausgezeichnet.

Natiirlich ist das alles erst der Anfang. Habt
ihr weitere Ideen oder Initiativen fiir uns?
Dann tretet mit uns in Kontakt und helft uns,
noch besser zu werden.

kontakt@kulisse-ettlingen.de, Tel. 07243-
3306 33.

Weitere Infos: www.kulisse-ettlingen.de, ak-
tuelles Programm siehe Seite 38.
#KinoDerZukunft #Laserprojektion #Nach-

haltigkeit #GreenCinema #Filmgenuss #Ett-
lingenkino #Umweltschutz
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OFF. Schon zu Ende mit un-
serer Generation?

(Text Anna-Maria Schekat)

Foto: Adobe Stock

Haben wir eigentlich noch eine Chance? So
viele Angste wegen Kriegen, Genoziden,
einem starken Rechtsruck und Klimakatast-
rophen auf der ganzen Welt sind fiir uns doch
Alltag. Man fiihlt sich machtlos, denn die
meisten Jugendlichen sind noch gar nicht
wahlberechtigt und miissen es {iber sich er-
gehen lassen, dass andere, Menschen, die
nicht noch so viel Zeit mit den Folgen des-
sen, was jetzt entschieden wird, verbringen
miissen, tiber ihre Zukunft entscheiden. Und
selbst wenn man endlich auch mit einem
kleinen Kreuz sich an der grofRen Politik be-
teiligen darf, dann kann die Stimme unserer
Generation kaum gegen die der dlteren Wah-
ler standhalten, diein der Uberzahl sind und
vielleicht auch nicht die gleichen Ansichten
wie wir teilen.

Deshalb gibt es die ,0mas For Future” oder
auch kurz ,,OFF” genannt. Sie sind eine Grup-
pe an Omas und mittlerweile auch Opas aus
Ettlingen und 69 weiteren Regionalgruppen
in Deutschland, die das Ziel haben, mitihrer
Stimme fiir ihre Enkel und deren Zukunft ein-
zutreten.

Durch regelmaRige Treffen, Forthildungen
und Workshops versuchen sie sich nicht nur
mit noch mehr alten, sondern auch jungen
Menschen zu connecten, umihre Weltansicht
bestmdglich zu verstehen und zu unterstiit-
zen. IhrZiel: Gemeinsam fiir eine bessere Zu-
kunft.

Unsere Ettlinger Omas und Opas leben nach
dem Motto: ,Ein (Uber)Leben auf unserer
Erde ist nur moglich, wenn wir im Einklang
liberleben.” Denn besonders am Herzen liegt
ihnen das Thema Umweltschutz. Unter ande-
rem entstehen daraus Projekte zum Anregen
unseres Bewusstseins zu Themen wie Miill-
entsorgung, als Kooperation mit der Will-
helm-Ropke-Schule.

Auch der JGR arbeitet mit OFF aktuell an
Projekten, um Ettlingen zum Beispiel saube-
rer zu halten und die C02-Bilanz bewusster
durch kleine Handlungen im Alltag zu sen-
ken.

Also haben wir noch eine Chance, wenn wir
zusammenhalten?

lhr wollt
was bewegen?

Treffpunkt verschénern,
Graffiti-Workshops,
Rap-/Hip Hop Projekte,
gemeinsam Essen und diskutieren

otk

[ J
Wie?
e mit bis zu 1.000 € Forderung fur eure Projektidee
e gegen Rechtsextremismus, Gewalt und

Menschenfeindlichkeit

e Bewerben konnen sich Jugendliche bis 27 Jahre

demokratie-ka.de/jugend

Koendinien vom

- R ik
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Der Jugendgemeinderat -
das sind wir

Foto: Privat

Name: Nubia Frietsch, Alter: 16 Jahre
Hobbys: Boxen, Klavier

Dasist mirwichtig: Freunde, Familie und Ehr-
lichkeit

Was ich in Ettlingen umsetzen mochte: Mehr
Freizeitmoglichkeiten fiir Jugendliche. So-
wie mehr Mdglichkeiten fiir Kinder und Ju-
gendliche, sich einzubringen.

Ciedtirdet vom

b Rahmen des Bundesprogramms
e,
Famille, 3 N
und Jiqund “" Demoksatie fe e

MEHR . 5
ACHTSAMEKEIT.
WENIGER
GESCHMNATTER.

it S 7
Nl
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Der Jugendgemeinderat in Ettlingens Partnerstadt Epernay

Ettlingen und seine Stadte-
partnerschaften

(Text Felix Malin)

Stadtepartnerschaften sind von grofRer Be-
deutung fiir Freundschaft und Frieden. Der
Austausch und dieZusammenarbeitzwischen
Stadten fordert das Verstdandnis zwischen
Kulturen. Ettlingen pflegt solche Partner-
schaften mit Clevedon (GroRbritannien, seit
1980), Menfi (Italien, seit 2004), Epernay
(Frankreich, seit 1953), Middelkerke (Bel-
gien, seit 1971), Lobau (Sachsen, seit 1990)
und Gatschina (Russland, seit 1992). Die-
se Verbindungen bieten viele Vorteile. Der
kulturelle Austausch ermdglicht es den Biir-
gern, fremde Kulturen selbst mitzuerleben,
sei es durch Schiileraustausche, kulturelle
Veranstaltungen oder gemeinsame Projekte.
Diese Partnerschaften spielen eine wichtige
Rolle fiir Europa, indem sie Vorurteile ab-
bauen und das Versténdnis fiir andere star-
ken. Sie zeigen, dass Zusammenarbeit iiber
Landergrenzen hinweg mdglich ist. Ettlin-
gen demonstriert mit seinen Partnerstadten
eindrucksvoll, wie solche Partnerschaften zu
einer vernetzten und friedlicheren Welt bei-
tragen kdnnen.

Ein besonderes Highlight war der Besuch des
Jugendgemeinderats in Epernay. Dort konn-
ten die Jugendlichen interessante Erfahrun-
gen sammeln und die Unterschiede zwischen
dem Ettlinger Jugendgemeinderat und dem
Epernayer Conseil des Jeunes kennenlernen.
Wahrend der Jugendgemeinderat gewahlt
wird, erfolgt die Aufnahmein den Conseil des
Jeunes durch Anmeldung und Bestdtigung.
Der Austausch von Projekten, wie etwa die
Organisation einer groRen Abschlussfeier,
fiihrte zu einem Dialog und neuen Inspira-
tionen.

Die Stadtepartnerschaften Ettlingens sind
wichtige Beispiele dafiir, wie durch Zusam-
menarbeiten und Austdusche positive Ent-
wicklungen und ein besseres Verstdndnis
zwischen den Menschen gefordert werden
konnen.

Epernay

(Text Clara Kading)

Am Morgen des 5. Juli ging es fiir uns, den
Jugendgemeinderat, mit zwei Minibussen
los nach Epernay, unsere franzosische Part-
nerstadt in der Champagne. Nach knappen
fiinf Stunden Fahrt und mehreren Pausen
sind wir im Lycée Stéphane-Hessel ange-
kommen. Das ist ein Internat, relativ zent-
ral gelegen, sodass man zu Ful} eigentlich
alles erreichen kann. Wir hatten ungefahr
eine Stunde Aufenthalt und sind dann wei-
tergefahren, zu dem Gebdude, wo der Prom
stattfinden sollte, ein Abschlussball des
Schuljahres. Dort empfing uns Ghani, er
arbeitet bei der Stadt, und gab uns Sand-
wiches, Salate und Wasser. Nachdem wir
unsere Sandwiches gegessen hatten, sind

wir zum franzdsischen Jugendgemeinde-
rat gegangen, haben uns vorgestellt und
mit unseren Franzosisch-Kiinsten versucht,
uns mit ihnen zu unterhalten. Das klappte
relativ gut, und schon bald fingen wir an,
irgendwelche Luftballons aufzupusten und
die Zahlen 2024 aufzuhdngen. Nach einer
guten Stunde sind wir zuriickgefahren zum
Internat und haben uns fiir den Prom fertig
gemacht. Die Zeit wurde eng ... Nach un-
gefdhr 50 Minuten sind wir dann in hohen
Schuhen und Ballkleidern, bzw. Anzug und
Krawatte zum Pub gefahren, denn wir woll-
ten das Spiel Deutschland gegen Spanien
anschauen. Angekommen im Pub ernten wir
viele bewundernde Blicke und Komplimen-
te, denn wir waren extrem overdressed.
Traurig wegen des Ausscheidens Deutsch-
lands in der EM sind wir weiter zum Prom
gefahren, es war inzwischen schon rappel-
voll geworden. Wir wurden als VIP hinein-
gelassen und schon startete das Tanzen
und Mitsingen. Auf dem Prom blieben wir
bis knapp Null Uhr und wieder zuriick im In-
ternat fielen wir alle in unsere Betten. Am
nachsten Morgen friihstiickten wirin einem
Raum mit Tischkicker, und nach dem Friih-
stlick waren wir bei der Biirgermeisterin von
Epernay, Christine Mazy, ins Rathaus ein-
geladen. Sie hat eine kurze Rede gehalten,
die flir uns {ibersetzt wurde. Dann gab es
Champagner und Orangensaft fiir alle, und
als wir schlieBlich wieder aus dem Rathaus,
dem Hotel de Ville, rausgelaufen sind, ein
imposantes und majestdtisches Gebdude,
sind wir alle zusammen, der deutsche und
der franzosische JGR, Burger essen gegan-
gen. Eine Dame, die gut Deutsch konnte, hat
uns dann noch eine kurze Stadtfiihrung ge-
geben und wir gingen anschlieRend direkt
ins Jugendzentrum, wo uns ein Biifett mit
Crépes und anderen Kostlichkeiten erwar-
tet hat. Wir haben etwas gegessen und sind
dann raus und haben alle zusammen Boule
und danach FuRball gespielt.

Nach etwa dreieinhalb Stunden sind wir zu
einem Rapper beziehungsweise Rapper-Duo
gegangen, und in das Tonstudio, welches
von Ghani und Freiwilligen errichtet wurde.
Dort durfte jeder ein Lied aufnehmen, doch
es hatsich nur eine Person getraut. Nochmal
ein groRes Lob an dich, das hast du wirklich
super gemacht! Danach haben uns die Rap-
per ihren neuen Song vorgerappt. Es war
sehrinteressant zu sehen, wie so etwas pro-
duziert und aufgenommen wird. Danach sind
wir zum Internat, um uns fiir das Open-Air-
Konzert fertig zu machen, und wir sind nach
einer Stunde dann auch schon wiederim Park
vom Rathaus gewesen, eben fiir das Konzert,
welches dort stattfand. Wir haben Pizza be-
stellt und den Abend mit zwei verschiedenen
Bands ausklingen lassen. Wir sind am Abend
relativ friih ins Bett gegangen.

Am ndchsten Morgen sollten um 9:30 Uhr
unsere Koffer fertig gepackt sein, damit wir
nach dem Friihstiick nur noch die Koffer raus-

zubringen brauchten und direkt Richtung
Champagner-Keller-Fiihrung fahren. Dort
angekommen, wurden wir von dem Winzer
begriiRt, Inhaber dieses Champagner-Kel-
lers. Er hat uns eine komplette Tour durch die
Herstellung und Verpackung gegeben und
uns vieleinteressante Dinge und Fakten Giber
Champagner erzahlt. Nach dieser einstiin-
digen Fiihrung sind wir zu einem Backer ge-
fahren, und haben uns dort mit belegten Ba-
guettes, Croissants und Eclaires fiir die Fahrt
nach Hause eingedeckt. Um 19 Uhr waren wir
wiederin Ettlingen.

Es war ein wunderbarer Besuch in Epernay,
danke nochmal an die Betreuer, die auf uns
aufgepasst haben! Hier noch ein paar Bil-
der...
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Der Jugendgemeinderat -
das sind wir

Foto: Privat

Name: Paul Todoran, Alter: 17 Jahre
Hobbys/Interessen: Kochen, Fitness, Fremd-
sprachen, Geschichte, Politik

Was mir wichtig ist: Ein harmonisches und
friedliches Zusammenleben in der Gesell-
schaft

Was ich in Ettlingen umsetzen mdchte/wer-
de: Ich mochte der Umwelt und den jungen
Menschen zuliebe das Angebot von Too-
GoodToGo in Ettlingen ausweiten. Genauso
mochte ich fiir bessere Beleuchtung bei den
Sportplatzen sorgen sowie das Demokratie-
verstandnis von Jugendlichen fordern und
mich fiir die Aufkldrung {iber mentale Ge-
sundheitan Schulen einsetzen.

//Vereine aufgepasst!//

Kurs Jugendschutz-Zerti-
fizierung ,Wegschauen ist
keine Losung“

Die Stadt bietet im Spatjahr einen Jugend-
schutz-Zertifizierungskurs ,Wegschauen ist
keine Losung” fiir Vereine an in Zusammen-
arbeit mit der Suchtberatung AGJ Ettlingen,
der Volkshochschule und dem Landkreis
Karlsruhe: am Donnerstag, 14. November,
18 - 21 Uhr, in der Volkshochschule Ettlin-
gen, Pforzheimer Str. 14a

Die Kursteilnahme ist kostenlos und Voraus-
setzung fiir den Erhalt der Jugendférdermit-
tel im Rahmen der stadtischen Vereinsfor-
derrichtlinien.

Dieser Kurs richtet sich an alle Vereine:

* die Jugendarbeit leisten

« deren Zertifikat abgelaufen ist

* die bisher noch keinen Kurs besucht haben
* bei denen sich personelle Anderungen im
Bereich der Jugendarbeit ergeben haben

Die Verldngerung bzw. Ausstellung der Zer-
tifikate wird nach der Kursteilnahme vom
Landkreis Karlsruhe vorgenommen.

Die Anmeldung erfolgt iiber die Volkshoch-
schule unter www.vhsettlingen.de.

PU112 Jugendschutz-Zertifizierung fiir
Vereine

Das Kultur- und Sportamt prasentiert:

COMEDY AT ITS BEST

.| Die Quizreise ist eine zirka 60-miniitige Tour durch die

Quizreise durch Ettlingen: seit Juni

Ettlingen

Ettlinger Innenstadt und ladt Kinder und Familien ein,
die Stadt auf spielerische Art und Weise zu erkunden.

Mit vielen kleinen Ratseln und Aufgaben konnen nicht E
nur Touristen, sondern auch erfahrene Ettlinger weitere
Details auf einem abwechslungsreichen Weg entdecken.

4 Der Startpunkt ist auf dem Erwin-Vetter-Platz. Die Quizreise
&+ kann jederzeit durch die App ,guidable” gestartet werden.

Mai.Bike: So. 22.09.24

Horbachpark

Der Mountainbike-Club Karlsruhe veranstaltet
gemeinsam mit der Stadt Ettlingen zum wiederholten
Male die Cross-Rad-TouristikTour Mai.Bike. Drei
Stecken fiir verschiedene Anspriiche (24km, 40km &
60km) sind zu bewaltigen, begleitet wird das Event von
einem musikalischen Rahmenprogramm. Es gibt
zahlreiche leckere Streetfood Angebote, einen Bike-
Flohmarkt und ein Testival.

Anmeldungen & Infos unter: mai.bike

Singer-Songwriter-Slam: Sa. 05.10.24 - 20 Uhr
Schloss, Epernaysaal

Aufgrund der tollen Resonanz des 1. Singer-Songwriter-
Slams im Frihjahr, wird es im Oktober eine zweite
Ausgabe geben. Es treffen junge Sangerinnen und Sanger
in einem Wettstreit aufeinander, um mit eigenen Songs

1 das Publikum zu (iberzeugen. Genauso wie beim Poetry

Slam darf das Publikum abstimmen und so den Sieger

_ oder die Siegerin kiiren. So entsteht ein kurzweiliger

Abend, bei dem die Musik — eigene Songs, live gespielt —
im Mittelpunkt steht. Moderiert wird die Veranstaltung von
zwei echten Ettlingern Lokalmatador *innen: Singer-
Songwriterin Lisa Huber und Jonathan Joachim.

Weitere Infos unter: ettlingen.de/kulturlive

Poetry Slam: Sa. 23.11.24 - 20 Uhr

Ettlingen, Stadthalle

Sprachkiinstler*innen der deutschsprachigen Slamszene
treffen sich zu einer poetischen Kissenschlacht. Nirgendwo
sonst wird Sprache so attraktiv, originell und tberraschend
serviert. Dabei ist alles erlaubt, was mit Korper, Stimme
und maximal einem Textblatt als Hilfsmittel machbar ist.
Die Regeln sind einfach und international und am Ende
bestimmt alleine das Publikum dariiber, wer die Biihne als
Sieger verlasst. Mit dabei sind: Moritz Konrad (Karlsruhe),
Hank M. Flemming - Sachsenmeister 2019 (Tiibingen),
Natalie Friedrich (Malsch), Marius loy (Ettlingen), Julie
Kerdellant (Landau), Moderator Stefan Unser (Malsch). Der
Slam ist eine Kooperation mit dem KOHI Kulturraum e.V.
Weitere Infos & Tickets unter: ettlingen.de/kulturlive

NightWash live: Do. 30.01.25 - 20 Uhr
Schlossgartenhalle

NightWash Live Stand-Up Comedy: Auch auBerhalb von Koln
begeistert NightWash live das Publikum. Das ganze Jahr
geht NightWash mit wechselnder Besetzung auf deutsch-
landweiter Tour. So hat sich NightWash neben der Fernseh-
Show zu einer der erfolgreichsten Marken im Bereich Live-
Comedy entwickelt und es geschafft, aus der Fernseh-
sendung eine komplette NightWash-Welt zu kreieren.
Weitere Infos unter: ettlingen.de/kulturlive
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* BURGERSTIFTUNG
. ETTLINGEN

Seit 20 Jahren fordern wir
Projekte fur Kinder
und Jugendliche

Ordentlich mitmischen
und mitgestalten

- Jugendkulturprojekte wie das
Tonstudio des Vereins ,913 Studio”

oder Graffitigestaltung im
offentlichen Raum

QT Y 0% S S

Den Takt angeben und auf
die Biihne bringen

- Schulprojekteprojekte wie Percussion
an der Carl-Orff-Schule fiir ein ganzes
Schuljahr oder die tolle Revue aus 50
Jahren AMG Schulgeschichte

®* BURGERSTIFTUNG
. ETTLINGEN

Mitmachen — Mitférdern
www.buergerstiftung-
ettlingen.de

Kjells Praktikum bei der Freiwilligen Feuerwehr

Mein Name ist Kjell Setzer. Ich bin 15 Jahre
alt und wiirde gerne etwas iiber mein 5-tdgi-
ges Praktikum bei der Freiwilligen Feuerwehr
Ettlingen berichten.

Um ehrlich zu sein, habe ich es mir komplett
anders vorgestellt. Denn wie sich heraus-
stellte, ist es nicht nur ,Rumsitzen” und auf
einen Alarmwarten, sondern es gibtviele Ta-
tigkeiten, die erledigt werden miissen. Zum
Beispiel das Warten und Pflegen der vielen
Fahrzeuge und Gerétschaften, die stets ein-
satzbereit gehalten werden miissen.

Nicht bekannt war mir auch, dass die spe-
zielle Feuerwehr-Einsatzkleidung in einer
groRen Industriewaschmaschine von den
Gerdtewarten regelmdRig gewaschen wer-
den muss. Nach einem Brand stinkt die Ein-
satzkleidung fiirchterlich nach Rauch. Die
im Rauch enthaltenen Giftstoffen werden
von der Kleidung aufgenommen und wiirden
ohne entsprechende Reinigung im Umklei-
deraum ausdiinsten und dabei die Giftstoffe
freisetzen.

Wahrend meines Praktikums durfte ich auch
selbst ,mitarbeiten”. Ich habe gelernt an
der groRBen Schlauchwaschmaschine die
verschmutzen Schlduche zu reinigen und zu
priifen, ob diese ein Loch haben.

Mirwurden die verschiedenen Fahrzeuge ge-
zeigt und die sich darauf befindenden Gerate
erklart bzw. gezeigt, was man damit macht.

Das war sehr interessant und ich hatte sehr
viel SpaR dabei.

Durch die tiefen Einblicke, die ich erhal-
ten habe, ist mir heute klar, dass hinter der
Feuerwehrviel mehrstecktals ,nur” Feuerlo-
schen. Man hat mirviele neue Aspekte aufge-
zeigt, dieich als Person, die bisher nie etwas
mit der Feuerwehr zu tun gehabt hatte, noch
gar nicht kannte.

Das gesamte Personal war sehr freundlich
und humorvoll und hat geduldig alle mei-
ne vielen Fragen beantwortet. Ich bedanke
mich daher sehr, dass ich eine Woche einen
kleinen Einblick erhalten durfte, bei demich
sehrviel gelernt habe.

GroRe Spriinge machen-
und in Schwung bleiben

- die Trampolinanlage und den Bau
der neuen Pumptrack im Horbach-
park mit insgesamt mehr als
600.000,- Euro!

Eine Ubersicht unserer Férder-
projekte findet lhr auf unserer
Website! Ihr habt weitere Ideen
und Vorschlage? Wir freuen uns
auf Eure Anregungen!

Der Jugendgemeinderat -
das sind wir

Foto: Privat

Name: Dilara Zamba, Alter: 15 Jahre
Hobbys: Taekwondo-Training, Zeit mit der
Familie verbringen, Moschee-Besuche,
Freunde treffen, Schwimmtrainerin.

Was ist mir wichtig? Freunde & Familie. Die
Stimme der Jugend stdrken!

Was ich in Ettlingen umsetzen méchte: aktiv
an der Gestaltung der Zukunft mitwirken und
die Gemeinde verbessern und lebenswerter
fiir Jugendliche machen.
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Stadtbibliothek Ettlingen

Hey Leute! Wusstet ihr, dass die Ausleihe fiir alle unter 18, Schiilerinnen, Schiiler und Azubis
kostenlos ist? < ® Ihr konnt jederzeit wihrend der Offnungszeiten in die Stadthibliothek
kommen und chillen. Wir haben Lernplétze, freies WLAN, Steckdosen und sogar 'ne Kaffeema-
schine . #BibliothekLeben

#Booktok — Unsere Lese-Empfehlungen fiir Jugendliche und junge Erwachsene

Kasten, Mona: Die Maxton-Hall-Trilogie. LYX, 2018

Ruby interessiert sich nicht fiir Geld und Glamour. Seit sie ein Stipendium fiir eine der renom-
miertesten Privatschulen Englands erhalten hat, versucht sie vor allem, ihren Mitschiilern so
wenig wie moglich aufzufallen, vor allem James Beaufort, dem heimlichen Anfiihrer der Schule.
Eristzuarrogant, zureich, zu attraktiv. Doch dann entdeckt sie ein Geheimnis seiner Familie, und
obwohlsie niemals Teil seiner Welt sein wollte, hat sie bald keine andere Wahl. ...

Grace, Hannah: Icebreaker.

Anastasia traumt von Olympia. Dank ihres Stipendiums an der University of California ist die
Eiskunstlauferin ihrem Traum ganz nah. Doch dann fallt ihr Eiskunstlaufpartner aus und véllig
unerwartet bietet ausgerechnet Nathan Hawkins, der duerst attraktive Captain des Eishockey-
teams, ihran, einzuspringen. Weiterer Titel: ,Wildfire” - Band 2 der Marple Hills-Reihe

Kiefer, Lena: Coldhart-Reihe.

Elijah Coldwell hat alles im Griff: Studium, Firma, Sport, alles ist strengstens durchorganisiert. Die Angste, dieihn seit einer Entfiihrung in der
Kindheit quélen, kontrolliert er. Liebe kommt nichtinfrage, zu groR ist das Risiko, noch einmal so verwundbar zu sein. Doch dann trifft er auf
Felicity Everhart, dieihn mehr fasziniert alsirgendjemand zuvor ... Weitere Titel: ,Ophelia Scale” und ,Westwell”

Tosivoni, Bianca: Golden Bay - How it feels.

Zwei Dinge hat Ember sich geschworen: nie wieder an das zu denken, was vor fiinf Jahren geschehen ist. Doch als sie nach Golden Bay zuriick-
kehrt, wird sie von Erinnerungen an Holden, derihr das Herz gebrochen hat, iiberfallen. Als sie ihm auf einer Hochzeit wiederbegegnet, sind
die Gefiihle wieder da — aber auch die Wut und die Enttduschung. Doch zugleich flammt eine neue, gefahrlich intensive Anziehung zwischen
ihnen auf.

Kneidl, Laura: Beriihre mich. Nicht.

Als Sage nach Nevada kommt, besitzt sie nichts, nur den eisernen Willen, neu zu beginnen und das Geschehene zu vergessen. Das ist allerdings
schwer, wenn die Erinnerungen und die Angstimmer wieder kommen. So auch, als Sage beiihrem Jobin einer Bibliothek auf Luca trifft, der fiir
alles steht, wovor Sage sich fiirchtet. Doch Luca ist nicht der, der er auf den ersten Blick zu sein scheint. Der Blick hinter seine Fassade ldsstihr
Herz gefdhrlich schneller schlagen ...

Hazelwood, Ali: Bride - Die unergriindliche Ubernatiirlichkeit der Liebe.

Misery Lark, Tochter eines Vampirfiirsten, war schon immer eine AuRenseiterin. Mitihren ReilRzdhnen weiR sie nichts anzufangen, sie fiihrt ein
anonymes Dasein unter Menschen. Ausgerechnet sie soll nun eine Biindnisehe mit einem der Werwélfe, den Todfeinden der Vampire, eingehen.
Ihr zukiinftiger Ehemann, der Alpha Lowe Moreland, beherrscht sein Rudel mit absoluter Autoritdt, Sinn fiir Gerechtigkeit und nicht ohne Ge-
fiihl. Miseryist bereit, fiir dieses Biindnis alles zu opfern. Doch sie hat nicht mit der alles {iberwindenden Ungleichartigkeit der Liebe gerechnet
... Weitere Titel: ,Die theoretische Unwahrscheinlichkeit von Liebe” und ,Love, theoretically”

Whitten, Hannah: Fiir den Wolf.

Wie alle Menschen fiirchtet die Kénigstochter Red den Wilden Wald - einen verwunschenen Ortvoller Monster. Das Schlimmste ist der Wolf, dem
stets die zweitgeborene Konigstochter geopfert wird. Red ist dieses Opfer und in ihr gliiht eine gefahrliche Macht, die sie nicht kontrollieren
kann. Doch an dem Tag, als sie dem Wolf gegeniibersteht, ahnt Red nicht, dass sie dieses Monsterin Menschengestalt mit jeder Faserihres We-
sens lieben wird. Weitere Titel: ,Fiir den Thron” - Band 2 der Wilderwood-Reihe

L VRS VISR £
| w e @ T

Schon entdeckt? Bei den Romanen gibt es jetzt unter dem Stichwort ,Junge Erwachsene” einen besonderen Platz fiir diese und viele weitere
Titelim Trend!

Neben Biichern haben wir auch eine grofRe Auswahl an Spielen im Angebot. Unsere Empfehlun-
gen:

/| Das verriickte Haus: bereit fiir die ultimative Bau-Challenge? In wechselnden Teams bauen je-
weils zwei Spieler ein verriicktes Haus. AuRerdem tickt die Uhr ...

Kites - Zeit zu fliegen: der Wind weht und ihr wollt Drachen steigen lassen! Bei diesem schnel-
< len, kooperativen Spiel arbeiten alle zusammen, umihre Drachenin der Luft zu halten.

Wheels vs Doors: Gibt es mehr Flughafen oder Nilpferde auf der Welt? Mehr Borsten auf einer
Zahnblirste oder Kdsesorten? Esist an der Zeit, es herauszufinden!

| Hitster: Ordnet HITS in chronologischer Reihenfolge an fiir eine Reise in die Vergangenheit. Mit
| liber 300 der groRRten Hits der letzten 100 Jahre ist HITSTER das perfekte Partyspiel.

Kommt vorbei, stobert und leiht euch was aus!

e

Offnungszeiten der Stadtbibliothek:
Di., Do., Fr., 12 - 18 Uhr

Mi., 10-18 Uhr

Sa., 10-13 Uhr

R

Foto: Adobe Stock
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Abenteuerliches Zeltlager mit der Jugendfeuerwehr in
Epernay

Bericht verfasst von Nils, Mitglied der Ju-
gendfeuerwehr Ettlingen.

Hey Leute, ich muss euch unbedingt von
unserem tollen Zeltlager mit der Jugend-
feuerwehr Ettlingen in unserer Partnerstadt
Epernay erzahlen!

Es war einfach super und voller aufregender
Abenteuer.

Wir hatten die Chance, gemeinsam mit unse-
ren Freunden aus Epernay eine Menge cooler
Aktivitdten zu erleben.

Die Woche startete mit einer gemeinsamen
Ubung, um unsere Feuerwehrfihigkeiten
zu verbessern und uns besser kennenzu-
lernen.

Bei dieser Gelegenheit entwendeten wir die
Fahne der JSP (Jeunes Sapeurs Pompiers) ...

Am néchsten Tag stand eine kleine Wande-
rung mit anschlieRendem Grillen auf dem
Programm, dabeiversuchten unsere Kamera-
den, die Fahne der JFW Ettlingen zu erobern,
dies endete in einem lustigen Katz-und-
Maus-Spiel!

Eine Besichtigung eines Champagnerkellers
durfte natiirlich auch nicht fehlen, dort wur-
de uns die Herstellung des Champagners ge-
zeigtundjeder durfte malan einem Glaschen
Champagner nippen.

Ein absolutes Highlight war unsere Fahrt
nach Paris. Dort machten wir eine Stadt-
rundfahrt und konnten die beriihmten Se-
henswiirdigkeiten bewundern, leider mein-
te es das Wetter nicht gut mit uns und es
regnete.

Als besondere Uberraschung hat Patrick,
einer der Betreuer der JSP, eine Fahrt mit
ihrem Feuerwehrboot organisiert und in
einzelnen Gruppen ging es auf den Fluss
Marne.

Aber das Beste am Zeltlager war definitiv
die Zeit mit unseren franzdsischen Freun-
den. Wir hatten so viel SpaR zusammen,
spielten Spiele und lernten uns noch bes-
ser kennen.

Eine Besichtigung in Epernay rundete unser
Abenteuer ab und lieR uns die Kultur und
Geschichte unserer Partnerstadt hautnah er-
leben.

Das Zeltlager in Epernay dauerte eine ganze
Woche, aber die Erinnerungen, die dort ge-
schaffen wurden, werden fiir immer bleiben.
Es war eine unvergessliche Erfahrung voller
Spal}, Action und neuer Freundschaften.

Wir kénnen es kaum erwarten, uns wieder zu
treffen!

3| Ettlingen

In Ettlingen gilt: Mehr wir. Weniger ich. "-p”f}

Eintritt

I
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FSJ im Planungsamt

Mein Name ist Julius Gintner, ich bin 19 Jah-
realtund wiahrend meines halbjahrigen Frei-
willigen Sozialen Jahresim Planungsamt der
Stadt Ettlingen hatte ich die Moglichkeit, an
vielen Projekten aktiv mitzuwirken und viel-
schichtige Erfahrungen zum Thema kommu-
nale Radverkehrsforderung zu sammeln.

Mit der Motivation, neue Einblicke in die
Ettlinger Stadtverwaltung und deren Pla-
nungskonzepte zu bekommen, habe ich das
FSJ im September letzten Jahres begon-
nen. Meine Arbeit bestand im GroRen und
Ganzen aus drei Hauptaufgaben: Projekt-
planung, Projektumsetzung und Offentlich-
keitsarbeit.

Projektplanung:

In diesem Bereich durfte ich meinen Vorge-
setzten, Herrn Weber, bei der Planung ver-
schiedener Projekte, wie zum Beispiel dem
Radschnellweg zwischen Karlsruhe und Ett-
lingen, der Planung eines Pop-Up-Kreisels
und mehreren Radrouten tatkréftig unter-
stiitzen. Ein Highlight meiner FSJ-Zeit stell-
te die Teilnahme an einer Landkreissitzung
sowie an einem Seminar des Regierungspra-
sidiums Karlsruhe dar, bei dem ich die Stadt
Ettlingen reprasentieren durfte.

Projektumsetzung:

Ein weiteres Highlight war die Umsetzung
des Projektes “Hohenradweg”, bei dem ich
die Gelegenheit hatte, an der Eroffnung des
neuen Hohenradwegs zwischen Spessart und
Ettlingen und der Einweihung von zwei neu-
en Radzdhlern teilzunehmen. Dabei war die
Staatssekretdrin vom Verkehrsministerium
des Landes anwesend. Dieses Projekt war
fiir das Planungsamt und weitere Amter ein
groRer Erfolg und stellte im Radverkehrs-
konzept der Stadt Ettlingen einen wichtigen
Beitrag dar.

Offentlichkeitsarbeit:

Die Offentlichkeitsarbeit spielte ebenfalls
einewichtige Rolle wdahrend meiner FSJ-Zeit.
Dazu gehorten Infoveranstaltungen wie der
stddtische Infostand am Wochenmarkt und
die ISEK-Veranstaltungen, bei denen auf
die Wiinsche der Ettlinger Einwohner einge-
gangen wurde. Auch das Beantworten von
Meldungen auf RADar - die Meldeplattform
fiir Biirgerinnen und Biirger bez. des inner-
stadtischen Radverkehrs — war eine wichtige
Aufgabe, bei derich mitwirken durfte.

Sonstiges:

Zusdtzlich zu diesen Tatigkeiten gab es auch
organisierte Ausfliige, bei denen wir als Pla-
nungsamt gemeinsam andere Stadte und de-
ren Stadtentwicklungskonzepte angeschaut
haben. Ein Beispiel dafiir ist das FRANKLIN-
und SPINELLI-Geldndein Mannheim. Der Tag
klang mit einem gemeinsamen Restaurant-
besuch aus.

Schlussendlich mdchte ich mich nochmal
bei allen Kollegen in der Stadtverwaltung,
vor allem im Planungsamt, dem Amtsleiter
Herrn Meyer-Buck und meinem Vorgesetzten
und Mentor Clemens Weber fiir die kollegia-
le Aufnahme, die angenehme Arbeitsatmo-
sphare und die interessanten Einblicke in
das Verwaltungswesen Ettlingens herzlich
bedanken. Die Arbeit hat sehr viel Spal} ge-
macht und entscheidend zu meiner Studien-
wahl beigetragen: Ich werde ab Herbst Poli-
tik, Management und Verwaltung an der Uni
Konstanz studieren.

Dieses FSJ kann ich jedem dringlich emp-
fehlen, der/die noch unschliissig iiber die
Berufs- oder Studienwahlist und gerne mehr
liber die Themenbereiche Stadtplanung, Ar-
chitektur, Verkehrswesen und - ganz allge-
mein - die Stadtverwaltung erfahren méch-
te. (Infos zum FSJ auf Seite 14.)

Der 18. Jugendgemeinderat mit Oberbiirgermeister Johannes Arnold.

— Ml =

Vordere Reihe von links Pauline Schieber, Nubia Frietsch, Miléne Mollien, Clara Kading.

2. Reihe von links: Paul Todoran, Paula Schneider, Anna-Maria Schekat, 0B Johannes Arnold,
Felix Malin. Hintere Reihe von links: Julius Hauser, Enis Can Baykal, Liam O’Kelly. (Nicht auf

dem Foto: Dilara Zamba)
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Musiknacht im Griinhaus

Ein Event entsteht

15:04 gy

o g &l TEWE

o

® Musiknacht im Griinhaus

Personen

(5}  Ganztégiger Termin

Beginn Ende
Sa, 13. Juli So., 14, Juli
0945 oos

1 Jahr vorher: Termin und Ort werden fest-
gezurrt.

6 Monate vorher: Das Programm wird ge-
plant, die Proben starten.

2 Monate vorher: der genaue Ablauf der Ver-
anstaltung wird geplant. 250 Musikerinnen
und Musiker, die zum Teil an mehreren Auf-
tritten am Abend beteiligt sind, wollen koor-
diniert werden.

1 Woche vorher: Das Gelande der Stadtwerke
wird freigerdaumt und gereinigt.

Donnerstag, noch 3 Tage: Die Lastwagen mit
den Biihnen, Licht- und Tontechnik kommen.

o ol

Parallel dazu verlassen 3 Lastwagen mit
Instrumenten, Notenstdndern und anderem
Equipment die Musikschule.

Ab jetztist alles minutios geplant und nichts
darfmehrschiefgehen.

Am Abend kann man schon erkennen, dass
sich die KFZ-Halle und das Griinhaus der
Stadtwerke in Konzertsdle verwandelt ha-
ben.

Ab jetzt wird bis spatin die Nacht hinein vor
Ort geprobt. Musiker und Tontechniker miis-
sen zusammenfinden.

Am Veranstaltungstag:
Der WCC baut die Sténde fiir die Verpflegung
auf. Am Vormittag finden letzte Proben statt.

Zwei Stunden vor Veranstaltungsbeginn
kommt das Kassen- und Einlassteam.

Eine Stunde vor Veranstaltungsbeginn ver-
stummt die Musik. Die Musiker und Techniker
essen eine Kleinigkeit und sammeln nochmal
Energie fiir den langen Abend.

Punkt 19 Uhr gehtes los.

Ab jetzt finden auf zwei Biihnen parallel 16
Konzerte statt. Klassik, Rock, Pop, Jazz und
Experimentelles - alles ist dabei.

Um 0:45 Uhr verklingt der letzte Ton des Or-
chesters zu einer fulminanten Lasershow.

Das Publikum geht nach Hause, die Musiker
und Techniker feiern einen kurzen Moment,
dann wird abgebaut. Die Instrumente, die
Essensstande und ein Teil der Technik werden
in der Nacht noch demontiert und abtrans-
portiert. Gegen 4 Uhr am Morgen ist Schluss
fiir diesen Tag.

Am Montag werden die letzten Spuren bei
den Stadtwerken beseitigt.

Was bleibt, sind viele schone Begegnungen
und die Erinnerung an einen wunderbaren
Abend voller Musik.

Musikalische Eindriicke und viele weitere Fo-
tos gibt es aufInstagram bei der Musikschule
Ettlingen.

Wer so etwas auch einmal mitmachen mdch-
te, kann gerne das Handwerkszeug bei uns
lernen.

Infos und Anmeldung unter: w
ww.musikschule-ettlingen.de
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Dein Einsatz zahlt:
Ehrenamtspreis 2024!

Die Stadtwerke Ettlingen suchen engagier-
te Leute fiir den Ehrenamtspreis! IThr kdnnt
euch bewerben oder jemanden vorschlagen,
derin den Bereichen Bildung, Kultur, Sozia-
les oder Sportehrenamtlich sehraktivistund
den Preis verdient hétte.

Bewerbung bis 22. September

Schickt eure Vorschldge schriftlich bis zum
22.Septemberein. Alle Infos und Unterlagen
gibt’s auf der Website der Stadtwerke Ettlin-
gen unter www.sw-ettlingen.de oder scannt
einfach den QR-Code.

So lauft's ab

Eine Jury wahlt die Gewinner. Es gibt auch
einen Publikumspreis, fiir den ihr abstimmen
konnt. Die Nominierten werden im Amtsblatt
Ettlingen vorgestellt.

Das gibt’s zu gewinnen

Die Gewinner bekommen jeweils 1.000 Euro!
Die Preisverleihung findet im Dezember bei
einer feierlichen Preisverleihungin der Buhl-
schen Miihle statt.

Macht mit!

Schlagt jemanden vor oder bewerbt euch
selbst. Nominiert jemanden, der es verdient
hat!

MINT-Projekt - gefordert durch die Stadtwerke Ettlingen

Kaum aufgestellt, schon besetzt: Johannes Seeger und Hendrik Kiinstle, Lehrer am AMG und
Projektleiter, testen die smarte Solarbank am Schulzentrum auf Funktionalitdt und Bequem-

lichkeit.

Nachdem in vergangenen Jahren bereits
Projekte zu Latentwdrmespeichern und ver-
tikalen Windkraftanlagen im Rahmen des
schularteniibergreifenden Projekts der An-
ne-Frank-Realschule (AFR) und des Alber-
tus-Magnus-Gymnasiums (AMG) unter der
Lupe waren, ,forschen” die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer des Tandems aktuell zum
Themenbereich Solarmdbel. Zielsetzung -
kabelloses Laden von Smartphones, unter-
gebracht in attraktiven Sitzgelegenheiten.
Es gilt also: nicht nur funktional, sondern
auch optisch ansprechend.

Nach Testreihen des letzten Jahres, wobei
ein erster Prototyp entstand, wurde im aktu-
ellen Schuljahr der Fokus auf das Ladepanel
und die Platzierung der Solarzellen gelegt.

Bereits im vergangenen Jahr entstand im
Versuch das passende ,Rezept” fiir das
Mischverhaltnis von Sand, Zement und Was-
ser fiir den Beton. Herausfordernd im dies-
jahrigen Projekt war vor allem die Schaffung
von Hohlrdumen im Solarblock, um die Elek-
tronik unterzubringen und die Solarzelle zu
verkabeln. Auch der richtige Abstand von

Checkt die SWE aus, Leute!

Wireless Ladepad zum Andocken des Smart-
phones und kabellosen Laden wollte einge-
halten werden, wobei des die Andockstation
durch eine Kunststoffabdeckung zu schiitzen
galt.

Das MINT-Projekt der beiden Schulen bietet
allen Beteiligten vielfaltige Mdoglichkeiten,
kreativ an technischen Problemen zu arbei-
ten, aber auch den Freiraum, eigene kreative
Ideenin die Tatumzusetzen. Der Umgang mit
physikalischen Grundlagen, 3D-Modelling
mit aktueller Software, Messtechniken, die
Optimierung technischer Prozesse sowie das
Planen, Durchfiihren und Auswerten techni-
scher Experimente sind nur einige Inhalte
der Projektarbeit. Selbstverstdndlich steht
das soziale Miteinander aber ebenfalls an
oberer Stelle.

Besonderer Dank sei den Stadtwerken Ettlin-
gen ausgesprochen, die durch ihre finanziel-
le Unterstiitzung den Rahmen fiir eine pro-
fessionelle Umsetzung ermdglicht haben.

Fiir das kommende Schuljahr gibt es bereits
viele Ideen und Ansdtze. Man darf gespannt
bleiben.

Ihrwollt lachen, lernen und was Cooles sehen? Dann folgt uns auf Instagram! Die Stadtwerke
Ettlingen sind jetzt am Start und bringen euch die heiResten Stories rund um Strom, Wasser
und Gas.

Von witzigen Unterhaltungsvideos bis hin zu spannenden Infos, die eure Fragen beantworten
- alles dabei! Coole Aktionen und Uberraschungen warten auf euch.

Also, kein langweiliges Zeug, sondern alles fresh und spannend! Klickt jetzt auf "Folgen" und
seid dabei!

Alles auf einen Blick
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Zwischen Bithne und Biiro - ein Jahr FSJ Kultur

Marlene (rechts) und Josephine haben ihr
FSJ-Jahr beim Kultur- und Sportamt absol-
viert. Hierihre Berichte....

Josephine Eifert schriebt:

Ich habe mein Freiwilliges Soziales Jahr bei
den Schlossfestspielen Ettlingen, letztes
Jahr im September begonnen, und seitdem
ist schon so unfassbar viel passiert.

Die ersten paar Monate waren wirim Biiro als
kleines Team erstmal hauptsachlich mit der
Planung fiir die nachste Spielzeit beschaf-
tigt. Ganz viele E-Mails mussten geschrieben
werden, Erlaubnisse eingeholt, Listen ge-
macht und neue Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter eingestellt werden.

So richtig ging die Action dann im Winter mit
den ersten Auditions fiir unsere diesjahrigen
Rollen los, bei denen ich natiirlich iiberall
Behind-the-scenes dabei sein durfte.

Es ist super interessant mitzukriegen, an-
hand welcher Kriterien Darstellerinnen und
Darsteller fiir ein Stiick angenommen oder
abgelehnt werden, und was fiir Kleinigkeiten
eine Person schon aus dem Rennen schmei-
Ren konnen. Dadurch habeich auch nicht nur
einen Einblick in die Vorgdnge der Schloss-
festspiele bekommen, sondern einen rich-
tigen Einblick in die Theaterwelt allgemein
gekriegt.

Generell finde ich es wirklich toll, dass man
bei den Schlossfestspielen, dadurch dass es
ein saisonaler Betrieb ist, wirklich bei allen
Stiicken von der Konzeption, wo alles noch
nur eine Idee auf Papier ist, bis zu der Um-
setzung auf der groRen Biihne mit Riesenpu-
blikum dabeiist.

Dass man mit den Schauspielerinnen und
Schauspielern, die einen beim Casting be-
geistert haben, zwei Monate spater auf einer
kleinen Probebiihne Texte durchspricht, ist
manchmal schon etwas unwirklich. Man lernt
hier so viele Menschen aus den unterschied-
lichsten Ecken der Welt kennen, die alle eins

gemeinsam haben: ihren Traum, Schauspie-
ler zu sein, zu leben. Und alle gemeinsam
sind sie auf verschiedenen Wegen, entwe-
der als Oldies aus vergangenen Saisons,
oder vollkommene Newcomer, frisch aus der
Schauspielschule bei uns auf der Biihne ge-
landet.

Aber natiirlich bin ich hier nicht nur auf den
Ubungsbiihnen und im Biiro zu finden, dafiir
sind die anderen Bereiche unseres Betriebs
viel zuinteressant. Aktuell pendleich haupt-
sachlich zwischen den Auffiihrungen unseres
Familienstiickes Aladin (fiir das ich unter an-
derem die Regieassistentin und Inspizientin
bin), dem Kostiimfundus, wo ich die Kostiime
mitgestaltet habe, und unserem Biiro hin
und her. Damit kann ich auch wirklich in alle
Bereiche des Theaters, die mich interessie-
ren, einen Einblick bekommen.

Tatsdchlich ist unser Biiro {ibrigens auch im
Schloss! Da muss man sich auch erstmaldran
gewdhnen, morgens zur Arbeit zu fahren und
einfach in sein Biiro in einem Schloss zu ge-
hen. Manchmal, wenn ich einen Moment in-
nehalte und mir das ganze vor Augen fiihre,
denkeich mirauch einfach nurso... wow, das
ist schon crazy. Vor ein paar Monaten sitzt
man noch in den Abi-Priifungen, und jetzt
mache ich ein FSJ in einem Theater, was ein-
fachin einemrichtigen Schlosshof unter frei-
em Himmel spielt. Das ist schon ein sehr be-
reicherndes Erlebnis — man kdnnte geradezu
wie unser Sultan Louis *Herrlich* sagen.

Dieses ganze Jahr war bisher an manchen
Stellen sehr herausfordernd, mal langwei-
lig, mal stressig, und doch allesin allem eine
super Zeit, vor allem gemeinsam mit meinen
Aladin Kids.

Jetzt am Ende, nach unzdhligen langen Ta-
gen, mit Nadel-verstochenen Fingern, Pre-
mierenpartys, hin und her mit dem Jugend-
amt, Gesichter abpudern und gemeinsames
Verbeugen auf der Biihne zum Abschlussap-
plaus, kannich sagen: Es war ein tolles Jahr!

In nur ein paar Monaten habe ich ganz viele
tolle neue Menschen kennengelernt mit de-
nenichjetzt (zumindest fiir ein paar Wochen)
jeden Tag zusammenarbeiten darf.

Dazu gehdrt natiirlich auch meine super Mit-
tagspausen verschonernde Freundin Marle-
ne, die direkt neben dem Schloss beim Ett-
linger Kultur- und Sportamt ihr Freiwilliges
Soziales Jahr macht.

Und hier der Bericht von Marlene Gabriel:

AulRer wunderschone Mittagspausen mit Jo-
sephine zu verbringen, habe ich auch ziem-
lich viel Interessantes wahrend meiner FSJ
Zeit hier erlebt. Angefangen hat alles bei mir
vor mittlerweile elf Monaten. Auch der Zeit-
punkt, an dem ich Josephine das erste Mal
getroffen habe. Seitdem haben wir sehr viel
Zeit miteinander verbracht und eine enge
Freundschaft geschlossen. Nicht zuletzt,
weilich mich irgendwann dazu entschlossen
habe, bei den Schlossfestspielen mitzuarbei-

ten. Fiir mein Freiwilliges Soziales Jahr hatte
ich mirvorgenommen, so viele Eindriicke und
Erlebnisse zu sammeln, wie es nur geht. Und
ich wiirde sagen, das habeich geschafft.

Da man wahrend seines FSJs einen ganzen
Jahresdurchlauf mitbekommt, erlebt man
auch alle verschiedenen Phasen mit. Der
Unterschied zwischen den Spielzeiten ist
tatsachlich bei mir nicht so extrem wie bei
Josephine, dawir beim Kultur- und Sportamt
das ganze Jahr iiber Veranstaltungen orga-
nisieren und durchfiihren, aber man merkt
trotzdem, wenn es vom Winter in den Som-
mer libergeht.

Mitte September haben die ersten Veran-
staltungen begonnen, bei denen ich direkt
dabei sein durfte. So hatte ich meinen Ein-
stand beim Mundartabend. Hier bin ich das
erste Mal auf Kiinstlerinnen und Kiinstler
getroffen und konnte miterleben, wie es
Backstage und beim Gasteeinlass ist. Nach
der Veranstaltung wurde noch mit einer
Cola angestolRen, um den Abend perfekt zu
machen.

Der Einstiegindas FSJwurde mirsehr leicht
gemacht. Sehr nette Kolleginnen und Kol-
legen, die mich bei allem unterstiitzen.
Auch habe ich schnell einige Personen aus
anderen Einsatzgebieten, wie zum Beispiel
dem Museum, den Schlossfestspielen und
der Tourist Information, kennen lernen
diirfen.

Die ersten Monate war meine Arbeitszeit
von der Vor- und Nachbereitung der Ver-
anstaltungen und der Kiinstlerbetreuung
gepragt. Es war eine Phase, in der ich sehr
viel drauBen war und viel Arbeit auller-
halb des Biiros erledigt habe. Ich konnte so
richtig tolle Erinnerungen sammeln, egal
ob bei NightWash, beim Poetry-/Singer-
Songwriter-Slam oder bei HomeldndZack,
es war immer eine sehr tolle Atmosphare.
Richtung April verlagerte sich meine Arbeit
immer mehrins Biiro. Es standen viele orga-
nisatorische Dinge an, wie zum Beispiel das
Booking fiir die Kultur live Saison und die
Offentlichkeitsarbeit dahinter. So hat sich
mein ganzer Aufgabenbereich langsam ge-
wandelt. Ich habe gelernt, wie der Kontakt
zu Agenturen und Kiinstlern hergestellt
wird und welche Recherchearbeit eigent-
lich hinter einer Veranstaltung steht. Auch
war ich sehr beschaftigt damit, die ,Quiz-
reise durch Ettlingen” zu gestalten, mein
FSJ-Projekt, eine Quiztour fiir Kinder und
Familien, die die Stadt Ettlingen von einem
ganz anderen Blickwinkel beleuchtet. Auch
das gehort zu einem FSJ dazu - ein Projekt
von Anfang bis Ende zu begleiten, von der
Idee iiber die Umsetzung bis hin zur Nach-
bereitung etwas selbst zu verantworten und
am Ende prasentieren zu diirfen.

Fiir mich war das FSJ eine sehr groRe Berei-
cherung. Ich habe Freundschaften geschlos-
sen, in die Arbeitswelt des Kulturmanage-
ments schauen und ein groRRes Netzwerk an
Menschen aufbauen diirfen. Eine fiir mich
unbezahlbare Zeit.



34| AMTSBLATT ETTLINGEN - 29. August 2024 - Nr. 35

Z. SWE ¢¢¢

Stadtwerke Ettlingen GmbH

A\ 0‘\0@%
o“(;?‘ > Ausbildungsstart 2025
A\

Y

Q Unsere Ausbildungsangebot fur 2025

« Anlagenmechaniker fir Rohrsystemtechnik*
Elektroniker fur Energie- und Gebaudetechnik*®
Fachangestellter fir Baderbetriebe*
Industriekaufmann®
Kaufmann fur Digitalisierungsmanagement®

www.jobs-mit-energie.de

Tanz auf allen Hochzeiten
Meine Ausbildung zur Veranstaltungskauffrau

Hallo zusammen, mein Name ist Vivienne und ich bin 18 Jahre
alt. Derzeit befinde ich mich im 1. Lehrjahr meiner Ausbildung
als Veranstaltungskauffrau bei den Stadtwerken in Ettlingen
(Buhlschen Muhle- das Tagungszentrum in Ettlingen). Diese
spannende und abwechslungsreiche Berufsausbildung erlaubt es
mir, meine Leidenschaft flr Planung, Organisation und Kreativitat in
die Praxis umzusetzen. {
Der Alltag in meiner Ausbildung in der Buhlschen Muhle ist vielseitig und | 0,
fordert ein hohes Mal} an Flexibilitat, Kreativitat (gerade im Bereich Marketing,
der auch ein groRer Teil der Ausbildung ist) und Organisationstalent.
Kein Tag gleicht dem anderen und genau das macht den Beruf so spannend.
Ein wichtiger Teil meines Arbeitsalltages ist die Kommunikation — sei es mit Kunden, Lieferanten
oder Kollegen. Ich hole Angebote (z. B. Catering, Ubernachtungszimmer etc.) fiir unsere
Veranstaltungen ein und erstelle Vertrage/Angebote fiir unsere Kunden. Die meiste Zeit in meinem
Arbeitsalltag bin ich Ansprechpartnerin fiir unsere Gaste & Kunden. Ich helfe diesen — sei es in
Telefonaten, per Mail oder auch persénlich — bei Fragen oder Wiinschen weiter. Dabei ist es
wichtig, stets professionell und I6sungsorientiert zu agieren. Und ganz wichtig ist es nie sein
Lacheln zu verlieren!
Meine Ausbildung zur Veranstaltungskauffrau bei den Stadtwerken Ettlingen ist eine aufregende
Reise, die mir jeden Tag neue Herausforderungen und Lernmoglichkeiten bietet. Ich bin stolz
darauf, Teil eines Teams zu sein, das mit Leidenschaft und Engagement unvergessliche Momente
schafft. Es ist ein Beruf, der Kreativitat, Organisation und Kommunikationsfahigkeiten erfordert und
5:? genau das macht ihn so perfekt fir mich. Ich freue mich auf die kommenden Jahre und
<:3 D 2§ darauf, eines Tages selbst groRe Veranstaltungen zu leiten und zu organisieren.

*Dein Geschlecht, deine Herkunft und deine Hautfarbe
sind fur uns unerheblich. Hauptsache, Du passt zu uns und die Aufgabe passt zu Dir!
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Von Rettungsschwimmer bis
zum Technikprofi

Meine Aubildung als “Bademeister”

Hi, mein Name ist Cedric. Ich mache aktuell eine Ausbildung bei E
den Stadtwerken Ettlingen im Resort Albgaubad als Fachangestellter ¢
fur Baderbetriebe (FAB) — oder auf gut Deutsch als ,Bademeister*.

Zusammen mit meinen Kollegen und Kolleginnen sorge ich dafir, dass alle
Badegaste sich wohlfiihlen. Unsere Aufgaben gehen von der Beaufsichtigung des
Badebetriebes Uber das technische Know-how in der Badertechnik bis hin zur Reinigung des
Bades.

Mein Arbeitstag beginnt in der Regel um 07:00 Uhr morgens und geht bis 15:30 Uhr. Morgens
geht es direkt zum Kontrollgang. Hierbei Uberprife ich alle Becken und technischen Anlagen,
wie zum Beispiel die Rutschen, auf etwaige Mangel oder Gefahren sowie die Wasserqualitat.
Ein weiteres Gebiet ist die Technik im Bad. Dieses bildet das Herz des Schwimmbades. Hier
befinden sich die Filteranlagen, Pumpen und Dosierungsanlagen. In der Ausbildung lernt man
die Funktionsweise, die Reinigung sowie die Wartung dieser Geréate.

AuRerdem erhalt man einen coolen Einblick in die landwirtschaftlichen Tatigkeiten Q.
sowie verwaltungstechnischen Aufgaben und das Kassieren von Badegasten. ~——
Zwei bis drei Mal in der Woche steht bei mir morgens Schwimmtraining auf der Tagesordnung,
um die sportlichen Eigenschaften, die fir diesen Beruf bendtigt werden, zu erreichen. Hierbei
wird das Schwimmen auf Zeit in verschiedenen Disziplinen trainiert, wie zum Beispiel 100 m
Sprintschwimmen in unter einer Minute und 30 Sekunden.

Der Beruf des FAB bringt eine riesige Vielfalt an Aufgabenfeldern mit sich. Er umfasst nicht
nur die Aufsicht, sondern zahlreiche Tatigkeiten von Erste Hilfe Gber Reinigung sowie
juristische und verwaltungstechnische Arbeiten bis hin zu handwerklichen Arbeiten und
Grunpflege. Somit ist der Beruf ein fantastischer Allrounder. Durch diese Vielfalt eignet sich
dieser Ausbildungsberuf fir jede Person, welche noch nicht weil3, in welchen Bereich sie
spater gehen will, jedoch einen geregelten und fairen Arbeitsalltag mdchte.

Jeder neue Tag ist genauso unterschiedlich wie jeder Mensch, der zu Gast im Albgaubad ist.

Das passt zu Dir?

Dann schau mal hier rein!

oder auf jobs-mit-energie.de




36|

AMTSBLATT ETTLINGEN - 29. August 2024 - Nr. 35

Die Next Generation und
die Nachhaltigkeit

Laut einer Studie der Bertelsmann-Stiftung
von 2022 {iber ,Jugend und Nachhaltigkeit”
haben junge Menschen ein ganzheitliches
Verstandnis von Nachhaltigkeit, unter der
sie 0kologische, soziale und okonomische
Zukunftsfahigkeit verstehen. Drei Viertel
aller Jugendlicher und junger Erwachsener
legen Wert darauf, sich nachhaltig zu ver-
halten. Diese Menschen tun viel fiir eine ent-
sprechende Lebensgestaltung und sind auch
bereit, dafiir Verzicht zu iiben. Vorbilder sind
wichtig: Wem Nachhaltigkeit nicht wichtig
ist, dem fehlen haufig Personen, die das Ver-
halten vorleben.

Grundsétzlich sind junge Frauen eher be-
reit, sich gesellschaftlich fiir das Thema zu
engagieren, fiinf Prozent der fiir die Bertels-
mann-Studie Befragten sind ehrenamtlich
fiir Nachhaltigkeit tatig.

Attraktiv sind vor allem Mitmachoptionen
im alltdglichen, lokalen Umfeld, vor allem
solche Projekte, die gemeinsam mit Gleich-
gesinnten organisiert werden. Unattraktiv
sindinihrer derzeitigen Form die politischen
Beteiligungsformate.

Jeder Zweite mochte in einem Unternehmen
arbeiten, das einen Beitrag fiir die Gesell-
schaft leistet. Vier von fiinf der Befragten, so
die Stiftung weiter, betonen die Bedeutung,
die innovative Unternehmen fiir eine nach-
haltige Entwicklung haben.

Nachhaltigkeit und Klimaschutz beeinflus-
sen auch kiinftige Generationen. Da sich die
Erkenntnis durchsetzt, dass es ohne Verdn-
derungen noch mehr Probleme beispielswei-
se in Form vom Krisen oder Naturkatastro-
phen geben wird, schranken sich viele junge
Menschen ein, verzichten auf Plastik (siehe
Tipps auf dieser Seite), auf Fleischkonsum
oder Ahnliches. Kleidung aus nachhaltiger
Produktion wird bevorzugt, Mehrwegbehal-
ter werden genutzt.

Auch wenn in der digitalen Welt Gefahren
lauern, bietet sie doch auch viele Maglich-
keiten, sich mit der Nachhaltigkeit auseinan-
derzusetzen:

Interessante Websites

Ein Beispiel sind die Projekte der Deutschen
Telekom Stiftung, mit denen die Fundation
junge Menschenim Alter zwischen 10 und 16
Jahrenin die Lageversetzen mochte, globale
Fragestellungen aus dem MINT-Umfeld aktiv
anzugehen. www.telekom-stiftung.de

LWir ernten, was wir sden” ist eine Jugend-
initiative und Teil der Nachhaltigkeitsstra-
tegie Baden-Wiirttemberg. Dort finden
sich Events, Berufsportraits, Berufsorien-
tierung, Studiengdnge und Bildungsange-
bote, News und Artikel sowie interessante
Websites, unter vielem anderem auch einen
Nachhaltigkeitsratgeber.
www.wir-ernten-was-wir-saeen.de

Plastikfrei leben? Tipps zur Miillvermeidung

Hier eine kleine Auswahl an Méglichkei-
ten, Plastik und Kunststoff zu vermeiden.

1. Coffee to go: wiederverwendbare Thermo-
becher statt Pappe und Plastik

320.000 Einweg-Becher verbrauchen die
Deutschen pro Stunde (DUH).

2. Seife am Stiick

Flissigseife gibt esim Plastikspender zu kau-
fen, der zu Miill wird, sobald der Spender leer
ist. Besser: Vorratspackungen kaufen und
Seifenspender nachfiillen. Ganz ohne Plas-
tik: Seife am Stiick verwenden. Gibt's auch
als Duschgel oder Shampoo.

3. Zahnbiirste ohne Plastik

Zahnbiirsten regelmaRig austauschen ist
Pflicht, fiir die aus Kunststoff gibt es Alter-
nativen wie Bambus-Zahnbiirsten mit Bor-
sten aus biologisch abbaubarem Nylon. Auch
sinnvoll: Zahnseide aus natiirlichen Materia-
lien.

4. Leitungswasser

In Deutschland bekommt Leitungswasser
regelmdRig gute Noten, es ist Lebensmittel
Nr. 1. Wer dafiir eine wiederbefiillbare Trink-
flasche nutzt, verzichtet aufviel Plastikmill.

5. Kochloffeln aus Holz

Kochléffelaus Holzsind viel hygienischer, als
man annimmt, halten lang und geben keine
Schadstoffe ab.

6. Rasur ohne Plastik
Einweg-Rasierer sind out, da gibt es kein
Wenn und Aber, denn es gibt Alternativen.

7. Leere Schraubgldser nutzen
Schraubgliser ersetzen ganz viel Uberfliis-
siges, z.B. Frischhaltefolien aus Kunststoff
oder Alu, Plastiktiiten oder billige Plastik-
dosen. Sie halten Lebensmittel frisch oder
helfen, Ordnung zu halten.

8. Frauenhygiene ohne Miillund ohne Plastik
Herkommliche Hygiene-Artikel produzieren
Berge an Plastikmiill. Menstruationstassen
konnen mehrere Jahre lang verwendet wer-
den und es gibt plastikfreie, waschbare Bin-
den und Slipeinlagen aus Baumwolle.

9. Milch und Joghurtim Glas

Dazu muss man weiter nichts sagen, nur eins:
auf regionale Herkunft schauen. Auch Hafer-
milch gibt’s in Mehrweg-Glasflaschen.

10. Gemiise ohne Plastik

Obst und Gemiise lose einkaufen oder eigene

Obstsdckchen oder Behdlter mitbringen. Das
2 geht auf dem Wochenmarkt, oft

auch schonim Supermarkt.

11. Brotdosen aus Edelstahl,
Glas und Holz

sind langlebig und schadstoff-
frei.

12. Keine Fertiggerichte essen
Fertiggerichte sind aus mehre-
ren Griinden nichts, sie enthal-
ten viele kiinstliche Zusatzstof-
fe, versteckten Zucker, plus die
Kunststoffverpackung.  Lieber
frisch kochen.

13. Plastikfrei leben - regional einkaufen
Aufregionalen Markten oderin Bioldden

14. Micro Plastik vermeiden

Dabei helfen eine Reihe von Apps:

CodeCheck

Mit der kostenlosen App CodeCheck der Pro-
ducto Check GmbH einfach den Barcode von
Lebensmitteln und Kosmetik scannen oder
mit dem Produktnamen suchen. Die App in-
formiert iiber Inhaltsstoffe, wie Mikroplastik
im jeweiligen Produkt. Uber die App erfihrt
man aber auch, ob Palmol, Nanopartikel,
Parabene, Paraffine oder Zucker enthalten
sind.

ToxFox

Auch ToxFox findet Mikroplastik in Produk-
ten. Die App wurde vom Bund fiir Umwelt und
Naturschutz Deutschland e.V. entwickelt.
ToxFox hat auch zum Ziel, Hersteller schad-
stoffreicher Produkte unter Druck zu setzen.
So kann man im besten Fall zu Verbesserun-
genvon Produkten beitragen.

Too good to go

Eine mobile App, die Kunden mit Restaurants
und Geschdften verbindet, die unverkaufte,
liberschiissige Lebensmittel haben und diese
zu einem vergiinstigten Preis an Selbstabho-
lerverkaufen. Somitwerden viele Lebensmit-
tel vor dem Wegwerfen gerettet.

Im Internet gibt es viele Ideen und Tipps, um
sich nachhaltiger fiir die Umwelt und die Zu-
kunft zu verhalten.

Nachhaltige Mode

Auch in Sachen Online-Shops fiir nach-
haltige Mode findet man im Internet viele
gute Anbieter, einen guten Uberblick gibt
www.utopia.de.

Wer auf Second-Hand-Mode schwdort, wird
bei zahlreichen Online-Shops fiindig, bei-
spielsweise bei Momox Fashion oder Etsy.
Infos dazu gibt’s z.B. bei
www.nachhaltige-kleidung.de.
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Deutsch-franzosischer Wettbewerb:

Werde ein Lebensmittelretter!

Hast du das Zeug zum Lebensmittelretter?
Dann mach mit bei einer spannenden Chal-
lenge im Rahmen der deutsch-franzdsischen
Stadtepartnerschaften!

Das Ministerium fiir Erndhrung, Landlichen
Raum und Verbraucherschutz Baden-Wiirt-
temberg ruft junge Menschen ab zwolf Jah-
ren dazu auf, gemeinsam mit Freunden,
Nachbarn, Klassenkameraden oder eurer Ju-
gendgruppe ein cooles Essen aus geretteten
Lebensmitteln zu zaubern. Deiner Kreativitat
sind dabei keine Grenzen gesetzt!

Jedes Jahr werden in Frankreich und
Deutschland mehrere Millionen Tonnen an
Lebensmitteln weggeworfen - Lebensmittel,
die noch genieRbar waren. Das ist nicht nur
eine riesige Verschwendung von Essen, son-
dern auch von Energie, Wasser und Arbeits-
kraft. Deshalb ist es wichtig, etwas dagegen
zutun.

#FestivalVibes beim Sunny
Lake Festival

Vom 5. bis 7. September wird Ettlingen so
richtig abgehen!

Dieses Jahr sind beim Sunny Lake nationale
und internationale Top-Acts am Start. Nach
der fetten Ankiindigung vor Weihnachten mit
LOU BEGA und KELVIN JONES lauft der Ticket-
Verkauf schon auf Hochtouren. Jetzt kommt
die letzte Welle an Kiinstlern: Freut euch auf
DJ OTZI, JOSH., MYLLER, GLASPERLENSPIEL,
MYLE und als krénenden Abschluss REVOL-
VERHELD!

Tickets unter sunnylake-festival.de oder
Kino Kulisse.

Und am Sonntag, 8. September, steigt das
groRe Buchtzigsee Fest. Triathlon, ein Band-
contestund eine mega Foodtruck-Meile -und
an diesem Tag das alles bei freiem Eintritt!
#letsGo #FestivalTime #EttlingenRocks

#MusicFestival #TopActs #FreeEntry #Food-
TruckHeaven #TriathlonFun

Foto: Ministerium fiir Erndhrung, Landlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Wiirttemberg

Die Challenge: Entwickle ein kreatives Re-
zept, das moglichst viele Lebensmittelreste
verwendet und trotzdem leicht nachzuko-
chen ist. Reste kdnnen z. B. Lebensmittel
vom Vortag oder mit abgelaufenem Mindest-
haltbarkeitsdatum (aber noch gut!), aus an-
gebrochenen Packungen sein oder schrum-
peliges Obst und Gemiise.

Schick dein Rezept mit einem coolen Titel an
lebensmittelretter@mlr.bwl.de. Die besten
drei Rezepte gewinnen jeweils 1.000 Euro!
AuRRerdem gibt es zwei Sonderpreise a 1.000

Euro fiir Beitrdge, die eine Briicke zwischen
Deutschland und Frankreich schlagen. Mehr
Infos findest du unter mlr-bw.de/reste-chal-
lenge oder via QR-Scan.

Bitte schicke auch Bilder von den geretteten
Lebensmitteln, dem fertigen Gericht (egal
ob Vorspeise, Hauptgang oder Dessert) und
von dir oder deiner Kochgruppe mit. Die bes-
ten Rezepte werden sogar in einem deutsch-
franzosischen Kochbuch veréffentlicht.

Einsendeschluss ist der 22. November 2024.

Viel Spal beim Mitmachen und Kochen!

Tanzen von Ballett bis Hip Hop

Die Begeisterung fiirs Tanzen ist ungebrochen - egal ob Ballett, Hip Hop, Modern Contempora-
ryoder Latino. Diese und viele andere Tanzstile kannst du zum Beispielin der Tanzschule ,Ate-
lier Francis” lernen, die auch mit der Volkshochschule Ettlingen zusammenarbeitet, oder in
der Urban Dance School. Bei den Schlossfestspielen konnte man bereits sehen, wie talentiert
die jungen Tanzerinnen und Tanzer aus diesen Schulen sind - ihre Anmut und Kérperbeherr-
schung sind echt beeindruckend.

Die Tanzlehrerinnen und Tanzlehrer sind super offen und nehmen gerne neue Ideen von ihren
Schiilern auf. ,Manchmal werden sogar von den Schiilern selbst choreografierte Teile in die
Tanze eingebaut’, erzdhlen Lia Uldrian und Lina Héffner, die schon seit elf Jahren im Atelier
Francis tanzen. Das Coole daran: Hier tanzen wirklich alle Generationen zusammen - von den
ganz Kleinen bis zu den Alteren, aber besonders beliebt ist das Tanzen bei der Jugend.

Foto: Ein Ausschnitt aus dem Repertoire des Ateliers.

Regional denken - Regional handeln
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Kino und Open Air in
Ettlingen

Donnerstag, 29. August

20 Uhr Prosecco-Ladiesnight: Alles Fifty
Fifty (FSK 12)

20:15 Uhr Open-Air-Kino: Anatomie eines
Falls (FSK 12)

Freitag, 30. August

14 UhrHarold und die Zauberkreide (FSK 6)
17:30 Uhr Nur noch ein einziges Mal - It
ends with us (FSK 12)

20 Uhr Alles Fifty Fifty

20:15 Uhr Open-Air-Kino: DUNE Part Two
(FSK12)

Samstag, 31. August

15 Uhr Alles steht Kopf 2 (FSK 0)

17:30 Uhr Nur noch ein einziges Mal ...

20 Uhr Alles Fifty Fifty

20:15 Uhr Open-Air-Kino: Mamma Mia!
(FSK 0) Im Anschluss: 22 Uhr GrolRe ABBA-
Dance-Night mit DJ Alexander T

Sonntag, 1. September

15 Uhr Harold und die Zauberkreide
17:30 Uhr Alles Fifty Fifty

20 Uhr Nur noch ein einziges Mal. ...

Montag Ruhetag

Dienstag, 3. September
15 Uhr Alles steht Kopf 2
17:30 Uhr Nur noch ein einziges Mal ...
20 Uhr Alles Fifty Fifty (2h 11 /FSK 12)

Mittwoch, 4. September

15 Uhr Morgen ist auch noch ein Tag
(FSK12)

17:30 Uhr Alles Fifty Fifty

20 Uhr Nur noch ein einziges Mal ...

Tel. 07243 33 06 33
www.kulisse-ettlingen.de

Senioren

Begegnungszentrum am
Klosterle — Seniorenbiiro

Klosterle - Seniorenbiiro

Klostergasse 1, 76275 Ettlingen,

Beratung und Information ab 02.09.:
Montag bis Freitag von 10 bis 12 Uhr
Rezeption, Anmeldung fiir Kurse ab 02.09.:
Tel. 101-524

Biiro, Sekretariat ab 02.09.:

Tel. 101-538 (Fax 718079)

E-Mail: seniorenbuero@bz-ettlingen.de,
Homepage: www.bz-ettlingen.de

TASCHENGELDBORSE

Das Amt fiir Bildung, Jugend, Familie und
Senioren hat im Jahr 2000 das Projekt ,Ta-
schengeldbdrse” gestartet. Esist ein Projekt
zur Forderung des Generationen-Mitein-

ander. Ettlinger Jugendliche helfen fiir ein
Taschengeld Senioren und Familien bei gele-
gentlichen Arbeiten im Haushalt, im Garten,
am Computer und dhnlichen Tatigkeiten.
Anfragen Tel. 07243-101-524

Volkshochschule (VHS)

Beider "Jungen VHS" gibtes
tolle Angebote!

Foto: Atelier Francis

Die aktuellen Kursinformationen zu den lau-
fenden Prasenzkursen und Online-Angebo-
ten entnehmen Sie bitte unserer Homepage
www.vhsettlingen.de.

Das neue Herbst-/Wintersemester startet
offiziell am 23. September und eine Anmel-
dung fiir das Semesterprogramm ist online,
telefonisch oder personlich ab sofort mog-
lich - wir freuen uns auf Ihre Buchungen!
Herzliche Griile - Ihr VHS-Team

Hier ein Auszug aus dem Angebot der
»Jungen VHS":

G2444 Hip Hiop fiir Kinder ab 11 Jahren
14 x mittwochs, ab 11.09.2024, 18.15 bis
18.05in Kooperation mit Atelier Francis

G2434 Zumba®-Kids fiir Kinder von 5 bis 10
Jahren

10 x montags, ab 23.09.2024, 16.00 bis
16.45 Uhr / VHS - Hauptgeb&dude

K2031 Topferwerkstatt: Relief und Halb-
plastik: Plastisches Gestalten mit Ton fiir
Kindervon 8 bis 10 Jahren

3 x mittwochs, ab 02.10.20224, 15.00 bis
16.00 Uhr

K2038 Workshop: Herbstwerkstatt — Alles
rund um Heide fiir Kinder ab 7 Jahren

1 x sonntags, am 06.10.2024, 11.00 bis
12.00 Uhr / VHS - Hauptgebdude

B2603 Fit fiir Referate, GFS und Co. mit Mi-
crosoft fiir Schiiler der Klassenstufe 6 und 7
3 x freitags, ab 11.10.2024, 15.00 bis 16.30
Uhr/ VHS - Hauptgebdude

G2305 Babysitter-Workshop - fiir Jugend-
liche

1 x samstags, am 26.10.2024, 09.30 bis
17.00 Uhr / VHS - Hauptgeb&aude

K2042 Workshop-Weihnachtswerkstatt -
Sterne aus Zweigen fiir Kinder ab 7 Jahren

1 x sonntags, am 08.12.2024, 11.00 bis
12.00 Uhr / VHS - Hauptgebaude

Sie finden die aufgefiihrten und alle weite-
ren Programmvorschldge auf unserer Home-
page: www.vhsettlingen.de

Informationen & Anmeldung
Geschiftsstelle der Volkshochschule
Ettlingen

Tel.: 07243 101-499 Fax: 07243 101-556
E-Mail: vhs@ettlingen.de, Homepage:
www.vhsettlingen.de

Offnungszeiten

Mo., Di. und Do. von 08.30 bis 13.30 Uhr
(Offnungszeiten wihrend der Ferien:

Mo., Di. und Do. von 8.30 bis 12.00 Uhr

Schulen /
Fortbildung

Albertus-Magnus-Gymnasium

//Von Jugendlichen fiir Jugendliche//

Was hat ein Tellerrand mit Gliick zu tun?
Habtihr schon mal den Blick {iber den Teller-
rand gewagt? Und habt ihr da vielleicht viel
Spannendes gesehen, aber nicht gewusst,
wieihrdahin kommt?

Antworten und Wege finden wir als Schii-
ler:innen des Albertus-Magnus-Gymnasi-
ums im Gliicksunterricht. ,Wer bin ich? Was
mochte ich? Was kann ich gut?”, sind weitere
Fragen, denen wir uns im Rahmen einer AG
stellen. Und ja, wir ,stellen” uns diesen Fra-
gen, weil es oft gar nicht so einfach ist. The-
men rund um Personlichkeitsentwicklung,
Stdrken und Schwachen, Trdaume und Werte
werden behandelt, sodass uns ein Raum zum
Austausch, zur Reflexion und Weiterentwick-
lung geboten wird. Eine unserer Mitschiile-
rinnen meint dazu: ,Der Gliicksunterricht
hat mir geholfen, Zieleauf meine Art zu errei-
chen, meine Schwachenin mein Selbstbild zu
integrieren und neue Starken zu erkennen.”
Im Rahmen des Gliicksunterrichts reflektie-
ren wir unser eigenes Verhalten und den Um-
gang mit anderen Menschen. Dabei sind wir
offen, ehrlich, manchmal auch emotional,
aber immer hoflich und respektvoll. Durch
diese Verhaltensweise entsteht ein gemein-
sames Team und gleichzeitig ein Ort, an dem
sich jeder wohlfiihlen und frei entwickeln
kann - ohne Angst vor Bewertung und Verur-
teilung. Denn wenn wir aufhren zu labeln,
wagen wir den Blick iiber den Tellerrand und
unser Potenzial kann sich entfalten. Es darf
zur Entwicklung kommen und das schafft ein
Gliicksgefiihl. Jeder kann sein, wie erist und
wird dabei unterstiitzt, zu werden, wer er
werden will.

Dabei half uns unter anderem die Einheit, in
der wir uns naher mit unseren individuellen
Werten beschaftigt haben. Unser Ziel war es,
herauszufinden, was uns wirklich wichtig ist
im Leben, sodass wir unsauchin stiirmischen
Zeiten orientieren konnen. Durch verschie-
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dene Methoden haben wir unterschiedliche
Werte kennengelernt und diese fiir uns an-
geordnet, sodass jeder am Ende der Einheit
seine personliche Werte-Pyramide gebaut
hatte. An der Spitze der Pyramide stand da-
bei derindividuell wichtigste Wert. Darunter
befanden sich weitere Werte als Grundbau-
steine. Wir nutzen sie im Alltag als Anhalts-
punkte fiir unsere eigenen, herausfordern-
den Wege, auf die wir neugierig sind. Und
du? Hast du auch schon uber den Tellerrand
geschaut?

Bilingualer Unterricht?

Ab dem Schuljahr 2024/2025 auch am
Albertus-Magnus-Gymnasium moglich.

Was bedeutet das? Bei dem bilingualen Un-
terricht wird ein Teil der Facher nach der 6.
Klassein der Fremdsprache (Englisch) unter-
richtet. In den ersten zwei Jahren werden
alle SchiilerInnen intensiver, mit 2 Stunden
mehr wochentlich, im Fach Englisch unter-
richtetund konnen sich dann, am Ende der6.
Klasse, entscheiden, ob sie den bilingualen
Zug wahlen mdchten. Es ist also genug Zeit,
einen Eindruck zu bekommen, ob dieser Un-
terricht einem liegt und ob man das machen
mochte.

Wenn man sich dafiir entscheidet, hat man
dann jedes Jahr ein oder zwei Facher auf
Englisch (Geo, Bio, Geschichte oder GK) und
kommt auch nur fiir diesen Unterricht mit
den anderen Bili-Schiilern zusammen. Alle
anderen Facher besucht man mit seiner ,nor-
malen” Klasse.

Das Angebot eines bilingualen Unterrichts
hat, wie ich finde, viele Vorteile: Man lernt
besser Englisch, kann sich dann auch in All-
tagssituationen besser ausdriicken und ver-
liert gleichzeitig die Hemmungen, in der
Fremdsprache zu sprechen, da sie stdndig
benutzt wird und sich dann natiirlicher an-
fiihlt. Es ist auch eine gute Vorbereitung fiir
das Studium, den Job oder das Reisen in der
Welt.

Zusdtzlich hat man dann die Mdglichkeit, ein
internationales Abitur abzulegen.

Die Mdglichkeit des bilingualen Unterrichts
ist fiir SchiilerInnen auch eine gute Gele-
genheit, mit der Fremdsprache vertrauter
zu werden, sie intensiver und schneller zu
lernen, ohne dafiir zum Beispiel einen Aus-
landsaufenthalt machen zu miissen.

Koénnte ich noch mal wahlen, wiirde ich mich
fiir den bilingualen Unterricht entscheiden.
Sophia, Klasse 9 AMG

B1bl1othek des Tr1mty College in Du-
blin*rit*Foto: Maike Raguenet, AMG

Die Arbeitsgemeinschaft Erasmus+ am
AMG

Der nachfolgende Artikel wurde von Schii-
lerinnen und Schiilern der Schiilerzeitung
~Furunkel” verfasst. Redakteure waren Timo,
Paul, Yvette, Lara und Jakob.

#Erasmus+“, auf den ersten Blick ist dieser
Begriff ziemlich nichtssagend, das geben wir
zu. Dennoch lohnt sich ein genauerer Blick
auf diese nicht ohne Grund zu den beliebtes-
ten Angeboten des Albertus-Magnus-Gym-
nasiums gehdrende AG, besonders fiir alle
Europa-Fans und Teamplayer.

Doch kommen wir erst einmal zum Namen.
»Erasmus” steht fiir ,European Community
Action Scheme for the Mobility of University
Students”, auf Deutsch ,Aktionsprogramm
der Europdischen Gemeinschaft zur Forde-
rung der Mobilitatvon Hochschulstudenten®
Jeden, dem das zu viel ist, kénnen wir aber
beruhigen. Viel wichtiger ist namlich, was
sich hinter dem Namen verbirgt. ,Erasmus”
ist ein grolRes, gemeinschaftliches Projekt
der Europdischen Union fiir Universitdten
und Hochschulen, das bereits im Jahr 1987
gegriindet wurde. 2014 wurden schlief3lich
mehrere Bildungs- und Jugendprogramme
der EU mit ,Erasmus” verschmolzen. Das Er-
gebniswar ,Erasmus+” undwurdevonnunan
zusatzlich fiir alle Schularten angeboten.
Aber was genau macht die Arbeitsgemein-
schaft ,Erasmus+” iberhaupt? Die ,Haupt-
attraktion” bilden sicherlich die regelmaRig
stattfindenden Projekte mit Partnerschulen.
Die Projektleitung hat Omar Hammouda
inne, der die Aktivititen von AMG-Inter-
national koordiniert. Meistens handelt es
sich bei Erasmus+ um eine positive und be-
reichernde, aber vor allem europdische Er-
fahrung fiir beide Seiten des Projekts, Gaste
und Gastgeber. Haufig entstehen dabei auch
neue Freundschaften, die teilweise (iber Jah-

re hinweg halten oder sogar zu Lebensbezie-
hungen mit auslandischen Partnern fiihren
konnen. Weltweit gibt es sogar eine Million
~Erasmus-Babys”.

Sollte das nicht genug sein, bietet ,Eras-
mus+“nochvielmehrinnerhalb dervier Prio-
ritdtsbereiche ,Inklusion und Vielfalt”, ,Di-
gitaler Wandel”, ,Umwelt und Bekdmpfung
des Klimawandels” und ,Teilhabe am demo-
kratischen Leben”. Beispielweise besuchten
zundchst mehrere Vertreterinnen und Ver-
treter der Politik auf Landes- und Bundes-
ebene das AMG im Rahmen des EU-Schulpro-
jekttages oder des Deutsch-Franzdsischen
Tages. Die Erasmus+ war bereits mehrmals
anldsslich der EU-Jugendveranstaltung zu
Gastim Landtagin Stuttgart.

Storytelling - Das aktuelle Projekt der
Arbeitsgemeinschaft Erasmus+

Im Mittelpunkt des Projekts ,Be Creative,
Feel Legendary!” stehen Legenden, Mythen
und Marchen aus Deutschland und Spanien.

Konkret sind die Geschichten aus Ettlingen
und Baden-Wiirttemberg sowie aus Tarrago-
na und der Region Katalonien.

Die Schiilerinnen und Schiiler beider Lander
setzten sich in Kleingruppen mit ihrer eige-
nen und einer anderen Kultur auseinander.
Jede der sechs Gruppen erzahlte eine Story
in einer anderen Form. Die Beitrage wurden
in englischer Sprache verfasst.

Beispielsweise entstand eine Fotostory ,Der
Hexe aus Ettlingen”, zum Marchen ,Das kalte
Herz" ein Comic, und ein Storyboard zu ,The
Formation of the Pyrenees”,

There oret was o WITCH g w_EXingm..

Beginn des Storyboards iiber die "Hexe aus
Ettlingen"

} eorch L\'l‘\f-.'.\-\.i-‘\ll

@ PRACiTan, N,
LG TROR \va‘ L\
REDPIE -
(R et ] 15'3-1

Ausschnitt aus dem Comic "Das kalte Herz"
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Ausschnitt aus dem Storyboard "Formation
ofthe Pyrenees"

Zu der Sage ,The Monster of the Horbachla-
ke” entstand ein spannender Trailer mit den
Worten:

Afewyears ago on a Saturday evening a swan
was killed. A lady saw and reported to the fi-
refighters. Will they find the monster?

Szene aus "Monster of the Horbachlake"

In der Legende von ,Sant Jordi” versetzt ein
Drachen ein Dorfin Angst und Schrecken. Ein
Rittertotet den Drachen und aus dem Getote-
ten erbliihen wunderschone Rosen.
Aufgrund dieser Legende wird in Katalonien
am 23. April das Sant-Jordi-Fest gefeiert.
Man schenkt sich gegenseitig Rosen und Bli-
cher. Daher entstand passend zum Fest ein
Aufklappbuch.

Aufklappbuch zur Legende von Sant Jordi

In einem Lego-Film wird das Marchen ,The
devil's bridge” nacherzihlt. Diese Briicke
wurde gemeinsam besucht.

~0nce upon a time there was a little villa-
ge. The only way people could get water was
through a certain bridge. But whenever they
tried to build the bridge, it broke down. One
dayan old woman decided to make a pact with
the devil. The devil wanted to have the soul of
the first who drank from the water delivered
by the bridge. The devil built the bridge. The
old woman had a brilliant idea. She brought
a donkey to the water to be the first to drink
fromit. When the devil cameto claim his price,
he realized he was tricked by the woman. He
gotangryand stopped the waterflow.

The village had no water, but they realized
that they never make a pact with the devil

~

Gruppenfoto der Projektgruppe
"devil’s bridge"

vor der

Anne-Frank-Realschule

Das AFR-AMG-Tandem plant und erstellt
eine smarte Solarsitzbank

Wir verstehen uns als gute, zukunftsorien-
tierte Schule und sind als MINT-freundliche
Schule ausgezeichnet worden. Da wir den so-
genannten MINT-Fachern (Mathematik, In-
formatik, Naturwissenschaften und Technik)
eine wichtige Bedeutung fiir die Zukunft un-
serer Schiilerinnen und Schiiler zuschreiben,
mochten wir uns vor allem auch auf diese als
Schwerpunkt konzentrieren.
&

m [ ] nT
.
FREUNDLICHE SCHULE

Neben dieser grundsdtzlichen MINT-Orien-
tierung, welche in zusatzlichen Stunden und
Projekten allen Schiilerinnen und Schiilern
zugutekommt, haben wir auch seit dem ver-
gangenen Schuljahr eine MINT+_Klasse ein-
gerichtet, in welcher MINT-begabte Schii-
lerinnen und Schiiler auRerdem noch eine
additive Unterrichtsstunde fiir Projekte,
eigene Experimente, Exkursionen und Wett-
bewerbe haben.

Natiirlich gibt es bei uns auRerdem auch viel
menschliches Miteinander und wir wollen
unseren Schiilerinnen und Schiilern alle F&-
higkeiten und Fertigkeiten vermitteln, wel-
chesiefiirihr spateres Leben brauchen.

Das AFR-AMG-Tandem plant und erstellt
eine smarte Solarsitzbank - MINT-Projekt
- gefordert durch die Stadtwerke Ettlingen

Fotos: AFR

Nachdem in vergangenen Jahren bereits
Projekte zu Latentwarmespeichern und ver-
tikalen Windkraftanlagen im Rahmen des
schularteniibergreifenden Projekts unter
der Lupe waren, ging es nun fiir die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer des Tandems um
den Themenbereich Solarmobel. Zielsetzung
- kabelloses Laden von Smartphones, unter-
gebracht in attraktiven Sitzgelegenheiten.
Nach Testreihen des letzten Jahres wurde im
aktuellen Schuljahr der Fokus auf das Lade-
panel und die Platzierung der Solarzellen
gelegt.

Das MINT-Projekt der beiden Schulen bietet
allen Beteiligten vielfaltige Mdglichkeiten,
kreativ an technischen Problemen zu arbei-
ten, aber auch Freiraum, eigene kreative
Ideen umzusetzen. Der Umgang mit physi-
kalischen Grundlagen, 3D-Modelling mit
aktueller Software, Messtechniken, die Op-
timierung technischer Prozesse sowie das
Planen, Durchfiihren und Auswerten tech-
nischer Experimente sind nur einige Inhalte
der Projektarbeit. Selbstverstandlich steht
das soziale Miteinander aber ebenfalls an
oberer Stelle.

Besonderer Dank gilt den Stadtwerken Ett-
lingen, die durch ihre finanzielle Unterstiit-
zung den Rahmen fiir eine professionelle
Umsetzung ermdglicht haben.

Fiir das kommende Schuljahr gibt es bereits
viele Ideen und Ansdtze. Herr Kiinstle von
der AFR und Herr Seger vom AMG freuen sich
schon auf die Umsetzung mit den Schiilerin-
nen und Schiilern der Technik-AG. Man darf
also gespannt bleiben, was noch alles ent-
stehen wird.
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Carl-Orff-Schule

Von Jugendlichen fiir Jugendliche

Unsere Kontaktdaten:

40
E

Dein Weg zu uns ... *rit*Foto: COS
Carl-Orff-Schule

Sonderpadagogisches Bildungs- und Bera-
tungszentrum (SBBZ)

mit dem Forderschwerpunkt Lernen
Lindenweg 6

76275 Ettlingen

Tel.: 07243101338

Fax: 07243/101559

E-Mail: poststelle@cos-ettlingen.de

Bertha-von-Suttner-Schule

Theater-AG der Bertha - Gemeinsam Thea-
ter erleben und erschaffen

2 A

Foto: Kellermeier

Wir sind eine Gruppe von Menschen, die ge-
meinsam erkunden wollen, was entsteht,
wenn wir uns ganz unvoreingenommen und
mit vollem Engagement einem Prozess hin-
geben, an dessen Ende eine Inszenierung
steht. In diesem Geiste hat die Theater-AG
bereits zwei Produktionen entwickelt und auf
die Biihne gebracht.

Das erste Projekt hatte den Arbeitstitel ,Ken-
nen Sieden Sinn des Lebens?”

Anbei die Kritik, die wir erhalten haben:

Im selbstgeschriebenen Theaterstiick fiih-
ren uns die Schauspieler:innen unter der
Regie von Lukas Dold und Natascha Klenic
mit beeindruckenden Biihnenleistungen vor
Augen, wie unterschiedlich und wandelbar
er fiir jeden von uns sein kann, der Sinn des
Lebens.

Worin liegterdenn nun, der Sinn des Lebens?
In der Liebe, der Karriere, der Familie,
der Freundschaft oder vielleicht doch in
der Kunst? Existiert er vielleicht in un-
terschiedlichsten  Ausprdgungen  und
ist fiir jeden von uns individuell? Ver-
dndert er sich im Laufe des Lebens?

Ist es das Schicksal, das die Wendungen un-
seres Lebens bestimmt? Oder welche andere
Méchte wirken noch daraufein?

Das Stiick lddt uns ein, (iber diese groBen Fra-
gen nachzudenken und baut dabei bis zum
Finale eine unglaubliche Kraft auf. Unsere
Schiiler:innen beeindrucken mit ihrem aus-
drucksstarken Spiel und den Emotionen, die
man beinahe greifen kann.

Ein wahres Vergniigen — wir bedanken uns
ganz herzlich bei allen Beteiligten!

Noch im selben Jahr haben wir eine zweite
Inszenierung mit dem Titel ,Momentaufnah-
men” auf die Biihne gebracht. Es war eine
Sammlung von lose verbundenen Szenen,
in denen wir gemeinsam unterschiedlichste
dramatische Stile ausprobiert haben. Von
minimalistischem, klassischem  Sprech-
theater, iiber tdnzerisch choreographierte
Szenen, chorische Sprachinstallationen mit
Gesangseinlagen bis hin zur Grenze zum phy-
sischen Theater.

Wir freuen uns schon sehr auf die kommen-
den Produktionen und {iber Menschen, die
Lust haben, mit uns gemeinsam zu lachen,
zu arbeiten, sich auszuprobieren, sich auszu-
tauschen, Grenzen auszuloten und zu iiber-
schreiten sowie zusammenzuwachsen.

Gutes tun fiir Kinder und dabei sogar noch
Zeit sparen?! Dank unserer SMV ist das
ganzeinfach!

Schon seit einigen Schuljahren stehen in der
Bertha-von-Suttner Schule auf allen Ebenen
Tonnen bereit, in die im Vorbeigehen Pfand-
flaschen eingeworfen werden kdonnen. Seit
diesem Schuljahr schmiicken nun vier neue,
grolRe blaue Pfandflaschen-Sammel-Tonnen
unser Schulhaus. Lest hier, wie erfolgreich
wir alle gemeinsam damit Gutes tun.

In den Tonnen kdnnen alle Arten Pfandfla-
schen und Pfanddosen eingeworfen werden,
die im Laufe eines Schultages zusammen-
kommen. Die Idee dahinter ist so simpel
wie genial: Man spart sich den erneuten
Gang zum Kiosk oder Supermarkt und tut
dabei gleichzeitig Gutes - Das Pfand wird
von der SMV fiir den Verein ,Kinderhaus
Rosa Maria” in Honduras gesammelt, der
sich dort fiir die Bildung und Erziehung
von Kindern aus schwierigen Verhaltnis-
sen einsetzt. Im Juni hatten wir Besuch von

Frau Anderer, die von der Arbeit im Verein
»Kinderhaus Rosa Maria” und aus Honduras
direkt berichtete und von uns einen groRzii-
gigen Scheck entgegennehmen durfte.

Wir sind unglaublich stolz, dass wir ihr
800,- Euro!!! aus gesammelten Pfandgel-
dern tiberreichen konnten, denn bereits im
November zum Tag der offenen Tiir konnten
wir dem Verein 200,- Euro zukommen lassen.
Das bedeutet, dass wir dieses Schuljahr
insgesamt 1000, - Euro!!! durch die Pfand-
flaschen Sammelaktion an den Verein
spenden konnten.

Dank eurer Pfandspende konnten wir das
Kinderhaus Rosa Maria in Honduras und vor
allem die Kinder vor Ort mit dieser groRRziigi-
gen Spende unterstiitzen!

Weiter so und vielen, vielen Dank!
Eure SMV

Heisenberg-Gymnasium

Das Heisenberg im Interview

Fiir die Jugendausgabe 2024 haben wir unser
neues Schiilersprecherinnen-/Schiilerspre-
cher-Team aus Klasse 11 befragt: Was ist das
Heisenberg eigentlich fiir eine Schule? Hier
gibt’s das ganze Interview zum Nachlesen:

Wennihrdas Heisenbergin drei Worten be-
schreiben miisstet: Was zeichnet die Schu-
le aus?

Schulgemeinschaft, Offenheit und natiirlich:
Eule

Projekttage gehoren fest zum Schulleben

dazu Foto: Wichmann

Konnt ihr das genauer erkliren?
Schulgemeinschaft - auf unserer Schule
gibt es eine fast familidre Gemeinschaft. Im
Schulhaus wird sich auf Augenhdhe begeg-
net, sich gegenseitig unterstiitzt und es wer-
den gemeinsam Projekte umgesetzt.
Offenheit - die LehrerInnengemeinschaft
hatimmer ein offenes Ohr fiir unsere Sorgen,
Probleme und Ideen.

Eule - wie man in unserem Schullogo sieht,
ist unser Schulmaskottchen eine kleine Eule.
Die gehdrt einfach immer dazu.

Das Heisenberg ist eine kleine Schule. Ist
das aus eurer Sicht eher ein Fluch oder ein
Segen?

Dadurch, dass wir eine so kleine Schule sind,
geht die Anonymitét groBer Schulen verlo-
ren. Man kennt sich - zumindest vom Sehen,
viele andere Schiiler/-innen sogar mit Na-
men. Das ist definitiv ein Vorteil.
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Und wie bewertet ihr die Tatsache, dass das
HBG eine Ganztagesschule ist?

Von beidem etwas. Ohne Hausaufgaben kann
man Freizeit und Schule deutlich besser tren-
nen, allerdings geht - vor allem, wenn man
aulBerhalb von Ettlingen wohnt - auch viel
dieser Freizeit verloren. Fiir die Klassenge-
meinschaft ist es aber sehr férderlich, viel
Zeit zusammen zu verbringen. Vor allem
nachmittags herrscht eine besonders ent-
spannte Atmosphare.

Auch Outdoor-Aktivitdten sind am Heisen-
berg angesagt Foto: Wichmann

Etwas Besonderes am Heisenberg ist, dass
wir UNESCO-Projektschule sind. Woran
merkt man das im Schulalltag?

Wir haben eine UNESCO-AG, sammeln Papier
gesondert, in jeder Klasse gibt es zwei ,Ener-
giemanager’, aulBerdem sammeln wir Pfand-
flaschen, wodurch wir zwei Fliegen mit einer
Klappe schlagen: weniger Pfand im Miill und
mehr Geld fiir unsere Partnerschule in In-
dien. Es gibt UNESCO Projekttage und auch
im Schulhaus wird mit Plakaten und Infor-
mationswiirfeln auf die wichtigen Werte der
UNESCO aufmerksam gemacht. Das sind nur
einige von vielen Beispielen.

Was lauft richtig gut am Heisenberg?
Richtig gut ist die geringe Hierarchie zwi-
schen SchiilerInnen, LehrerInnen und Schul-
leitung. Man kann auf Augenhéhe kommu-
nizieren, Ideen einbringen und die Schule
mitgestalten. Besonders als SMV fiihlen wir
uns gehért und berlicksichtigt.

...und was wiirdet ihr gerne noch veran-
dern?

Unsere Schule ist digitalisierungstechnisch
recht weit fortgeschritten. Was wir seit Jahren
gerne umsetzen wiirden, ist die Nutzung von
Tablets ab der Mittelstufe. Das bedeutet, dass
man ab der neunten Klasse auf seinem eige-
nen Gerétim Unterricht mitarbeiten kénnte.

Bei uns lernst du auf dem neuesten Stand der
Technik Foto: Wichmann

Bei uns geht jede Klasse jedes Jahr auf
Klassenfahrt. Was war euer bisher bestes
Klassenfahrterlebnis?

Definitiv die obligatorische Fahrt nach Ber-
lin in der 10. Klasse. Eine Woche Sommer in
der Hauptstadt, Besuche im Bundestag und
Bundesrat, viel Freizeit, Abende beim Poet-
ryslam oderim Matrix - das war aufjeden Fall
ein Highlight.

...und euer schlimmstes?

Das in der siebten Klasse, wir sind namlich
aufgrund von Corona gar nicht weggefahren.

Mehr Infos zum HBG

e Du mdchtest mehr iiber unsere Schule
erfahren? Folge uns bei Instagram und
schau dir an, was unser Schulleben aus-
macht: @hbg_ettlingen

» Uber den QR-Code gelangst du auRer-
dem zu unserem neuen Flyer. Da kannst
du dich gleich fiir einen Schulplatz am
HBG bewerben. Fiir die Oberstufe verge-
ben wir pro Schuljahr drei Stipendien.

¢ Die Schule mal in echt angucken? Das
geht am Tag der offenen Tiir. Der nachs-
te ist am Samstag, 21.09.2024. Komm
vorbei, wir freuen uns auf dich!

Mitteilungen
anderer Amter

Von Anfang an - den kiinst-
lerischen  Studienbetrieb
ausprobieren

Bewerbungen fiir den Begabten-Workshop
in den Herbstferien sind bis zum 1. Sep-
tember moglich/Fachjury wahlt Teilneh-
merinnen und Teilnehmer aus

Den Studienbetrieb an der Kunstakademie
Karlsruhe schon wahrend der Schulzeit ken-
nenlernen. - Diese Mdglichkeit haben kiinst-
lerisch begabte Schiiler sowie Studieninter-
essierte zwischen 16 und 21 Jahren. ,Vor dem
Anfang” ist ein fiinftdgiger Begabten-Work-

shop {iberschrieben, der alljahrlich in den
Herbstferien des Bundeslandes Baden-Wiirt-
temberg stattfindet, in diesem Jahrvom 28.10.
bis 2.11. Er soll talentierte Jugendliche for-
dern und das Interesse an einem Studium der
Bildenden Kunstan der Hochschule wecken.
Die Teilnehmer haben die Moglichkeit, die
Ateliers und Werkstatten sowie Theorieange-
bote der Akademie kennen zu lernen und sich
liber die kiinstlerischen Studiengdnge an
der Karlsruher Akademie zu informieren. Sie
realisieren dabei auch eigene Arbeiten unter
kiinstlerisch-technischer ~Anleitung. Der
Austausch mit Gleichgesinnten, den Studie-
renden und Lehrenden bietet Gelegenheit,
sichin einem professionellen kiinstlerischen
Umfeld auszuprobieren, weiterzuentwickeln
und abschlieRend zu prasentieren.

Ein digitales Auswahlverfahren entscheidet
dariiber, wer dabei sein wird. Die digitale Be-
werbung sollte ein pdf mit Motivationsschrei-
ben und Fotos von Arbeitsproben enthalten.
Fiinf bis sieben Kandidatinnen/Kandidaten
mit einer erkennbaren Begabung fiir kiinst-
lerisches Arbeiten werden von einer Fachjury
fiir den Workshop ausgewdhlt. Dieses Begab-
tenprojekt wird BDK Fachverband fiir Kunst-
padagogik Baden-Wiirttemberg unterstiitzt.
https://www.kunstakademie-karlsruhe.de/
studium/bewerbung/angebote-fuer-
studieninteressierte/

Bewerbung bitte senden an:
begabtenfoerderung@
kunstakademie-karlsruhe.de
Einsendeschluss: 1. September 2024

Die Ausgewdhlten erhalten Mitte/Ende Sep-
tember eine Mitteilung.

Sommerferien nutzen und
den passenden Traumberuf
finden

Schiilerinnen und Schiiler, die vor der Be-
rufswahl stehen, konnen die freie Zeitin den
Sommerferien clever zur beruflichen Orien-
tierung nutzen und den fiir sie passenden
Traumberuf finden. Eine gute Adresse dafiir
ist das Berufsinformationszentrum (BiZ) der
Agentur fiir Arbeit in Karlsruhe, in der Brau-
erstralle 10, das auch in den Sommerferien
vom 2. bis 6. September gedffnet hat.

Aber nicht nur Jugendliche, auch Erwachse-
nekonnen sichim BiZinformieren. Es werden
zum Beispiel umfangreiche Informationen
zum Thema ,Umorientierung im Beruf” und
vieles mehrangeboten.

Das BiZ ist die Adresse fiir alle, die sich zu
Themen rund um Bildung, Beruf sowie Aus-
bildungs- und Arbeitsmarkt informieren
mochten. Das BiZ-Team steht mit Rat und Tat
zur Seite und unterstiitzt die Besucherinnen
und Besucher beim Umgang mit den Online-
Angeboten.

Informationen zu den Offnungszeiten, den
Angeboten und dem Veranstaltungspro-
gramm des Berufsinformationszentrums fin-
den Interessierte online unter: www.arbeits-
agentur.de/vor-ort/karlsruhe-rastatt/biz.
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Notdienste

Notfalldienste

Arztlicher Notfalldienst: Montags bis frei-
tags von 19 Uhr bis zum Folgetag 8 Uhr; an
Samstagen und Sonntagen sowie an den ge-
setzlichen Feiertagen ganztags bis um 8 Uhr
desfolgenden Tages, Tel. 116117

Notdienstpraxis (Am Stadtbahnhof 8):
Montag bis Freitag von 19 bis 21 Uhr, am
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 10
bis 14 Uhr und 15.30 bis 18 Uhr; Anfragen
fiir Sprechstunden und Hausbesuche unter
116117.

Kinderdrztlicher Notfalldienst

ambulante Notfallbehandlung von Kindern,
Knielinger Allee 101 (Eingang auf der Riick-
seite der Kinderklinik), Karlsruhe, montags,
dienstags, donnerstags 19 bis 22 Uhr, mitt-
wochs 13 bis 22 Uhr, freitags und an Vor-
abenden von Feiertagen 18 bis 22 Uhr, an
Wochenenden/Feiertagen von 8 bis 22 Uhr,
(ohne Anmeldung)

Bereitschaftsdienst der Augendrzte
Zentrale Rufnummer 116117

Zahndrztlicher Notfalldienst:

Uber Notrufzentrale an Wochenenden und
Feiertagen 0761 / 120 120 00 oder unter
www.kzvbw.de

Krankentransporte:
Telefon 192 22

Tierarztlicher Notdienst

Notfallnummer fiir den Stadt- und Land-
kreis: 072149 55 66

Tierdrztliche Klinik, Hertzstr. 25, Ettlingen.
Klinikist 24 Stunden besetzt.

Notrufe

Polizei 110 (in sonstigen Féllen, auRer bei
Notrufen, ist das Polizeirevier Ettlingen un-
ter 07243 3200-0 zu erreichen).

Feuerwehr und Rettungsdienst 112

DRK-Notrufsysteme: Kontaktadresse: Ett-
linger StraRe 13, 76137 Karlsruhe, 07251
922-172, in dringenden Fallen auch an Wo-
chenenden in der DRK-Notrufzentrale unter
07251922-225

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen” kos-
tenlose Nummer rund um die Uhr 08000
116016, tagsiiber erhalten Sie Adressen von
Hilfeeinrichtungen unter 07243 101-222

Geschiitztes Wohnen Schutzeinrichtung bei
hauslicher Gewalt, SopHiE gGmbH, 07251
7130324

Bereitschaftsdienst
der Apotheken

Die Bereitschaft beginnt um 8.30 Uhr und
endetam nachsten Tag um 8.30 Uhr.

Donnerstag, 29. August
Schloss-Apotheke, MarktstralRe 8, Telefon
160 18, Kernstadt

Freitag, 30. August
St.-Barbara-Apotheke, HauptstraRe 29,
07202 7122,76307 Langensteinbach

Samstag, 31. August
Central-Apotheke, Ettlinger StraRe 2,
07202 2185, 76307 Langensteinbach

Sonntag, 1. September
Adler-Apotheke, Burbacher StralRe 1,
Tel. 295 14, Schollbronn

Montag, 2. September
Amalien-Apotheke, Richard-Wagner-
StralRe 6, Tel. 919 91, Bruchhausen

Dienstag, 3. September
St.-Barbara-Apotheke, HauptstraRe 29,
07202 7122,76307 Langensteinbach

Mittwoch, 4. September
Vita-Apotheke, ZehntwiesenstraBe 70,
Tel. 37 49 45, Kernstadt

Donnerstag, 5. September
Sonnen-Apotheke, Am Lindscharren 4 -6,
Tel. 76 51 80, Kernstadt

Apotheken-Notdienstfinder fiir die
ndahere Umgebung: 0800 0022833 kos-
tenfrei aus dem Festnetz, Handy 2 28 33
(max. 69 ct/min.) oder www.aponet.de.

Arbeitskreis Leben Karlsruhe e. V. (AKL)
Hilfe in Lebenskrisen und bei Selbsttotungs-
gefahr, Montag und Freitag von 10 bis 12 Uhr,
Dienstag und Donnerstag von 10 bis 14 Uhr
sowie Mittwoch von 17 bis 19 Uhr unter 0721
811424, www.ak-leben.de

Hilfe fiir Kinder und Jugendliche
Kinder und Jugendtelefon, Montag bis Frei-
tag, 15-19 Uhr, 08001110333

Deutscher Kinderschutzbund, KriegstraRRe
152, Karlsruhe, 0721 842208

Kindersorgentelefon Ettlingen, Amt fiir Ju-
gend, Familie und Senioren 101-509

Allgemeiner sozialer Dienst des Jugend-
amtes Beratung und Unterstiitzung in Not-
situationen Wolfartsweierer Str. 5, 76131
Karlsruhe, 072193667010

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche des Caritasverban-
des fiir den Landkreis Karlsruhe, Bezirksver-
band Ettlingene. V., Lorenz-Werthmann-Str.
2, 07243 515-1701, offene Sprechstunde
mittwochs 14 bis 17 Uhr, ohne Anmeldung

KIBUS - Gruppenangebot fiir Kinder sucht-
kranker Eltern donnerstags von 16 Uhr in
altersentsprechenden Kleingruppen (6-10
sowie 11-14 Jahre) bei der Suchtberatung
deragj, Rohrackerweg 22, 07243 215305

Telefonseelsorge: rund um die Uhr und kos-
tenfrei: 08001110111 und 08001110222

Entstérungsdienst der Stadtwerke:
Entstorungsdienst der Stadtwerke
(Kernstadt und Stadtteile):

Elektrizitdt: 101-777 oder 338-777

Erdgas: 101-888 oder 338-888

Wasser und Fernwarme: 101-666 oder 338-
666

EnBW Regionalzentrum Nordbaden
Zentralein Ettlingen: 07243 180-0, 24-Stun-
den-Service-Telefon: 0800 3629-477

Offentliche Abwasseranlagen
Bereitschaftsdienst fiir 6ffentliche Abwas-
seranlagen, 07243 101-456
Entstorungsdienst Telefon- und Fernmel-
deanlagen sowie Kabelfernsehen

ETF Engelmann Telefon- und Fernmeldebau,
Service-Notrufhotline 07243 938664
Kabel Baden-Wiirttemberg Tel.
888150 oder 0800 858590050

01806

Pflege- und

Beratungsangebote

Pflegestiitzpunkt Landkreis Karlsruhe,
Standort Ettlingen Am Klosterle, Kloster-
gasse 1, Tel. 0721 936-71240, Mobhil: 0160
7077566, Fax: 0721 936-71241,

E-Mail: pflegestuetzpunkt.ettlingen@
landratsamt-karlsruhe.de, Beratung bei al-
len Fragen rund um Pflege und Altern.

Kirchliche Sozialstation Ettlingene. V.
www.sozialstation-ettlingen.de

Kranken-, Alten- und Familienpflege im
hauslichen Bereich, Kurs: Betreuungskraf-
te von Demenzkranken, Tel. 07243 3766-0,
Fax: 07243 3766-91 oder Heinrich-Magnani-
StraRe 2 +4.

Tagespflege fiir dltere, hilfe- und pflegebe-
diirftige Menschen: Nach Riicksprache auch
kurzfristig moglich.

Demenzgruppen: Stundenweise Betreuung,
Auskiinfte unter Tel. 07243 3766-37 oder in
der Heinrich-Magnani-StraRe 2 + 4.

DRK Bereitschaftsdienst: kostenfreie Num-
mer 0800 1000178

Ambulanter Hospizdienst Ettlingen: kos-
tenfreie Begleitung durch qualifizierte Hos-
pizhelfer/-innen von schwerstkranken und
sterbenden Menschen mit ihren Angehori-
gen zu Hause, im Krankenhaus oder in Pfle-
geeinrichtungen. Trauerbegleitung einzeln
oderin einer Gruppe. Informationen und Be-
ratung: Pforzheimer StraRe 33b, Tel. 07243
94542-40,

E-Mail: info@hospizdienst-ettlingen.de.
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Palliative Care Team (PCT) Arista zur Spezi-
alisierten ambulanten Palliativversorgung
(SAPV).

Pforzheimer Str. 33 C, 76275 Ettlingen Tel.
07243-94542-62, Fax: 07243-9454266,
E-Mail: info@pct-arista.de

Hospiz ,Arista”: Information und Beratung:
Pforzheimer Str. 33 a, Tel. 07243 94542-0
oder Fax 07243 94542-22,
www.hospiz-arista.de

.Die Zeder” Informationen zum Thema
«Sterben, Tod und Bestattung” bei der Aus-
segnungshalle auf dem Ettlinger Friedhof,
Offnungszeiten freitags

Sommerzeit: 15 - 18 Uhr und Winterzeit:
14-17 Uhr, Tel. 01727680116

Hospiztelefon Information, Beratung und
Vermittlung hospizlicher und palliativer An-
gebote rund um die Uhr, Tel. 07243 94542
=77

AuRerklinische Ethikberatung Karlsruhe
Unterstiitzung bei Entscheidungsfindung
im Gesundheitsbereich. Verein aulerkli-
nische Ethikberatung Karlsruhe, Tel. 0151
54685756, weitere Informationen unter
www.aeb-karlsruhe.de

Pia's Pflegeteam GmbH, Zehntwiesenstralle
62,Tel. 07243537583

Hausliche Krankenpflege, Fachkranken-
schwester  flir ~ Gemeindekrankenpflege
Elke Schumacher, Dekaneigasse 5, Tel.
07243718080

Pflege- und Betreuungsdienst in Ettlin-
gen GbR, Bernd und Constance Staroszik,
individuelle ambulante Pflege, Nobelstr. 7,
Tel. 07243 15050, Fax: 07243 15058,
www.pflege-betreuung-ettlingen.de

MANO Pflegeteam GmbH

MANO Vitalis Tagespflege

Infos fiir beide Dienste: Tel. 07243 373829,
Fax: 07243 525955, Seestrale 28,
www.mano-pflege.de,
pflegeteam-mano@web.de

Pflegedienst Optima GdbR, Goethestra-
Re 15, Tel. 07243 529252, FAX (Zweigstelle
Malsch): 07246 9419480

AWO Albtal gGmbH, Franz-Kast-Haus, sta-
tiondres Pflegeheim, Tagespflege, Karlsru-
her StraRe 17, Tel. 07243 76690-0, E-Mail:
info@awo-albtal.de

AWO Essen auf Radern, Informationen
unter Tel. 07243 76690140 oder E-Mail:
ear.albtal@awo-ka-land.de

Pflegedienst Froschbach, Dorothea Boh-
nenstengel, Am Sang 4, 24 h erreichbar, Tel.
072437159919,
www.pflegedienst-froschbach.com

Riickenwind Pflegedienst GmbH, Pforzhei-
mer Str. 134, Tel. 07243 7199200, Fax: 07243
7199209, Bereitschaftsdienst 24/7, Mobil:
015158376297,Infos:
www.rueckenwind-pflegedienst.de, E-Mail:
info@rueckenwind-pflegedienst.de

Gute Hilfe - einfach anders gut! Senioren-
Fahrdienste, Einkaufs- und Alltagshilfe,
Essenbringservice, PulvergartenstralRe 22,
Ettlingen, E-Mail: meinehilfe@email.de,
24-h-Hotline: 01713138813,
www.gutehilfe.com

Essen auf Ridern: Infos beim DRK Kreisver-
band Karlsruhe, Tel. 07251/922175 oder
essen@drk-karlsruhe.de

Amt fiir Jugend, Familie und Senioren fiir
altere sowie pflegebediirftige Menschen und
deren Angehdrige, Tel. 07243 101-146, Rat-
haus Albarkaden, Schillerstr. 7-9

Aufsuchende Seniorenberatung durch den
Caritasverband Ettlingen, Tel. 07243-515-
1714

Senioren-Service Maria Shafgat, anerkann-
ter hauswirtschaftlicher Dienst, Betreuung
und Hauswirtschaft, Abrechnung iiber die
Pflegekasse, Ettlinger StraRe 6, 76332 Bad
Herrenalb, Tel. 07083 9330183

Hilfsmittelverleih Infos beim DRK-Kreisver-
band Karlsruhe, Tel. 07251922 189

Dienste fiir Menschen mit psychischer
Erkrankung, Gemeindepsychiatrische
Dienste des Caritasverbandes Ettlingen
Sozialpsychiatrischer Dienst, Tagesstatte,
Ambulant Betreutes Wohnen, Psychiatri-
sche Institutsambulanz des Klinikums Nord-
schwarzwald, Goethestralie 15a, Tel. 07243
345-8310

Schwangerschaftsberatung

Schwangerschaftsberatung und Friihe Hil-
fen bis zum 3. Lebensjahr sowie Hebammen-
Sprechstunde im Beratungszentrum Cari-
tas, Lorenz-Werthmann-Str. 2, Ettlingen,
Tel.07243515-1712

Beratung rund um Schwangerschaft und
Familie bis zum 3. Lj. des Kindes, auch im
Schwangerschaftskonflikt, Diakonisches
Werk Ettlingen - Pforzheimer Str. 31, Tel.
07243 5495-0,

E-Mail: ettlingen@diakonie-laka.de

Suchtberatung

Suchtberatungs- und -behandlungsstel-
le der agj, Rohrackerweg 22, Tel. 07243
215305, E-Mail:
suchtberatung-ettlingen@agj-freiburg.de,
www.suchtberatung-ettlingen.de.

El-dro-STe. V. Selbsthilfegruppe fiir Eltern
und Angehdrige von drogengefdhrdeten
bzw. -abhdngigen, gliicksspielsiichtigen
sowie alkoholabhdngigen Kindern. Treffen
dienstags, 19.30 Uhrim Hinterhaus, Werder-
stralRe 57, 76137 Karlsruhe-Siidstadt, Tel.
072323134521, www.eldrost.de

Kreuzbund e. V. Selbsthilfegemeinschaft fiir
Suchtkranke und deren Angehdrige, Grup-
penabende im Caritas-Haus, GoethestralRe
15a, donnerstags 19 Uhr, 0151/53 22 87 07,
sowie freitags 18.30 Uhr, 0152/38 70 35 20

CoDA (Co-dependents Anonymus) Karlsru-
he fiir anonyme Co-Abhéngige, Treffen jeden
1. und 3. Mittwoch im Monat von 19.30 - 21
Uhrim Café der Agape-Gemeinde, Bienleins-
torstr. 1,76227 Karlsruhe-Durlach. (Eingang
links neben dem Haupteingang der Agape
Gemeinde). Kontakt unter:

coda-karlsruhe.jimdosite.com

Familie- und Lebensberatung

Caritasverband Ettlingen, Lorenz-Wer-
thmann-StraRe 2, Anmeldung unter Tel.
07243 515-0.

Mano Pflegeteam GmbH: Versorgung und
Betreuung der im Haushalt lebenden Kinder
in Notsituationen, Tel. 07243 373829, Fax:
07243525955,

E-Mail: pflegeteam-mano@web.de

Diakonisches Werk: Sozialberatung, Le-
bensberatung, Paar- und Familienkonflikte,
Mediation, Pforzheimer Str. 31, Tel. 07243
54950,

E-Mail: ettlingen@diakonie-laka.de,
www.diakonie-laka.de

Tel. Kurzberatung der Sozial- und Lebens-
beratung donnerstags 14 bis 15 Uhr, Tel.
07243 5495-33

Kurmafinahmen fiir Mutter und Kind: Be-
ratung und Infos bei Antragstellung, Dia-
konisches Werk, Pforzheimer StralRe 31, Tel.
07243 54950,

E-Mail: ettlingen@diakonie-laka.de

Immobilien Kompetenz Centrum gibt Hil-
festellung fiir kranke oder altere Menschen
beiverdnderteraktueller Wohnsituation vom
Umzug bis zur Vermietung in einer Immobi-
liensprechstunde, Barbara Koch, 07243 32
44720, b.koch@ikc-bw.de, www.IKC-BW.de

Kinderhospizdienst Begleitung fiir Familien
mit einem schwer erkrankten Kind, Jugend-
lichen oder Elternteil, Tel. 0721 20397-186,
E-Mail:
kinderhospizdienst@dw-karlsruhe.de,
www.hospiz-in-karlsruhe.de

Amt fiir Bildung, Jugend, Familie und Se-
nioren Anlaufstelle Ettlingen-West im
Biirgertreff ,Fiirstenberg”, Ahornweg 89,
Unterstiitzung in Alltagsfragen, Christina
Leicht, Tel. 101-509

Ansprechpartnerin fiir Familienthemen im
Amt fiir Bildung, Jugend, Familie und Senio-
ren, Monika Haberland, SchillerstraRe 7-9,
Tel. 101-8896,

Monika.Haberland@Ettlingen.de
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Familienpflegerin Infos {iber den Caritas-
verband fiir den Landkreis Karlsruhe in Ett-
lingen, Tel. 07243 5150

Arbeitskreis Leben Karlsruhe e. V. Hilfe bei
Selbsttotungsgefahr und Lebenskrisen, Tel.
0721 811424, Telefon/FAX: 0721 820066~
7/-8, Geschiftsstelle, PutzlitzstraRe 16,
76137 Karlsruhe

Kirchliche Mitteilungen

Kirchliche Nachrichten

Rom.-kath. Kirchengemeinde
Ettlingen Stadt

KjG Liebfrauen

Foto: KjG Liebrauen

Das sind wir:

Wir, die KjG Liebfrauen, sind ein eingespiel-
tesTeam bestehend aus zehn aktiven Leitern,
die essich zur Aufgabe gemacht haben, euch,
den Ettlinger Kindern und jungen Leuten,
eine groRe Bandbreite an Programmpunkten
und Erfahrungen zu bieten. Unsere High-
lights sind das Zeltlager, welches immer in
den ersten zwei Wochen der Sommerferien
stattfindet, unser Schneewochenende, bei
dem wir ein Wochenende schlittenfahren
gehen sowie unser Gruppenwochenende, zu
dem wir uns jedes Mal ein neues spannendes
Thema tiberlegen. Unterm Jahr sind wir auch
mit kleineren Aktionen wie unseren Grup-
penstunden, unserer Kinonacht oder unse-
rem Spieleabend vertreten.

Wir suchen DICH!

Du hast Interesse an Jugendarbeit und willst
unser Team unterstiitzen? Klasse!! Denn unser
Team sucht Verstarkung. Schreibe uns einfach
eine E-Mail. Wir kommen dann auf dich zu.

Kinderfest

Am 15.9. ist wieder Kinderfest in Ettlingen.
Wir sind auch dieses Jahr wieder fiir euch am
Start. Bei uns kdnntihr euch dieses Jahr wie-
deraufleckeres Essen vom Grill und Getranke
freuen. Vor Ort kdnnt ihr auch das Gesprach
mit unseren Leitern suchen, um mehr iiber
uns und unsere KjG zu erfahren. Wir freuen
uns aufeuch.

Gruppenstunden

Alle zwei Wochen findet unsere Gruppen-
stunde (Jungstreff) statt.

Die Gruppenstunden sind gefiillt mit Spielen
und kreativen Angeboten.
Jungstrefffindetimmerjeden zweiten Diens-
tag von 18 bis 19 Uhr aulRerhalb der Ferien
in unserem Gruppenraum der ,Teestube” im
Lindenweg 2 statt. Der ndchste Terministam
17.09.24.

Gruppenwochenende

Vom 18.10. bis 20.10.24 gehen wir wieder
aufs Gruppenwochenende. Der Samstag
wird wie in jedem Jahr nach einem bestimm-
ten Thema gestaltet. Ihr konnt euch auf ein
Wochenende voll Spiel und SpaRR mit euren
Freunden samt Vollverpflegung freuen. An-
meldungen und Informationen bekommt ihr
in unserer Gruppenstunde oder auf unserer
Homepage unter: http://kjgettlingen.de/
downloads/

Schneewochenende

Unser Schneewochenende findet vom 17.
bis 19.02.25 statt. Hierfiir fahren wir ins
schone Hundseck, in dem wir dann hoffent-
lich auch bei viel Schnee gemeinsam rodeln
gehen werden. Sollte an dem Wochenende
kein Schnee liegen, werden wir uns ein alter-
natives Programm iiberlegen. Anmeldungen
und Informationen bekommt ihr rechtzeitig
in unserer Gruppenstunde oder auf unserer
Homepage.

Bunker

Du suchst eine Lokation fiir deinen nachsten
Geburtstag oder die nachste Party*? Dann
bist du bei uns genau richtig. Wir vermie-
ten unseren Partyraum (umgangssprachlich
auch ,Bunker” genannt) fiir deine Feier. Der
Keller ist ausgestattet mit einer groRen Mu-
sikanlage, einem Partylicht, einem Tresen
und zwei Couchen. Buchungsanfragen und
offene Fragen kannst du iiber unsere Website
stellen. Du findest sie unter:
http://kjgettlingen.de/vermietung/

(*Der Keller ist nicht geeignet fiir Kinderge-
burtstage oder Grol3veranstaltungen)

Sonstiges

Die Stadtwerke Ettlingen informieren

Hydraulischer Abgleich
spart Kosten

Ein Muss jeder Optimierung des Heizungssys-
tems ist der hydraulische Abgleich. Denn die-
ser stellt sicher, dass im Haus alle Raume jeder
Etage entsprechend des jeweiligen
Warmebedarfs beheizt werden kdnnen.

Ein Indiz fiir ein falsch eingestelltes Heizsys-
tem und einen notwendigen hydraulischen
Abgleich sind unterschiedlich schnell aufhei-

zende Rdume und deutlich horbare Gerdusche

aus den Heizungsrohren. Auch nach Anderun-
gen am Heizsystem oder bei durchgefiihrter
Gebdudedammung sollte ein hydraulischer
Abgleich stattfinden, um die Effizienz der An-
lage zu optimieren. Mit einem hydraulischen
Abgleich kdnnen bis zu zwanzig Prozent Brenn-
stoffkosten gespart werden.

Was passiert, wenn die Hydraulik nicht
stimmt?

Im verzweigten Rohrsystem und den Heizkor-
pern herrscht an verschiedenen Stellen unter-
schiedlicher Druck. Dies liegt an der GréR3e des
Rohrdurchmessers, wie viel Wasser dort gera-
de nachstromt und mit welcher Leistung die
Heizungspumpe das Wasser durch das System
Ldriickt”. Dabei nimmt das Wasser grundsatz-
lich den Weg des geringsten Widerstandes, wo-
durch sich das warme Wasser ungleichmaRigim
System verteilt und

die Raume unterschiedlich schnell warm wer-
den.

Damit sich niemand {iber zu kalte Raume be-
schwert, wird hdufig die Vorlauftemperatur
oder die Pumpleistung erhoht. Bei Erh6hung
der Vorlauftemperatur entstehen jedoch zu-
satzlich

unnotige Warmeverluste im System. Bei Er-
héhung der Pumpleistung erhdht sich zudem
der Stromverbrauch und es kommt an manchen
Stellen zu Gerduschentwicklungen.

Warum stimmt die Hydraulik nicht?

Viele Heizkorper sind fiir den jeweiligen Raum
nicht exakt ausgelegt, da die bendtigte Heiz-
leistung lediglich {iber die Flache abgeschatzt
wurde. Oft wird etwa der Anteil der AuRen-
wandflachen und Fensterflachen nicht ausrei-
chend beriicksichtigt.

Die Folge: Die installierte Heizleistung der
Heizkdrper stimmt nicht mit dem tatsdchlichen
Warmebedarf {iberein. Meistens sind sie {iber-
dimensioniert, insbesondere, wenn Fenster
oder Dachdammung erneuert wurden.

Wie lduft ein hydraulischer Abgleich ab?

Fiir den hydraulischen Abgleich wird der War-
mebedarf fiir die einzelnen Raume berechnet
und die momentane Heizleistung gemessen.
Mit den gewonnenen Mess- und Berechnungs-
daten kdnnen die Thermostate in den jeweili-
gen Raumen und die Heizungspumpe entspre-
chend eingestellt werden. Sollten Thermostate
und Heizungspumpe veraltet sein, bietet sich
an, diese durch modernere Gerate zu ersetzen.

In den meisten Fallen rechnet sich die Inves-
tition schon nach drei bis sechs Jahren. Was
jedoch unmittelbar spiirbarist, sind die gleich-
malkig warmen Raume und das Verschwinden
der storenden Gerdusche aus Rohren und Heiz-
korpern. (Quelle: ASEW GhR)

Weitere Tipps finden Sie auf der Homepage der
Stadtwerke Ettlingen unter www.sw-ettlingen.
de/energiesparen. Dort erfahren Sie auch,
wann das SWE-Infomobil in Ihrem Ortsteil
unterwegs ist. Unser Gebaudeenergieberater
informiert Sie gerne, welche Férdermdglich-
keiten fiir einen hydraulischen Abgleich zur
Verfligung stehen.
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Gemeinderats-/Ortschaftsratsseite

unser Ettlingen —
unsere Motivation

unser Engagement

Unsere Jugend, Teil der Stadtgesellschaft

Einmal jahrlich erscheint unser Amtsblatt in Form einer
Jugendausgabe. Diese Woche ist es wieder so weit.
Ganz zu Recht. Denn in vielen Teilen tragt unsere
Jugend schon sehr viel Verantwortung mit und bringt sich intensiv in
unsere Stadtgesellschaft ein. Denken wir zurlick an die Coronapandemie,
als Jugendgruppen etwa Einkaufsdienste organisiert haben oder
Adventsgeschenke an den Haustiiren abgestellt haben. Kirzlich erst war
zu lesen, wie tapfer sich unsere Jugendlichen beim Zeltlager geschlagen
haben, als dieses vom Sturm Uberrascht wurde. Die vergangenen
Jugendgemeinderatswahlen waren mit ihrer groBen Wahlbeteiligung sehr
erfolgreich und auf den Gemeinderatslisten fanden sich etliche
Jugendliche mit hervorragenden Wahlergebnissen. Kein Stadtfest ohne
die Partyecke der Jugendgruppe an der Kirche St. Martin, keine
Vereinsfeste, kein Pfennigbasar, keine anderen ehrenamtlichen
Veranstaltungen, an denen die Jugendlichen nicht mit anpacken. Vieles
kénnte an der Stelle noch aufgezahlt werden.

Sie, die Jugendlichen, tibernehmen vielfaltige und wichtige Aufgaben in
unserer Stadtgesellschaft. Wir mdchten diese Jugendausgabe nutzen, um
uns im Namen aller bei ihnen recht herzlich zu bedanken.

Heiko Becker, Stadtrat, Ortschaftsrat und Ortsvorsteher in Schluttenbach

heiko.becker@ettlingen.de www.cdu-ettlingen.de

GRUNE FRAKTION
ETLINGEN

Meine Eindriicke als junges Gemeinderatsmitglied:

Mein Name ist Till Simon und ich bin 16
Jahre alt und damit eines der jiingsten
Gemeinderatsmitglieder in Baden-
Wairttemberg. Ich méchte die Anliegen
der Ettlinger Jugendlichen vertreten,
wie ich es schon im Jugendgemeinde-
rat getan habe.

Neben dem Jugendgemeinderat gibt es viele gute
Initiativen und Angebote flr Jugendliche in Ettlin-
gen. Im letzten Jahr die Demokratieveranstaltung
des Ettlinger Forums mit Mirko Drotschmann. Im
Bereich Bildung und auch Sportangebote durch
Vereine wird viel geboten. Allerdings bietet die In-
nenstadt abends wenig fir unsere Altergruppe.
Eine Bar oder Kneipe mit Angeboten fir Jugendli-
che wirden sicher gut besucht.

Aber es gibt auch Fortschritte: das Cinemy, ein
Raum und Kino, frei buchbar fir Jugendliche,
wurde in Zusammenarbeit mit dem JGR geplant.
Ich denke auch, dass viele Angebote (z.B. Specht)
noch besser bekannt gemacht werden sollten. Ich
freue mich auf die Herausforderungen und darauf
die Interessen der Jugend in den Gemeinderat zu
bringen. Ihr Till Simon

(© € T FRAKTION@GRUENE-ETTLINGEN.DE FUR SIE IM GEMEINDERAT

Wir kiimmern uns!
[é‘_ﬁﬁ_ ijﬁﬁ www.spd-ettlingen.de

Liebe Jugendliche,

auch in diesem Jahr ist Euch wieder eine Amts-
blattausgabe gewidmet, weil wir alle gerne errei-
chen wollen, dass sich noch mehr von Euch
kiinftig sowohl sozial als auch gesellschaftspoli-
tisch engagieren. Alle Parteien brauchen Euren
Input.

Was uns als SPD-Fraktion betrifft, haben wir
Eure Themen immer gerne aufgenommen und umgesetzt. Beispiele
gefallig? Open-Air Kino, Kunst im 6ffentlichen Raum, Oberflachensa-
nierung des Bolzplatzes in Ettlingen-West, Aufnahme der Schlossfest-
spiele in den bundesweiten Jugend-Kulturpass, bunte Stiihle fiir die
Innenstadt, Workcamps in unseren Partnerstadten sowie erhohte
stadtische Zuschiisse fiir Klassenfahrten und Ferienprogramme.
Auch fir den Fortbestand des Jugendzentrums Specht unter der be-
wahrten Flihrung haben wir uns eingesetzt, als dieser auf der Kippe
stand.

Fir fast alle diese Themen konnten wir die Zustimmung des Gemein-
derats erreichen, was uns natiirlich sehr gefreut hat.

Auch die Durchfihrung und das Programm der EKSA (Ettlinger Kin-
der-Sommerakademie) unterstiitzen wir seit nunmehr 20 Jahren, weil
wir davon Uberzeugt sind, dass deren Themen Euch durchaus dabei
helfen konnen, passende Berufsentscheidungen zu treffen.

Aktuell beschéaftigen wir uns damit, wie man in Ettlingen den Ganz-
tagsschulbetrieb fir Euch optimal umsetzen kann.

Fur die SPD-Fraktion: René Asché, Vorsitzender

AfD

Treffpunkt Pumptrack

www ald-sttlinggn.de

Die vom Jugendgemeinderat beflirwortete und vom

Gemeinderat einstimmig beschlossene Pumptrack-Anlage schrei-
tet planmaRig voran und soll am 20. September eréffnet werden.
Vor allem Kindern und Jugendlichen wird damit ein Spiel- und
Sportplatz sowie ein neuer Treffpunkt innerhalb einer Freizeitan-
lage angeboten, die den Horbachpark vollendet und den bisheri-
gen Schotterplatz am Schulzentrum in ein Griinareal umwandelt.

Was meiner Meinung nach fehlt und von mir im Ausschuss flr
Umwelt und Technik vorgeschlagen wurde, ist ein 6ffentlicher
Trinkwasserspender innerhalb der Anlage. Nicht jeder Biker denkt
daran, eine Trinkflasche mitzubringen. Auferdem ist kiihles Was-
ser aus dem Trinkbrunnen allemal erfrischender und geslinder
als lauwarmes Wasser aus der Plastikflasche.

Vielleicht wird ein Auflentrinkbrunnen noch nachtraglich instal-
liert, wenn sich der Jugendgemeinderat dafiir begeistert, oder
wenn sich unser Hitzeschutzbeauftragter oder unser Klimaschutz-
beauftragter in der Verwaltung daflr entscheidet. Sinnvoller als
die angedachten Kihlrdume in der Innenstadt oder perforierte
Feuerwehrschlauche auf dem Marktplatz ware der Wasserspen-
der allemal. Und auBerdem billiger. Wiirde man die neue Verwal-
tungsstelle fir Hitzeschutz erst im Frihling 2025 statt bereits im
Januar besetzen, wirde diese Gehaltseinsparung reichen, um
die Kosten des Trinkbrunnens zu decken.

Dr. Walter Armbruster, Stadtrat

www.facebook.comietilingenafed

walter.armbruster@gr-ettlingen.de
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Vereine und
Organisationen

SSV Ettlingen 1847 e.V.

Abteilung Leichtathletik: Benefiz-Familien-
staffel mitjungen Laufern

Die Leichtathletikabteilung bietet unter an-
derem eine Familienstaffel an. Dabeiist von
einer Familie gemeinsam eine Strecke von
400 m zuriickzulegen (eine Stadionrunde).
Jedes Team besteht aus vier Laufern (zwei Er-
wachsene und zwei junge Laufer).

Strecke fiir die Jiingeren: 50 m (bis 13 Jahre)
oder 100 m (ab 14 Jahre), Strecke fiir die Er-
wachsenen: 100- 150 m

Falls Eure Familie keine vier ,Jeammitglie-
der” hat, konnen Euch auch andere Familien
oder Freunde unterstiitzen, damitihr auf die
Anzahl von vier Laufern kommt. Jede Fami-
lie kannin der Zeit von 15 bis 17 Uhr starten,
wann sie mochte. Die Zeiten werden erfasst
und am Ende gibt es - gestaffelt nach Alter
derNachwuchsldufer—eine [m]%
Gesamtwertung. F

Die Anmeldung fiir die Fa- Faf
milienstaffel erfolgt iiber F8E
den Scan des QR-Codes.

Code: Vanessa Haag

TSV Ettlingen

Basketball-Jugend

Deine Chance auf Bas-
ketball-Action beim
Tsv!

Hey Maddels! Werdet
Teil unseres Teams -
die U16 vom TSV Ett-
lingen braucht euch! :
Hey Ladies! Bock auf Logo:TSVEttlingen
eine coole Sportart, bei der ihr gemeinsam
rockt und euch so richtig auspowern konnt?
Dann seid ihr bei uns, der U16-Mddchen-
mannschaft des TSV Ettlingen, genau richtig!
Wir suchen nach neuen Mitspielerinnen, die
mit uns in der ndchsten Saison durchstarten
wollen.

Warum Basketball?

Ganz easy — weil's RiesenspaR macht! Die
Madels sind sich da einig: , Basketballist ein-
fach eine tolle Sportart, bei der man sich so
richtig austoben kann“, meint zum Beispiel
Charlotte. Und Milla sagt: ,Ich hab Lust auf
Basketball, weil's mir so viel Spal bringt!”
Also, worauf wartet ihr noch? Kommt vorbei
und probiert's selbst aus!

Was macht unser Team so besonders?

Mika bringt’s auf den Punkt: ,Wir sind immer
fiireinander da, helfen uns gegenseitig und
arbeiten echt als Team zusammen.” Egal ob
ihr neu dabei seid oder schon langer spielt,
bei uns werdet ihr sofort Teil einer coolen

Truppe, die zusammenhalt. ,Auch wenn
wir mal verlieren, geben wir nicht auf und
kdmpfen weiter”, sagt Luna. Und das Beste?
Ihr werdet schnell merken, dass bei uns der
Spald nicht zu kurz kommt - das ist uns super
wichtig!

Was macht den Verein aus?

~Der TSV Ettlingen ist einfach wie 'ne zweite
Heimat”, meint Pauline. Ihr wohnt nicht in
Ettlingen? Kein Problem! Der Verein hat Platz
fiir alle und freut sich iiber jedes neue Mit-
glied. ,Ich mag, dass die Trainer super nett
sind und man einfach SpaR hat”, sagt Rebec-
ca. Julia schatzt, dass es neben dem Training
und den Spielen am Wochenende noch viele
andere Dinge zu erleben gibt, z. B. die Bas-
ketballfreizeit in den Sommerferien, oder
Turniereim In- und Ausland.

Was miisstihr mitbringen?

Ganz klar: Bock auf Basketball und 'ne gute
Portion Ehrgeiz! ,SpaR am Spiel, Ehrgeiz
und Teamgeistsind vollwichtig”, meintJulia.
Und Mika fiigt hinzu: ,Bringt einfach gute
Laune, 'ne Wasserflasche, eure Sportschu-
he und Lust mit, um was Neues zu lernen!”
Wichtig ist vor allem, dass ihr motiviert seid
und nicht gleich den Kopfin den Sand steckt,
wenn mal was nicht auf Anhieb klappt. Erna
sagt dazu: ,Selbstvertrauen und Motivation
sind echt wichtig bei uns!”

Also, Madels - wenn ihr 2009 oder 2010 ge-
boren seid und Lust habt, Teil eines Teams
zu sein, das zusammenhalt und jede Menge
SpaR hat, dann kommt nach den Sommerfe-
rien zu unserem Training! Montags von 18:30
bis 20 Uhr in der Sporthalle am Dickhauter-
platz und donnerstags von 18:30 bis 20 Uhr
in der Albgauhalle.

Egal, ob ihr schon Erfahrung habt oder ein-
fach nurneugierig seid - wir freuen uns mega
aufeuch! Seeyouonthe court! Eure U16-Ma-
dels vom TSV Ettlingen

TSG Ettlingen

Hey du! Ja genau du! Hast du Lust mal bei
uns vorbei zu schauen?

Wir sind die TanzSportGarde Ettlingen und
bestehen aus einer Kooperation des Wasener
Carneval Club e. V. (WCC) und des Carneval-
verein Spessarter Eber e. V. (CSE). Derzeit
sind wir ca. 80 tanzende Madels und Jungs.
Hinter uns steht ein etwa 20-kopfiges Team
aus Trainern, Betreuern und Organisatoren
aller Arten.

Wir betreiben karnevalistischen Tanzsport
und treten deutschlandweit bei Turnieren
auf. Dort prasentieren wir uns und unsere
Heimatstadt Ettlingen unter dem Motto
"Zusammen fiir Ettlingen!". Mit unserer
Smaragdgarde (Jahrgdnge 2010-2013) und
unserer Saphirgarde (Jahrgang 2009 und al-
ter) ist fiir jeden die richtige Gruppe dabei.
Auch fiir dich!

Foto: TSG Ettlingen
Alle Gruppen trainieren 2x in der Woche und
bereiten sich so auf die Turniersaison vor.
Trainiert werden 2 verschiedene Tanze: ein
Marsch und ein Schautanz. Beim Marsch geht
esvor allem um einen Mix aus Tradition, Tanz
und Akrobatik, wohingegen der Schautanz
ein Thema vertanzt und sich somit verschie-
dene Tanzstile mit Schauspiel, Ausdruck und
Gefiihl mischen.

Natiirlich sind wir zusdtzlich zum Turnier-
geschehen auch bei den Veranstaltungen
unserer Heimatvereine mit vertreten. So
bereichern wir mit unseren Tanzauftritten
zum Beispiel das Programm an der Prunk-
sitzung des WCC und den Ebersitzungen des
CSE. Uber das Jahr verteilt finden auRerdem
immer wieder auch Aktionen auRerhalb des
Trainings statt, wie gruppeninterne Ausfli-
ge oder ein gemeinsames Sommerfest aller
Gruppen.

Gerade die Gemeinschaft innerhalb der gan-
zen TanzSportGarde Ettlingen iber die Grup-
pengrenzen hinaus und die Unterstiitzung
unserer Heimatvereine ist uns sehr wichtig.
Wir sehen uns als groRe TSG-Familie, bei der
jederjeden unterstiitzt.

Na, bist du neugierig geworden? Dann melde
dich doch einfach mal unter trainer@
tsg-ettlingen.de und schau bei einem unserer
Trainings vorbei.

Wir freuen uns sehr auf dich!

Tennisclub Ettlingen

Lust auf Tennis?
Herzlich willkommen beim TCE!

@ Tennis Club Ettlingen @

Lust anf Tennis?
Komm vosrheil

oy
P

Plakat: TC Ettlingen

Du bewegst dich gerne an der frischen Luft?
Du hast SpaRR am Spielen mit Ballen? Du hast
Lustgemeinsamim Team und Einzeln auf dem
Platz zu stehen? Dann komm vorbei und pro-
biere dichim Tennis aus!
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Beim Tennis-Club Ettlingenist wirklich fiir je-
den etwas dabei. Egal, ob Leistungstraining
oder Freizeitspieler, Gruppenstunden oder
Einzeltraining - unser Trainerteam bietet fiir
jeden das passende an. Tennis vereint neben
dem taktischen Spielen auch die Elemen-
te Ballgefiihl, Ausdauer und Schnelligkeit.
Bei den Mannschaftsspielen im Winter- und
Sommer, kannst du dann dein Talent mit
deiner Mannschaft unter Beweis stellen. Je-
des Jahr melden wir im Winter wie Sommer
mehrere Jugendmannschaften. Auch in der
Tenniscamp-Woche in den Sommerferien ist
fiir alle Kinder und Jugendliche etwas dabei.
Wer neben dem Training und Camp dann noch
nicht genug vom Tennis hat, kann mit einer
Mitgliedschaft und nach Buchung eines Plat-
zesjederzeit auf der Anlage spielen.

Das Training leitet unser Cheftrainer Lju-
bomir Ercegovic. Der gebiirtige Kroate ist
seit der Wintersaison 2023 fiir das Einzel-,
Gruppen-, Jugend- und Gruppentraining zu-
standig. Auch das Schnuppertraining wird
von Ljubo organisiert. Der lizenzierte DTB-B-
Trainer beweist sein Kénnen im Jugend- und
Erwachsenentraining.

Hast du Lust auf Tennis oder weitere Fragen
rund ums Training? Dann vereinbare jetzt
deine Schnupperstunde mit uns und komm
vorbei!

e E-Mailjugendwart@ettlingen.de

e Telefon Ljubomir Ercegovic:

015901030870
* Instagram:tcettlingen
*  Website:

https://tennisclub-ettlingen.chayns.site/

TTV Grun-Weif} Ettlingen

Tischtennis fiir die Jugend

- jetzt mitmachen!

Der TTV Griin-Weil} Ettlingen ist die optimale
Anlaufstellefiiralle, die SpaR am Tischtennis
haben oder die Sportart gerne kennenlernen
mochten. In unserem Verein haben wir zwei
Jugend- und zwei Schiilermannschaften, die
regelmdRig trainieren und an Wettkampfen
teilnehmen. Egal, ob du schon Erfahrung
hast oder einfach nur neugierig bist - bei uns
findest du die passende Trainingsmdglich-
keit und ein tolles Team!

Trainingszeiten:

DasTraining findetan folgenden Tagen statt:

¢ Dienstag: 18:30 - 19:45 Uhr

e Mittwoch: 17:30 - 19:45 Uhr

* Donnerstag und Freitag: 17:30 - 19:30
Uhr

Unsere Trainingseinheiten werden in der
kleinen Turnhalle des Eichendorff-Gymnasi-
ums (Goethestr. 2/Eingang Schleinkoferstr.)
abgehalten. Hier steht nicht nur der sport-
liche Aspekt im Vordergrund, sondern auch
der SpaR und die Freude am Spiel.

Schnupperpass - Unverbindlich testen!

Fiir jeden, der Tischtennis im Verein auspro-
bieren mdchte, bieten wir einen Schnupper-
pass an. Mit diesem Pass kdnnen Interessier-

te an fiinf Trainings teilnehmen, ohne direkt
Mitglied im Verein werden zu miissen. Fiir
den Einstieg stellen wir Tischtennisschlager
zur Verfiigung - alles, was ihr mitbringen
miisst, sind Sportkleidung und gute Laune!

Freizeit-Tischtennis fiir alle!

Neben dem reguldren Training bieten wir
auch Freizeit-Tischtennis fiir alle Interessier-
ten an. Jeden Sonntag von 18 bis 20 Uhr (au-
Rerhalb der Ferien) 6ffnen wir unsere Tiiren
fiir ein offenes Spielin lockerer Atmosphare.
0b Anfanger oder Fortgeschrittener, jederist
herzlich willkommen, sicham Tisch zu bewei-
sen und neue Leute kennenzulernen.

Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Wir bieten auch die Moglichkeit, den Bundes-
freiwilligendienst (BFD) bei uns zu absolvie-
ren. Dies ist eine groRe Chance fiir alle, die
sich sozial engagieren und gleichzeitig in
einem sportlichen Umfeld arbeiten mdch-
ten. Als Teil unseres Teams kdnntihr wertvol-
le Erfahrungen sammeln, die Jugendarbeit
unterstiitzen und eigene Projekte im Verein
umsetzen.

Gemeinschaftliche Aktivitdten - Mehr als
nur Tischtennis!

Der TTV Ettlingen legt groRen Wert auf Ge-
meinschaft und Zusammenhalt. Deshalb or-
ganisieren wir regelmaRig Veranstaltungen
oder nehmen an Events teil, bei denen alle
Mitglieder und deren Familien herzlich ein-
geladen sind. Zu unseren jahrlichen High-
lights zahlen die Maiwanderung oder das
Marktfest in Ettlingen. Diese Events bieten
eine tolle Moglichkeit, sich abseits des
Tischtennistisches besser kennenzulernen
und gemeinsam eine schdne Zeit zu verbrin-
gen.

Wir laden alle Jugendlichen ein, Teil unseres
Teams zu werden und den SpalRR am Tischten-
nis sowie unseren Aktivitaten zu entdecken.

Fiir weitere Informa-
tionen oder Fragen
besucht gerne unsere
Website, kontaktiert
uns oder kommt direkt
anderHallevorbei. Wir
freuen uns aufeuch!

Code: QR-Code

Schiitzenverein Ettlingen

BogenschieRen

Seit einem Jahr gehe ich einmal die Wo-
che BogenschieRen beim Schiitzenverein
Ettlingen. Als kleines Kind hat mein Vater
mir einen Bogen gebaut. Das SchiefRen hat
mir so groRen SpaR gemacht, dass ich in
den Schiitzenverein eingetreten bin. Dort
lerne ich das richtige Zielen und Schie-
Ren mit einem Sportbogen. Das Training
beginnt mit einem Aufwdrmprogramm,
damit wir uns beim darauf folgenden Schie-
Ren nicht verletzen. Dann schieRen wir je
nach Konnen auf verschiedene Entfernun-
gen. Zum Schluss wird sich noch etwas ab-
gewarmt.

Besonders gut gefallt mir am Bogenschie-
Ren, dass die Trainer richtig nett und cool
sind und sie uns so viel beibringen. Vorallem
lernt man, sich auf eine Sache zu konzentrie-
ren und behutsam mit den Bogen und dem
Zubehdr umzugehen.

Am 11. Mai haben wir einen Ausflug zu einem
3D-Parcours in Oberweier bei Gaggenau ge-
macht. Dort gab es im Wald verteilt mehrere
Stationen, an denen man eine Auswahl zwi-
schen unterschiedlichen Zielen in Form von
3D-Tieren hatte. Von Ratte bis weilRer Hai war
alles dabei. Zwischendurch haben wir Pause
gemacht und gevespert. Am schonsten fand
ich, dass die Stationen so unterschiedlich
waren. Zum Beispiel gab es einen beweg-
lichen Hai, den man treffen musste und ein
wackeliges Pferd, von dem aus man geschos-
sen hat.

Ich fiihle mich beim Schiitzenverein Ettlin-
gen sehrwohl, weil es dort jede Menge SpaR
macht Bogen zu schieRen.

KLARE EMPFEHLUNG!!

Vincent

KGH Phonix Albtal e.V./
Abteilung Ettlingen

Ab 20. September neuer Anfangerkurs

ab 15 Jahre fiir Aikido

Aikido ist eine japanische Kampf-
kunst, bei der es keine Wettkdmpfe gibt.
In einer freundlichen Atmosphdre, ohne
Leistungsvergleich, lernen wir in flieRen-
den, dynamischen Bewegungen, wozu
unser Korper fahig ist und dass wir auch
in schwierigen Situationen ohne An-
wendung von Gewalt bestehen konnen.
Wir lernen, wie viel Freude es macht,
ohne Gewalt zu kdmpfen und Vertrau-
en in den eigenen Korper zu entwickeln.
Aikidoist fiir Frauen und Mannerjeden Alters
gleichermaRen geeignet und Ihr braucht
keine Vorkenntnisse. Geiibt wird barfu® auf
Matten und fiir die Teilnahme am Training ge-
niigt einfache Sportkleidung.

Termine: 5-mal vom 20. Sept. bis 18.
Okt., jeweils freitags von 19.30 bis 21 Uhr
Kosten: 50 €

Weitere Informationen unter
www.phoenix-albtal.de,
info@phoenix-albtal.de,
Aikido@phoenix-albtal.de,
Judo@phoenix-albtal.de,
Tai-Chi@phoenix-albtal.de

auch auf Facebook und Instagram.

MULL GEHORTIN
DEN
MULLEIMER

DENKE AN DIE
UMWELT!

Grafik: NataliPopova/iStock/Getty Images Plus
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Harmonika-Spielring
Ettlingen e.V.

Der Harmonika Spielring Ettlingen stellt
sich vor!

Hey, :
was ist denn das?

Ein tragbares
Kiavier???

Quatsch,
das ist ein

Plakat: HSE

Der Akkordeonverein besteht seit 1934 und
hatein 1. Orchester mitmomentan 15 Spiele-
rinnen / Spielern und einem Dirigenten.
Bernd Steinbrenner (Dirigent des Orches-
ters) gibt auch Unterricht auf dem Akkor-
deon.

Mit der Jugend beteiligt sich der Verein im-
mer am Rosenmontagsumzug und l&sst sich
jedes Jahr ein neues Motto einfallen. In die-
sem Jahrwar das Motto ,,Schwimmen auf mu-
sikalischer Welle®.

Auch beim Ettlinger Ferienpass Programm
der Stadt Ettlingen beteiligt sich der Verein
mit einem Bastelangebot. Das Angebot war
dieses Mal ein Vogelhduschen basteln. Viel-
leicht warst Du schon mal bei uns dabei?

Fotos: HSE

Aufruf an alle Jugendlichen von Ettlingen
und Umgebung!

Hast du nicht Lust, das Akkordeonspielen
beim Harmonika-Spielring Ettlingen zu er-
lernen? Der Vereinsraum befindet sich unter
der Sporthalle des Eichendorff-Gymnasiums
Ettlingen (Raum Nr. 4), Eingang Schleinko-
ferstralRe. Auch ein Schnupperkurs ist mog-
lich, ein Monat lang, keine Kosten und das
Leihinstrumentist ebenfalls kostenlos.
Nahere Infos gibt dirauch unserVorsitzender
Bernhard Link unter Tel. 07243/16889 oder
du schaust dir einfach mal unsere Homepage
unter www.hsettlingen.de an, da findest du
alle Aktivitaten der vergangenen Jahre.

Wir hoffen, dass der Verein dein Interesse ge-
weckt hat und dich beim Schnupperkurs ken-
nen lernen darf. Bis bald!

Mandolinenorchester
Ettlingen e.V.

Zupferjugend - eine starke Gemeinschaft

Probe

Die Zupferjugend des Mandolinenorchester
Ettlingen e.V. ist ein Ort, an dem junge Men-
schen nichtnurdas Musizieren aufder Mandoli-
neund Gitarrelernen, sondern auch einestarke
Gemeinschaft erleben. Hier kénnen Kinder und
Jugendlicheihre musikalischen Talente entfal-
ten und dabei jede Menge Spal} haben.

Vor den Sommerferien gab es einige beson-
dere Veranstaltungen. Ein Hohepunkt war
das Waffelessen. Gemeinsam haben wir die
Waffeln zubereitet und mit allen erdenklichen
Toppings verfeinert. An einem weiteren Abend
verwandelte sich der Proberaum in ein kleines
Kino. Wir machten es uns bequem und genos-
sen gemeinsam einen spannenden Film. Dazu
gab esjede Menge selbst gemachte Pizza.

Pizzabacken

Neben diesen besonderen Events sind die
regelmaRigen Proben ein fester Bestand-
teil des Orchesterlebens. Hier wird nicht nur
fleiRig gelibt, sondern auch viel gelacht. Die
jungen Musiker lernen neue Stiicke, verbes-
sern ihr Spiel und bereiten sich auf Auftritte
vor. Dabei steht immer der SpalR am gemein-
samen Musizierenim Vordergrund.

Unsere Auftritte sind ebenfalls ein wichtiger
Bestandteil des Vereinslebens. Bei Konzer-
ten und Veranstaltungen haben wir die Ge-
legenheit, unser Kénnen einem breiten Pu-
blikum zu prasentieren. Diese Auftritte sind
stets ein groRer Erfolg und zeigen, wie viel
Freude und Leidenschaft wir in unser Spiel
einbringen. Das Publikum ist immer wieder
begeistert von der Energie und dem Enthu-
siasmus, den das Jugendorchester auf die
Biihne bringt.

Waffelessen Fotos: Moett Jugend

Die Zupferjugend bietet somit weit mehr als
nur Musikunterricht. Es ist ein Ort, an dem
junge Menschen ihre Liebe zur Musik ent-
decken und ausleben kdonnen, wo Freund-
schaften entstehen und gemeinsame Er-
innerungen geschaffen werden. Die Kinder
profitieren nicht nur musikalisch, sondern
wachsen auch als Gemeinschaft zusammen.
Fiir diejenigen, die neugierig geworden sind
und mehr iber das Jugend-Mandolinenor-
chester Ettlingen e. V. erfahren mdchten,
bietet die Website des Vereins umfassende
Informationen.

Text von Jannik M.

Schwarzwaldverein
Ortsgruppe Ettlingen e.V.

Liebe Jugendliche,

der Schwarzwaldverein ist bekannt fiir Na-
turschutz, Natur und Kultur, fiir Wandern und
die Beschilderung der Wege.

Es werden Aktivitaten fiir alle Altersgrup-
pen angeboten.

Heute wollen wir euch den Jugendverband
im Schwarzwaldverein vorstellen und euch
auch zu einer Outdoor-Tagesaktion mit dem
Schwarzwaldverein Ettlingen motivieren.
Die Jugend im Schwarzwaldverein ist der
eigenstandige Jugendverband des Schwarz-
waldvereins. Sie steht fiir Jugendwandern,
Outdoor und Erlebnis! Wer gerne selbst ak-
tiv ist und gemeinsam mit anderen drauRen
unterwegs sein mochte, ist bei uns genau
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richtig. Vor Ort gestalten Jugendgruppen ihr
eigenes Programm. Der Jugendverband bietet
in seinem jdhrlichen Jugendprogramm zahl-
reiche Veranstaltungen und Freizeiten fiir
Kinder, Jugendliche undjunge Erwachsene.

Der Fokus liegt auf:

ERLEBNISSE, NATURSPORT, FREIZEITEN, GE-
MEINSCHAFT, ABENTEUER, AKTIONEN FUR
KINDER UND JUGENDLICHE

ZuJahresbeginn 2025 wird das neue Jugend-
programm mit allen Veranstaltungen der Ju-
gendim Schwarzwaldverein herausgegeben.
Ihr seid herzlich eingeladen.

Einfach im Internet aufrufen unter
https://www.schwarzwaldverein.de/
https://www.schwarzwaldverein.de/
wp-content/uploads/2025/01/Flyer-Out-
doorbegeisterte.pdf

Ware eine gemeinsame Outdoor-Tagesak-
tion mit dem Schwarzwaldverein Ettlingen
nicht super?

Du lernst neue Menschen kennen oder
bringst deine Freunde mit.

Reicht uns euere Vorschldge schnell ein.
Wir méchten am 20. Oktober 2024 einen
davon umsetzen.

Also zeigt uns euer Interesse und meldet
euch!

Fiir weitere Infos schreibt einfach eine kurze
E-Mail. Wir antworten und rufen zuriick.
Kontakt: doris-deininger@web.de

Deutscher Alpenverein
Sektion Ettlingen e.V.

Jugendwanderung Gaggenau

- Bad Herrenalb

Samstags haben wir uns zu einem Wander-
ausflug getroffen. Mit dabei waren drei unse-
rer aktiven jungen Leute und zwei Betreuer,
das heildt, wir waren zwar eine relativ kleine
Gruppe, hatten aber trotzdem viel SpaR.
Los ging es so gegen 10 Uhr in Ettlingen am
Bahnhof. Von dort sind wir dann gemeinsam
mit der Bahn nach Gaggenau gefahren. Wah-
rend der Bahnfahrt und dann auch vor Ortin
Gaggenau haben die Jung-Wanderer auf der
Karte den Weg nachgeschaut.

Karte lesen muss man (iben
Foto: JDAV Ettlingen

Zuerst ging es ein bisschen durch die Stadt,
danach durch Obstplantagen und sogar an
Alpakas vorbei. Im Wald wurde es dann abge-
legener und wir waren froh iiber ein bisschen
Schatten, da die Sonne sich von ihrer besten
Seite gezeigt hat. Nach unserem Anstieg auf
den Bernsteinfelsen haben wir erst einmal
ein kleines Pduschen eingelegt und haben
gemiitlich gevespert, dabei konnten wir
auch die schone Aussicht genielRen.

Als wir dann wieder gestdrkt waren, ging es
bergab nach Bad Herrenalb. Da wir nicht nur
auf dem Hauptweg laufen wollten, mussten
wir ein bisschen suchen, haben dann aber
den etwas schoneren Waldweg gefunden. Wir
kamen dann direkt an der Bahnhaltestelle
heraus. Da wir noch ein bisschen Zeit hatten,
bis unsere Bahn gekommen ist, haben wir
uns alle noch ein groRes Eis geholt. Gegen
halb fiinf waren wir wieder in Ettlingen. Es
war ein sehr schoner Tag, mit gutem Wetter,
leckerem Eis und einer schonen Wanderung,
dieallen gefallen hat.

Kirchliche Sozialstation

Ab ins Berufsleben !

Nach meinem Schulabschluss habe ich mich
dazu entschieden, in der Sozialstation Ett-
lingen ein zwolfmonatiges freiwilliges so-
ziales Jahr zu machen. Fiir mich war das FSJ
nicht nur ein guter Berufseinstieg, sondern
hat mir auch die Mdglichkeit gegeben, {iber
meine Zukunftsplane klar zu werden, und
einen nahtlosen Ubergang zwischen Schule
und Ausbildung zu erreichen. Das FSJ gab mir
die Zeit, die ich brauchte, um mich an einen
acht Stunden Tag in Bewegung und ohne
standige Pausen zu gewdhnen. Durch diverse
Herausforderungen geheichaus diesem Jahr
selbstbewusster und eigenstandiger raus,
alsich es am Anfang war. In der Tagespflege
habe ich viele schone Stunden mit den Se-
niorinnen und Senioren verbringen kdnnen
und habe unglaublich tolle Menschen und
Personlichkeiten kennengelernt.
Vormittags war ich in der Betreuung tatig.
Unter anderem habe ich das Programm mit-
gestaltet, ein Spiel oder Ratsel angeleitet,
Zeitung vorgelesen. Oder sonstige Tatig-
keiten {ibernommen. Immer wieder ergaben
sich tiefsinnige Gesprache mit den Besuche-
rinnen und Besuchern, welche immer inter-
essant und lehrreich waren. In solchen Situ-
ationen habe ich gemerkt, wie gerne ich mit
Menschen arbeite und dass mein zukiinftiger
Beruf soziale Aspekte haben soll.

Am Nachmittag erledigte ich hauswirtschaft-
liche Aufgaben, beispielsweise Geschirr, Wa-
sche waschen oder putzen. In diesem Jahr
habeich viel gelernt und gelacht. Die Erfah-
rungen werden mir nicht nur in meiner Aus-
bildung helfen, sondern auch im Leben. Am
besten gefdllt mir in der Tagespflege, dass
es immer etwas zu lachen gibt. Jeder Tag ist
trotz Struktur anders und es wird einem nie
langweilig werden. Mir hat es unglaublich
viel SpalR gemacht, die Besucherinnen und
Besucher einige Zeit lang zu begleiten.

Aus diesem unvergesslichen Jahr nehme ich
tolle Erinnerungen und Bekanntschaften
mit, die mirin Erinnerung bleiben werden.
Sophia Bergmann

Kirchliche Sozialstation, Heinrich-Magnani-

Str. 2 + 4 in Ettlingen, Tel.: 07243 37660,
info@sozialstation-ettlingen.de.

DLRG
Ortsgruppe Ettlingen e.V.

Wir retten Leben - und sind ein cooles Team

Schwimm- und Rettungsschwimm-Ausbil-
dung mit mehr als 50 qualifizierten Ausbil-
dern

Jugendarbeit (JET: Jugend-Einsatz-Team ab
12 Jahre)

Wettkampf- bzw. Rettungssport regional,
national und international
Stromungsrettereinheit (Wasserrettung und
Hochwasserspezialisten)
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Beim Sunny Lake sind wir ebenso an ,Bord”
wie beim Albtal-Triathlon.

SUNNY(AKe

FESTIVAL

Am Badesee Buchtzig
05.bis 08. September

ALETAL DM dlcom A o

Wi FOECIET AR O EHTTETED § BLI LI RsEn
BEFHEOTAT BUSCH DIE SWE | STADTWENKE ETTLINGEN l

ANMELDENR!
JETIT OHLINE 5

CEE-YOU-THERE - SWIM-BIKE-RUN

Wirsind ein cooles Team am und im Wasser!
Infos zu diesen Themen, zur Mitgliedschaft,
Terminen und vieles mehr unter
ettlingen.dlrg.de

Wasener Carneval
Club Ettlingen e.V.

Immer etwas los ...

Beim Wasener Carneval Club istimmer etwas
los ... ob Sport, Musik oder alles rund um Fa-
sching, fiirjeden ist etwas dabei.

Sportlich unterwegs sind unsere Tanzgar-
den bei der TSG Ettlingen. Hier findest du
im Gardetanzsport eine trainingsintensive
Sportart, die bei verschiedenen Turnieren
bis hin zu den Siiddeutschen und Deutschen
Meisterschaften von geschulten Juroren be-
wertet werden. Um hier erfolgreich zu sein,
heilt es: trainieren, trainieren, trainieren,
das féngt spielerisch bei den Wasenkiiken
an.

Falls du aber doch eher musikalisch unter-
wegs bist und vielleicht sogar ein Instru-
ment spielen kannst, dann bist du bei unse-
ren Musikern genau richtig. Unsere Musiker
{iben jedes Jahrvon Mai bis zu den Sommer-
ferien alle zwei Wochen. Nach den Sommer-
ferien gehts wochentlich immer freitags

von 18 bis 19.30 Uhr ans Proben. Die Musi-
ker proben fiir ihre Auftritte auf dem Weih-
nachtsmarkt, an den Prunksitzungen und
fiir die Umziige.

Sport und Musik ist nichts fiir dich, aber du
hast dennoch Lust bei den Umziigen mitzu-
laufen? Dann komm zu unseren Hastragern
den Wasenaffen. Bei den Wasenaffen findest
du nahezu alle Altersgruppen, auch Jugend-
liche. Die Wasenaffen treffen sich einmal
im Monat, um neue Kostiime zu ndhen, ver-
schiedene Dinge zu besprechen und zu pla-
nen oder einfach um etwas gemeinsam zu
unternehmen. Erstan Fasching werden sie so
richtig wach und laufen bereits ab Januar bei
verschiedenen Umziigen mit.

Auch nichts fiir dich und du bist bereits 18,
dann freut sich der Elferrat ebenso auf dich.
Der Elferrat trifft sich einmal im Monat, um
aktuelle Themen zu besprechen, Prunksit-
zung zu planen etc. AuRerdem helfen sie
auch bei diversen Festen mit, bei denen wir
ein Catering anbieten. Dumdchtestauch mal
bei der Prunksitzung auf der Biihne stehen,
aber bei den genannten Sachen war nichts
dabei? Du bist jedoch wortgewandt und
prasentierst gerne etwas vor Publikum? Wie
ware es dann mit einer Biittenrede? Auch un-
ser Biittenredner-Team freut sich iiber neue
Gesichter. Reden ist nicht dein Fall? Du bist
jedoch mannlich und schon volljahrig? Dann
ist die Ranzengarde genau das Richtige fiir
dich. Die Ranzengrade trainiertab Mitte Sep-
tember einmal wochentlich fiirihren Auftritt
an der Damensitzung sowie an der Prunksit-
zung.

Wie du siehst, wird einiges beim Wasener
Carneval Club geboten. Der Spal} steht im-
mer an vorderster Stelle. Natiirlich sind wir
auch auf Facebook und Instagram aktiv. Hier
findest du einiges an Informationen. Auf un-
serer Homepage www.wasener-cc.de findest
du ebenso einige Infos und Kontaktdaten.
Melde dich, wir freuen uns auf dich. Auf die
Jugend in Ettlingen und vielleicht auch auf
dich als Neue/Neuer beim WCC ein dreifach
kraftiges Wasen ,Helau”.

Ettlinger Moschdschelle e.V.

Wir sind die Faschingsfreunde Ettlinger
Moschdschelle e.V. - ein bunter Haufen an
Tanzer*innen, StralBenfastnachter*innen
und sonstigen Faschingsbegeisterten. Je-
des Jahr freuen wir uns, die fiinfte Jahres-
zeit mit euch an unseren Veranstaltungen
zu feiern!

Einer der wichtigsten Teile unseres Vereins
sind unsere Jugend- und Tanzgruppen, die
sich euch gerne vorstellen méchten!

Jugendschellerat

Hi! Wir sind der Jugendschellerat der Ett-
linger Moschdschelle. Wir sind zehn Madels
zwischen 11 und 18 Jahren und vertreten die
Jugend unseres Vereins.

Neben der Organisation des Kinderfaschings
unternehmen wir immer wieder coole Aus-
fliige zum Beispiel zum Bowlen oder Minigolf
spielen!

Wenn ihr Lust habt, Teil unseres Teams zu
werden, freuen wir uns jederzeit iiber neue
Gesichter!

Jugendleitung: Laura Bricka und Jens Bie-
dermann

Kontakt: 0176 78481433

StraBenfastnachter

Am 11.11., um 11:11 Uhr jeden Jahres
ist es so weit! Endlich ziehen die jungen
und dlteren Moschdschelle wieder durch
die Stralen und verbreiten gute Laune.
Auf Umziigen und Hallenveranstaltungen -
nah und fern - sind die fréhlichen Moschds-
chelle und Moschdhexen anzutreffen und
schon von weitem durch den lauten Klang
ihrer Schellen zu erkennen.

Auch auRerhalb der Kampagne sind die Stra-
Renfastnachter unterwegs. So gibt es iiber
das Jahr verschiedene Ausfliige und Aktio-
nen, bei denen alle Aktiven gemeinsam SpaR
haben.

Wir sind ein lustiger, aufgeschlossener Hau-
fen und freuen unsimmer {iber Neue in unse-
ren Reihen. Falls wir auch euer Interesse fiir
die fiinfte Jahreszeit geweckt haben, dann
meldet euch einfach bei Pascal Hartmann
per E-Mail unter:
zunftmeister@moschdschelle.de.

Auch unsere Tanzgruppen freuen sich ab dem
10. Mdrz 2025 wieder {iber Zuwachs!

Schelle-Teens

Bist du zwischen 11 und 15 Jahrealtund hast
Spal’ beim Tanzen? Dann bist du bei uns ge-
nau richtig!

Wir trainieren immer montags von 18 bis
19:30 Uhrim Kasino am Dickhduterplatz.
Aber es wird nicht nur fleiRig trainiert, auch
aulerhalb der Kampagne haben wir bei un-
seren Ausfliigen oder unserem Trainingsla-
gerimmer viel SpaR.

Schau einfach bei uns vorbei, wir freuen uns
auf DICH!

Unser Trainerteam besteht aus Sofia Utry,
LauraYbarra, Kim Winkelmann, Stella Biichel
und Laura Pfeil.

Kontakt: 0176 20342835
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Schelle-Showtanzgruppe

Wir, die Schelle-Showtanzgruppe, sind eine
lustige und buntgemischte Gruppe ab 16
Jahren und haben viel SpaR am Tanzen. Wir
trainieren immer montags von 19:30 Uhr bis
21:00 Uhr im Kasino am Dickhduterplatz.
Auch auRerhalb des Trainings haben wir im-
mer viel SpaR bei gemeinsamen Aktivitdten
wie zum Beispiel bei unserem Hiittenwo-
chenende oder auf dem Cannstatter Wasen.

Trainiert werden wir von Saskia Kauffeld,
Laura Ybarra, Lea und Laura Bricka.
Kontakt: 0176 78481433

Fotos: Ettlinger Moschdschelle e.V.

Weitere Informationen {iber die Ettlinger
Moschdschelle, auch die Tanzgruppen fiir
die (noch) Jiingeren, gibt es bei Markus Utry,
Tel. 07243-77848 oder unter
www.moschdschelle.de.

Anfragen und Anmeldungen auch gerne an
verein@moschdschelle.de.

Ettlinger Carneval Verein e.V.

Die Jugend des ECV!

Prunksitzung

Hallo, wir sind die Jugend des Ettlinger Car-
neval Verein!

Seit {iber 10 Jahren gestalten wir als Jugend
des ECV das Tanztraining, die Trainingsfrei-
zeit, Kuchenverkdufe und weitere Events wie
gemeinsames Basteln, Halloween und Weih-
nachtsfeiern oder Ausfliige zum Minigolf,
Schlittschuhlaufen und Bowlen.

Unser Zielist es, den Kindern- und Jugendli-
chen eine sichere und schone Alltagsauszeit
zu bieten, in der sie sich sportlich aktiv ma-
chen kdnnen. Dazu haben wir dieses Jahr ein
Jugendschutz- und Prdventionsprogramm
erstellt und uns viele neue Angebote aul3er-
halb des Trainings ausgedacht.

Doch wie finden diejungen Leute das eigent-
lich? Das kam bei einer kleinen Interviewrun-
deim Training heraus:

e So wiirden unsere Tanzer: innen das
Training bei uns beschreiben: Die Lauer-
turmgarde findet es schon, toll, spal3ig,
lustig, super, cool.

e Das gefdllt ihnen besonders gut: die Ab-
wechslung vom Schautanz und Marsch,
die Tanze an sich, einfach alles.

e Die Lieblingsaktivitdat aulerhalb des
Trainings von den Tdnzer:innen ist die
Trainingsfreizeit (aber nur ohne Spin-
nen) und der Kampagnenabschluss.

e Das Schonste an den Auftritten ist: Wenn
das Lampenfieber auf der Biihne weg-
geht, der Applaus, den Vereinsorden zu
bekommen, die Schauténze, einmal kei-
ne Spagetti-Armchen in der Reihe zu ha-
ben und die vielen bunten Kostiime.

Hast du auch SpaR am Tanzen, dann komm
doch vorbei und trainiere mit uns!

Es gibt Angebote fiir Tanzbegeisterte ab etwa
vier Jahre, hier die Trainingszeiten fiir die
Jugendlichen:

Musketiere
Alter: 12 - 16 Jahre
Training: Do. 18 - 20 Uhr

Rote Funken
Alter: ab 16 Jahren
Training: Di. 19:15 - 21 Uhr

Mannerballett
Alter: ab 18 Jahren
Training: Mi. 19 - 20 Uhr

Besuche gerne unsere Homepage
https://www.ettlinger-carneval-verein.de
Oder schau vorbei auf

Instagram @ettlingercarnevalverein

Trainingsfreizeit Fotos: ECV

Stenografenverein
Ettlingen e.V.

Lerne Tastschreiben!

Das bringt dir viele Vorteile ...

... privat, fiir die Schule, spater fiir deine
Ausbildung und dein Studium!

Du hackst immer noch

mit zwei Fingern auf c;*
der Computertastatur
rum und brauchstewig,
bis du einen ganz nor-
malen Satz geschrie-
ben hast? Und am Ende
machst du vielleicht
noch jede Menge Tippfehler, die du dann ver-
bessern musst.

Glaubst du wirklich, eine App, ein Sprach-
erkennungsprogramm oder die KI machen
kiinftig die ganze Schreibarbeit fiir dich? Das
funktioniert alles nicht richtig! Nee, nee,
verlass’ dich lieber auf dich selbst! Es lebe
das ,Handwerk”. Komm zu uns in den Steno-
grafenverein Ettlingen! Hier lernst du ganz
easy das 10-Finger-Blindschreiben und bist
kiinftig auf nichts und niemanden angewie-
sen, wenn es darum geht, mit dem Computer
umzugehen und Texte zu schreiben oder zu
bearbeiten. Wer tippen kann, ohne dabei auf
dieTastenzuschauen, istganzklarim Vorteil!

- i |
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Foto: M. Jager
Deshalb:

Lerne Tastschreiben!

Dabei finden deine Finger ,blind” die richti-

ge Taste. Jeder deiner zehn Finger hat eine

Position auf der Tastatur. Die Grundstellung

deiner Finger liegt in der mittleren Buch-

stabenreihe. Die Daumen schweben iiber der

Leertaste.

Vorteile des 10-Finger-Tastschreibens:

e Dutippstschneller.

Du tippst sicherer.

Du tippst fehlerfreier.

Dumusstkeine Buchstaben mehrsuchen.

Du kannst dich besser auf den Text kon-

zentrieren.

¢ Du lernst niitzliche Abkiirzungen fiir be-
stimmte Tastenkombinationen.

e Du hast mehr Spall und Erfolg beim
Schreiben!

e Esistcool, richtig tippen zu konnen!

Du siehst, es hat nur Vorteile, keine Nachtei-

le. Es gibt keine Ausrede, aber viele Griinde,

die dafiirsprechen. Also, worauf wartest du

noch? Melde dich zu einem Kurs an und lerne

diese tollen Skills!

Ettlinger Schulen un-
terrichten wir das Tast-
schreibenin Arbeitsge-
meinschaften.

Die Schiiler*innen auf dem Foto haben es
schon gelernt und sind stolz auf ihre Leis-
tung.

- |
i-,:—,;

. Matheis
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Die aktuellen Unterrichtszeiten der AG Tast-
schreibenim neuen Schuljahr und die Kosten
findest du auf unserer Homepage:
www.steno-ettlingen.de

oder auf Instagram.

Fiir weitere Fragen schick uns eine E-Mail an:
info@steno-ettlingen.de

Aus den Stadtteilen

Stadtteil
Bruchhausen

&

Komitee Fere-Champenoise

Mach mit bei der Freizeitwoche mit Fére-
Champenoise!

Bist du daran interessiert, gleichaltrige
Jugendliche aus der Partnergemeinde von
Bruchhausen zu treffen? Dann nimm an un-
serem jahrlichen Austausch in den Sommer-
ferien teil. Ob du Franzdsisch sprichst oder
nicht, spielt keine Rolle.

Hier ein paar Eindriicke, die die Teilnehmer
in diesem Jahr in dem von ihnen erstellten
»~Journal de Froschbach” festgehalten ha-
ben:

Sonntag, 28. Juli
Am Sonntag waren wir in Kuppenheim im
Schloss Favorite. Nach der Fiihrung durchs
Schloss waren wir im Schlossgarten und ha-
ben gepicknickt.

Fun Facts:

e der Begriff Stuhlgang kommt davon,
dass Angestellte mit einem Stuhl zu den
~Herrschern” gekommen sind und diese
dortihr Geschaft verrichteten.

¢ die Kieselsteine an der AuRenwand wur-
den von Kindern gesammelt, welche pro
gesammeltem Korb voll Kiesel ein Laib
Brot bekamen.

e Markgréfin Sibylla Augusta bekam einen
Tischim Wertvon 80.000 € geschenkt, da
sie schon sehr viel Geld fiir andere M&bel
etc. ausgegeben hatte.

e Es war eine Ehre fiir den Diener, der am
Ende des Tages beim Entkleiden die Un-
terhose nehmen durfte.

e Papageien galten als Symbol des Reich-
tums. Sibylla hatte vier davon.

(Katharina und Sophie)

Foto: Gerd

Montag, 29. Juli

Am Abend hatten wir eine Besichtigung bei
den Badischen Neuesten Nachrichten. Dieser
Besuch war sehrinteressant, wir konnten die
gesamte Produktion von A bis Z der Zeitung
sehen.

(Athénais)

Foto: Thomas

Dienstag, 30. Juli

Wow - Beeindruckende Eindriicke oder Tech-
nik, die begeistert. Am Dienstagmorgen
trafen wir uns um 8 Uhr am Bahnhof von
Bruchhausen und fuhren mit der Bahn nach
Heilbronn zur Experimenta. Die Experimenta
ist ein gigantisches Technik- und Naturwis-
senschaftsmuseum. In dem riesigen Gebau-
de gab es auf 5 Etagen viel Interessantes zu
entdecken und bestaunen - von Musik bis zur
Astronomie und vieles mehr. Zwischendrin
gab es eine Show auf der 3. Etage. Die war
sehrinteressant. Um 16 Uhr machten wir uns
aufden Riickweg. Die Riickfahrt mit der Bahn
verlief leider nicht nach Fahrplan. Aufgrund
von Zugausfall und sonstigen Pannen ka-
men wir mit ca. 20 Minuten Verspatung in
Bruchhausen an. Lag es vielleicht an der Hit-
ze - heute war es {iber 30 °C heif - dass die
Bahn mittechnischen Problemen zu kdmpfen
hatte? Was haben wir heute gelernt: Technik
kann begeistern, wenn es funktioniert, und
nerven, wenn nicht. ;-)

(Marius)

Mittwoch, 31. Juli

Am Vormittag hatten wir eineninteressanten
Besuch bei der Konditorei Bockeler in Biihl.
Wir konnten alle Arbeitsschritte und alle Tei-
le der Produktion sehen.

Am Nachmittag waren wir in Karlsruhe und
konnteim Rahmen einer kleinen Rallye etwas
{iber die Stadt erfahren. Zum Abschluss gab
es Schokolade und anschlieRend konnten
wir shoppen gehen.

(Athénais)

Foto: Thomas
Donnerstag 1. August

Mit 100 km/h in der weltweit ersten Ach-
terbahn mit Looping Launch sind wir am
Donnerstag im Europapark in den August

gestartet. Must-dos wurden gefahren und
wegen der derzeitigen Wetterlage musste
zwischendurch beim Anstehen eine Pause
eingelegt werden.

(Katharina und Sophie)

Foto: Gerd
Wenn du ndchstes Jahr zwischen 12 und 16
Jahren alt bist und Interesse hast, Dich bei
einem abwechslungsreichen Programm mit
Jugendlichen aus Fere-Champenoise zu
treffen, kannst Du Dich gerne an die Ortsver-
waltung Bruchhausen (Tel.: 9211, E-Mail:
ov-bruchhausen@ettlingen.de) fiir weitere
Informationen zum Jugendaustausch im
Sommer 2025 wenden. Sei dabei!

FV Alemannia Bruchhausen

Abt. Jugend

FuBball beim FVA Bruchhausen
Seit ich 4 Jahre alt
bin, ist der FuRball-
platz mein zweites
Zuhause. Beim FVA
Bruchhausen habe
ich nicht nur das
FuBballspielen von
der Pike auf gelernt,
sondern auch eine
unvergessliche Zeit mit meinen Freunden
und Mannschaftskameraden erlebt. Ange-
fangen bei den Bambinis, durchlief ich im
Laufe der Jahre alle Jugendmannschaften
bis hin zur aktuellen C-Jugend. Noch immer
macht mir das FuRballspielen sehrviel SpaR.
Der FVA Bruchhausen mit seinen mehr als
180 Jugendspielernist fiir mich mehr als nur
ein Verein. Bis auf die A-Jugend sind alle an-
deren Jahrg@nge mit Mannschaften vorhan-
den. Esisteine groRe Familie, in der mansich
aufgehoben und wertgeschatzt fiihlt. Die
gute fuBballerische Ausbildung, die ich hier
erhalten habe, kann ich zusammen mit der
Mannschaft gut nutzen. Training und Spiele
mit meinen Mannschaftskameraden sind fiir
mich immer wieder ein Highlight. Wir feuern
uns gegenseitig an, fiebern mit jedem Tor

Logo: FVA
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und lernen gemeinsam aus Niederlagen. Die
Kameradschaft im Verein ist etwas ganz Be-
sonderes und ich bin dankbar fiir jeden ein-
zelnen Moment auf dem Platz.

Wer Lust auf FuRball und tolle Teamerlebnis-
se hat, sollte unbedingt zum Probetraining
vorbeikommen. Die Trainingszeiten stehen
auf unserer Homepage unter https://fva-
bruchhausen.de/# . Der Verein bietet ein tol-
les Umfeld mit einem groRen Vereinsgeldande
und top gepflegten Sportanlagen.

Ich kannjungen Leuten nur empfehlen, beim
FVA Bruchhausen vorbeizuschauen. Hier
kann man nicht nur FulRball spielen lernen,
sondern auch Freundschaften schlieRen und
tolle Momente erleben.

Jannik, Spieler der C-Jugend.

Musikverein Bruchhausen

"Wir machen Musik, mach mit!"

Unter diesem Motto bietet der Musikverein
Bruchhausen e.V. seine beliebte Instrumen-
talausbildungin Theorie und Praxis an.

Die Zusammenarbeit mit der Musikschule
Ettlingen garantiert eine solide, qualifizier-
te Ausbildung an den Instrumenten, die iiber
die Jugendkapelle bis ins Blasorchester fiih-
rensoll.

Hat Ihr Nachwuchs Lust am Musizieren, dann
setzen Sie sich doch mit uns in Verbindung,
wir beraten Sie gerne. Fiir erste musikali-
sche ,,Gehversuche” bietet sich zunachst die
Blockflote an. Nach der Blockflote helfen wir
bei der Auswahl eines weiterfiihrenden Blas-
instrumentes. Denn hat Ihr Nachwuchs Inte-
resse an der Trompete oder Posaune? Saxo-
fon oder doch Klarinette? Wiirde er/sie eine
Tuba dem Piccolo vorziehen oder doch lieber
aufdie Pauke hauen?

Der Musikverein ist fiir Sie da: Qualifizier-
te Ausbildung, interessante Unterrichts-
gebiihren, Finanzierungskonzepte beim
Instrumentenkauf, Unterricht im eigenen
Vereinsheim, Weiterbildungs- und Quali-
fizierungsmaRnahmen auf Verbandsebene
oder auch Workshops sind nur einige Punkte,
die fiir eine Instrumentalausbildung im Mu-
sikverein Bruchhausen sprechen.

Weitere Informationen erhalten Sie von
Bernhard Klein (07243 99391) oder iiber
www.mv-bruchhasuen.de

Wir freuen uns iiber Ihren Anruf oder Ihre E-
Mail.

Schiaferhundeverein e.V.
OG Bruchhausen

Jugendarbeit mit Jugendwart

Catrine Kramer

Wir sind der Verein fiir Deutsche Schaferhun-
de-Ortsgruppe Bruchhausen.

0Ob Deutsche Dogge, Cane Corso, Mischlings-
hund oder Chihuahua - bei uns sind alle
Hunderassen herzlich willkommen. Bei uns
erwartet euch eine Anzahl an unterschied-
lichen Trainingseinheiten, die all unseren
Hunden und Hundefiihrern enormen Spal}
bereiten. Natiirlich diirfen auch die Kleins-

ten nicht zu kurz kommen. Welpentraining
findet bei unsim Einzeltraining statt. Gerne
diirft ihr euch beziiglich eines Kennenler-
nens an unseren Ubungswart, Anja Guthier,
wenden, die sich mit Herz und Seele jedem
Hund und Hundefiihrer widmet. Aber auch
unsere anderen Ubungsleiter stehen euch
mit Rat und Tat zur Seite auf eurem Weg ein
erfolgreiches Hund-Mensch-Team zu wer-
den. Dies bekommt ihr in der Ortsgruppe
Bruchhausen mit viel SpaR und Geduld ge-
zeigt, denn bei uns steht das Miteinanderim
Vordergrund.

Dies ist uns auch besonders in der Jugend-
arbeit ein wichtiges Anliegen. Unsere ju-
gendlichen Mitglieder, wie z.B. Leni und
Greta, gehen als groRes Beispiel voran. Sie
besuchen mit ihrer Mischlingsdame Polly
nicht nur freitags unsere Fun-Dogs Gruppe,
ebenso verbringen sie auch den Sonntag-
vormittag als auch den Montagabend auf
dem Platz. Der Montag ist beim gemeinsa-
men Burgeressen nicht nur Trainingstag,
sondern zugleich auch Familientag. Alle
Mitglieder diirfen sich auf Variationen des
»Good Karma Burgers” — vegan, vegeta-
risch, traditionell - freuen. Sei es der Ar-
beitseinsatz, die Begleithundepriifung, das
Sommerfest oder Weihnachtsbasar - unsere
Jugend ist immer vor Ort und unterstiitzt
den Verein tatkraftig. Unsere Jugend be-
tont, wie grol} die Unterstiitzung und der
Zusammenhaltim Verein ist.

Freuen kann sich unsere Jugend auf ver-
schiedene Projekte, wie z.B. eine Wanderung
durchs Albtal, Besuch der Hundestaffel, ein
gemeinsamer Campingausflug oder ein span-
nendes Zeltlager. In Zukunft wollen wir auch
Schulklassen und Kindergérten bei uns be-
griiRen, die bei unserem Training gerne mal
reinschnuppern und einen tollen Tag bei uns
erleben kénnen. Haben wir euch neugierig
gemacht? Dann besucht uns doch auch auf
unserer Homepage, Facebook oder Insta-
gram und schaut euch unsere Trainingszei-
tenan.

Kommtvorbei und werdet Teil des Teams.
Euer Jugendwart Catrine Kramer

Stadtteil
Ettlingenweier

oo

Fufiballverein Ettlingenweier

Jugend beim FV Ettlingenweier

Wir - der FV Ettlingenweier - sind ein fami-
lidrer FuBballverein mit drei Herrenmann-
schaften, einer Damenmannschaft und acht
Jugendmannschaften, davon dreiin Spielge-
meinschaften (A-C-Jugend)

Wer Lust auf FuRball hat, kann gernein einer
der Trainingseinheiten vorbeischauen oder
sich bei uns per E-Mail unter jugend@fv-ett-
lingenweier.de melden.

Die Trainingszeiten in Ettlingenweier fiir die
alteren Jugendlichen sind wie folgt:

C-Jugend (Jahrgang 2010 und 2011) -
Spielgemeinschaft mit dem SSV Ettlingen
in Ettlingenweier

Trainingszeiten:

MO + DO von 17:30 bis 19 Uhr

Trainer: Leon Rduber, Matthias Frank, Niko
Krdamer, Andreas Gerstner, Dario Cordone,
Jannis Heiser, Dirk Kutluk.

Infos iiber samtliche Trainingsangebo-
te, auch fiir die Jiingeren, bei Alexander
Koch (015237571772) oder Jannis Heiser
(017627177401).

Musikverein
Ettlingenweier e.V.

Herzlich willkommen beim Musikverein
Ettlingenweier!

Ein Teil unsererJugend Eeim Kanufahren

Denkst du bei dem Wort ,Musikverein” an
Trachten, verplante Wochenenden voller
Auftritte oder einseitige Volksmusik. Dann
bist du bei uns falsch.

Unsere Musikstiicke umfassen eine breite
Palette von Genres, darunter moderne oder
traditionelle Blasmusik, Medleys, bekannte
Filmmusik und vieles mehr.

Wir bestehen aus allen Alters- und Berufs-
gruppen, von Schiilern {iber Studenten bis zu
Rentnernist bei uns alles vertreten.

(Kleiner Funfact, unser Altersdurchschnitt
liegt auch weit unter dem der Stadt Ettlingen)
Da viele unserer Musiker Studenten oder
Schiiler sind, und auch teilweise nicht mehr
hier wohnen, da sie zum Studieren in eine
andere Stadt gezogen sind, ist unsere Auf-
tritts- und Probeplanung sehr flexibel. Jeder
Auftritt und jedes Event werden gemeinsam
beraten, so dass fiir alle ein geeigneter Ter-
min gefunden werden kann. Besonders unser
Jahreskonzertist auf Grund seines abwechs-
lungsreichen Programms von Kooperationen
mit Choren, anderen Blasorchestern bis zu
Rockbandsjedes Jahr ein Highlight.

Unser Team bei dem ElfmeterschiefSen der
ortlichen Vereine Fotos: sk
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Auch abseits der Musikistso einiges geboten.
Von gemeinsamen Events wie Kinoabende
nach der Probe oder der Teilnahme an Sport-
turniere, bis zu Ausfliigen in Freizeitparks ist
alles vorhanden. Ein jahrliches Highlight ist
zum Beispiel das selbstorganisierte Hiitten-
wochenende unserer Jugend mit vielen Akti-
vitaten, bei dem wir dieses Jahr unter ande-
rem auch eine Kanutour machen.

Wir bieten eine Ausbildung an Blockflote,
Percussion und an jedem in einem Blasor-
chester vertretenen Instrument. Von Quer-
flote, liber Saxofon, Posaune, Waldhorn etc.
bis Schlagzeug ist bei uns alles mdglich.
AuRerdem bieten wir in Kooperation mit der
Erich-Kastner Grundschule eine Blaserklasse
an. Seit letztem Jahr haben wir auch endlich
wieder ein Jugendorchester, in dem unser
musikalischer Nachwuchs langsam an unser
Hauptorchester herangefiihrt wird.

Auch fiir unsere Jiingsten, sichin Aushildung
befindenden Musiker und Musikerinnen ist
einiges abseits geboten, wie zum Beispiel ein
jahrliches Weihnachtshowlen und diverse
Ausfliigeim Sommer, wie zum Beispiel letztes
Jahr, wo esin den Europapark ging.

Wir sind auRRerdem Partner beim Ettlinger
Kinder und Familienpass und die Ausbildung
an den Instrumenten, wird durch unseren
Verein bezuschusst.

Bei jeglichen Fragen stehen wir dir jederzeit
zur Verfligung.

Kontaktiere uns einfach unter musikervor-
stand@mv-ettlingenweier.de oder 0179
7916098.

Oder schreib” uns einfach eine Dm bei Insta-
gram oder Facebook:

@mvettlingenweier (Instagram)
@Musikverein Ettlingenweier (Facebook)

Probe Jugendorchester:
Immer Freitag, 19 Uhr, Vereinsheim

Reinschauen

Weitere Infos zum Verein und unseren Ausbil-
dungsmoglichkeiten unter
www.mv-ettlingenweier.de oder bei unserer

Musikervorstdandin Melanie Diirr.

Stadtteil
Oberweier

Kutschenfreunde
Ettlingen e.V.

Angebot fiir Jugendliche beim Ferienpass
Nebst den eigenen Kindern und Jugend-
lichen im Verein, die teilweise von klein auf
schon mit den vierbeinigen Fellfreunden
aufwachsen, bieten die Kutschenfreunde je-
weils im Rahmen der Ferienpass Aktion inte-
ressierten Jugendlichen Gelegenheit, in die
Welt des Kutschefahrens hineinzuschnup-
pern. Sechs Jugendliche erhielten Anfang
August unter der Leitung von Trainer And-
reas Miiller Einblicke in die Begebenheiten
des Fahrsportes. Dies bedeutete zundchst
auch einiges an Theorie rund um das Pferd,

die Fahrlehre nach Benno von Achenbach
und das praktische Uben der Leinengriffe
am Fahrlehrgerdt. Unterstiitzung bei den
kniffligen Aufgaben gaben einige Vereins-
mitglieder.

Endlich ging es dann aber zu den beiden
Fjordpferden Kehla und Glenn, dem erfah-
renen Fjordpferde — Gespann von Andreas
Miiller.

Pferde putzen, Hufe auskratzen, Geschirrauf-
legen (,das sind aber viele Teile”), Anspan-
nen an die Kutsche und sich auch das Leinen
aufnehmen zeigen lassen - dann rollten end-
lich die Réder! Dass Fahrsport immer Team-
sport ist, haben die Teilnehmenden schnell
verstanden. Und dann wurden viele Runden
aufdem Fahrplatz gedreht, erfreulicherweise
verfolgten auch interessierte Familienange-
horige der Teilnehmerinnen das Geschehen.
Die Kutschenfreunde bedanken sich fiir das
Interesse und die Teilnahme der Kinder und
Jugendlichen, ein groRBes Dankeschon geht
an Fahrlehrer Andreas, der sein Fachwissen
sowie sein Gespann zum wiederholten Male
zur Verfiigung stellte.

Am kommenden Wochenende bietet sich die
nachste Gelegenheit, die Pferdegespanne
und viel Weiteres mehr aus nédchster Ndhe
zu erleben - beim Fahrerfest auf unserem
schonen Geldnde beim Buchtzig Badesee.
Am Samstag beginnt um 16 Uhr der Fahr-
wettbewerb, die offizielle Festerdffnung
findet um halb sechs statt. Am Sonntag sind
bei der Segnung von Mensch und Tier um 12
Uhr alle kleinen und grofRen Zwei- und Vier-
beiner willkommen. Beim anschlieRenden
abwechslungsreichen Schauprogramm wie
auch beim Rahmenprogramm mit dem Pony-
reiten fiir die Kinder und den Kutschfahrten
ist bestimmt fiir alle Besucherinnen und Be-

sucher etwas dabei.

Foto: KFE
www.kutschenfreunde-ettlingen.chayns.net

Stadtteil
Schéllbronn

Musikverein Lyra
Schollbronn e.V.

Interesse, selbst Musik zu machen?

Jugendmusik
Hit: fiir Kids

Logo: MVL

Anliegen des Musikvereins ,LYRA” Schéll-
bronn ist es, beim ersten Zugang zur Musik
Frustrationserlebnisse zu vermeiden und zi-
gig erste Erfolgserlebnisse zu ermoglichen.
Dazu kdnnen Interessierte fiir ihre erste An-
ndherung an ein Blasinstrument unbeein-
flusst und unvoreingenommen Kontakt zu
(verschiedenen) Instrumenten aufnehmen.
Dabei ist eine Fachkraft, z. B. ein erfahrener
Diplom-Musikerzieher behilflich, beobach-
tet und bewertet die physiologischen Ge-
gebenheiten (Lippenform, Lungenvolumen,
FingergroRe etc.) als auch methodische und
motivatorische Aspekte.

Lehrkrafte der Ettlinger Musikschule werden
regelmdRig von uns z. B. an die Johann-Pe-
ter-Hebel-Schule nach Schéllbronn eingela-
den. Sie stellen dort die Vielzahl der Instru-
mente vor und halten sie in verschiedenen
GroRen zum Ausprobieren bereit. Aber auch
bei anderen Gelegenheiten oder individuell
vereinbarten Probierstunden ist fiir alle Al-
tersklassen das ,Anfassen” und , Ausprobie-
ren” aller gdngigen Blasinstrumente und
Schlagzeug moglich. Diese Beratung ist bei
uns kostenlos.

Das Ganze beginnt schon in der 3. und 4.
Grundschulklasse, hieriiber informieren wir
gesondert, aber auch Kinder und Jugend-
liche weiterfiihrender Schulen kdnnen mit-
machen! Denn begleitend findet fiir alle
~Beginners” pro Woche ein exklusiver Unter-
richt bei einem Instrumentallehrer der
Musikschule statt. Ab einer gewissen Anzahl
von Schiilern desselben Instrumentes sogar
vor Ort in Schéllbronn. Die Stadt Ettlingen
bezuschusst diesen Unterricht fiir Schiiler
Ettlinger Vereine ebenso wie der Musikver-
ein. Ein Angebot, das auch finanziell attrak-
tivist.

Nachhaltige Betreuung im Zusammenspiel
bieten wir auch den daraus hervorgegange-
nen Schiilern aller Klassenstufen. Eine ge-
meinsame Musikstunde, den Dirigenten
sowie das moderne Notenmaterial finanziert
der Musikverein.

Nicht zuletzt l3sst sich begleitend unsere
Jugendleitung gesellige Unternehmungen
mit Spiel und SpaR einfallen. Die Koopera-
tion zwischen Schule, Musikschule und Ver-
ein bietet auch finanziell grofRe Vorteile fiir
die Eltern.

Sprecht uns einfach und direkt an:
Musikverein "LYRA" Schéllbronn /

Telefon: 0177/2937443 /

E-Mail: vorstand@mv-schoellbronn.de /
Homepage: www.mv-schoellbronn.de

Stadtteil
Spessart

%

Ortsverwaltung

Ideen von der Jugend fiir die Jugend

in Spessart sind gefragt!

Eine Anregung macht es mdglich - am Bas-
ketballkorb beim Festplatz wird in Kiirze die
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Bodenmarkierung fiir dieses Spiel aufge-
bracht, sodass bald mit noch gréRerer Freu-
de der Ballins Netz geworfen werden kann.

Direkt angrenzend ladt der Skaterplatz zu
einer rasanten Fahrt {iber mehrere Elemen-
te ein und ist fiir die Nutzer eine groRe He-
rausforderung, aber auch eine willkommene
Abwechslung gerade jetzt in der Ferienzeit.
Nachdem zwischenzeitlich der Wunsch unse-
rer Jugend nach Sitzbdnken erfiillt wurde,
steht einem Treffen hier nichts mehrim Wege.

Auch die Bitte nach Erneuerung des Belags un-
seres Bouleplatzes wird erfiillt und so lade ich
alle interessierten Jugendlichen ein, hier im
Rathaus Boulekugeln auszuleihen - falls keine
eigenen vorhanden sind — und sich mit Freun-
den zu messen, wer den ,besten Wurf hat”.
Und wer seine Muskeln trainieren will, kann
die Fitnessgerdte am Eingang zum Walder-
lebnispfad nutzen, oder sich bei einer wei-
teren Station auRerhalb des Unterrichts im
Weitsprung messen.

Auch unser Jugendraum steht zur Nutzung
bereit — eine Anfrage bei der Ortsverwaltung
gibt Auskunft iber die Voraussetzungen.
Was fehlt Euch nochin Spessart?

Kommt einfach zu einem unserer Treffen auf
der Babbelbank, dort kann der direkte Aus-
tausch mit den Spessarter Politikern vor Ort
stattfinden.

Gerne nehmeich Wiinsche aber auch person-
lich entgegen und diskutiere die Moglichkei-

ten der Realisierung mit dem Ortschaftsrat
- meldet Euch bei mir - ich freue mich iiber
Eure Anregungen!

Eure Ortsvorsteherin

Elke Werner

TSV 1913 Spessart

FuBball-Junioren

Im Jugendbereich gibt es beim Turn- und
Sportverein 1913 Spessartim Altervon 12 bis
18 Jahren eigene FuRball-Junioren-Teams
undin Spielgemeinschaften mit dem SSV Ett-
lingen, TSV Schéllbronn und SV Vélkersbach
sowie FV Ettlingenweier. Bei Jiingeren ko-
operieren wir mit Schollbronn und Vélkers-
bach und haben zwei Mannschaften, die am
Spielbetrieb des FuRballkreises Karlsruhe
teilnehmen. Eine eigene Mannschaft haben
wir bei den C-Junioren (13 bis 14 Jahre). Die
B- und A-Junioren-Spieler spielen in der JSG
Ettlingen. Unsere FuRball-Junioren-Spieler
werden {iberwiegend trainiert und betreut
durch lizenzierte FuRball-Trainer.

Die einzelnen Trainingszeiten kdnnen auf der
Homepage des TSV Spessart ersehen werden.
Die FuRball-Junioren-Abteilung wiirde sich
iiber Zuwachs sehr freuen! Ansprechpartner
ist Ralf Brandl, Handy-Nr., 0179-6772723.

Musikverein Frohsinn
Spessart

Gemeinsam Musizieren macht SpaR

Der Musikverein ,Frohsinn” Spessart bietet
Euch die M&glichkeit, zusammen mit Gleich-
altrigen zu musizieren - umrahmt von viel-
faltigen Vereinsaktivitdten, denn gemein-
sam macht Musik am meisten Spal}!

Fiir die Einsteiger bieten wir in Zusammen-
arbeit mit Frau Scheib Blockflotenunter-
richt an. Direkt vor Ort in Spessart gibt es
verschiedene Moglichkeiten des Unterrichts,
als Einzelunterricht oderin der Gruppe. Aber
egal, wofiir Ihr Euch entscheidet, unsere
Ausfliige und Auftritte finden gemeinsam in
der Gruppe statt.

Weiter geht’s dann mit unseren Concertinos,
unserem Jugendensemble. In Kooperation
mit der Musikschule kdnnt Ihr das Gelernte
(alle Blasinstrumente und Schlagzeug) im
Zusammenspiel mit anderen Musikern direkt
umsetzen. Offentliche Auftritte und gemein-
same Ausfliige runden unser Angebot ab.
Und letztlich landet Ihr bei den Spessarter
Musikanten, unserer Hauptkapelle, dieauch
gerne moderne Stiicke von Schlager bis Alva-
ro Soler spielt. Abgerundet wird das musika-
lische Programm des Musikvereins durch die
Radaugugge Spessart. Die Guggenmusiker
gibtesseit 1995. Ihrhabtsie bestimmtschon
auf einem der vielen Faschingsumziige und
Veranstaltungen rund um die Faschingszeit
erlebt. Und letztlich unsere Brass Jokers,
ein kleines, feines Quintett, das z. B. den
Mundartabend in Ettlingen musikalisch um-
rahmt.

HabtIhrLustbekommen, selbst Musik zu ma-
chen? Dann meldet Euch bei unserer 1. Vor-
sitzenden und Jugendleiterin Andrea Goll
unter post@mv-spessart.de oder Tel. 07243
/28358.

Gesangverein Germania
Spessart 1884 e.V.

Sing mit!

Du hast Lust, in netter Gemeinschaft zu sin-
gen? Dann trau Dich! Du brauchst auch keine
Noten lesen zu kdonnen! Wir sind eine bunt
gemischte Gruppe, die gerne moderne Lie-
der singt und gelegentlich Konzertauftritte
plant.

Einen kleinen Eindruck
kannst Du Dirschon auf
unserer Facebook-Sei-
te holen.

Gesangverein

ge€rmania
Spessart e.V.
Grafik: Gesangverein Germania Spessarte. V.

Komm doch einfach mal unverbindlich zu
einem Probentermin vorbei!

Mittwochs, 19-20.15 Uhrin Spessart, Kirch-
stralRe 3

Wir freuen uns auf Dich!

# Alles auf
einen Blick
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Freiwillige Feuerwehr
Ettlingen Abteilung Spessart

Werde Teil der Jugendfeuerwehr Spessart
- Dein Abenteuer beginnt hier!

Bist du bereit fiir Action, spannende Her-
ausforderungen und echte Freundschaften?
Dann komm zur Jugendfeuerwehr und erlebe
ein Hobby, das mehr bietet als nur SpaR!

Kameradschaft: Hier wirst du Teil eines
starken Teams, das zusammenhélt. Gemein-
sam meistern wir Ubungen, Wettkdmpfe und
(fast) echte Einsdtze.

Respekt: In der Jugendfeuerwehrachten wir
aufeinander und unterstiitzen uns gegensei-
tig. Jeder von uns ist wichtig und tragt zum
Erfolg des Teams bei.

Verantwortung: Bei uns {ibernimmst du Ver-
antwortung - fiir dich selbst und fiir andere.
Du lernst, wie du in Notsituationen richtig
handelst und wie du deinen Mitmenschen
helfen kannst. Dieses Wissen gibt dir Sicher-
heit und Selbstvertrauen.

Toleranz: In der Jugendfeuerwehr zahlt der
Teamgeist. Herkunft, Geschlecht oder Re-
ligion spielen keine Rolle. Wir respektieren
und schatzen die Vielfalt, die jede und jeder
Einzelne mitbringt.

Foto: JF Berg

Mach mit bei der Jugendfeuerwehr Spessart.
Entdecke ein Hobby, das nicht nur aufregend
ist, sondern dich auch persénlich weiter-
bringt. Die ndchsten Treffen finden nach den
Sommerferienam 10. und am 24. September
statt. Treffpunktist das Feuerwehrhausin der
Gartenstr. 6. AuRerhalb der Ferien treffen wir
unsim 14-Tage-Rhythmus und iiben gemein-
sam mit Schéllbronn und Schluttenbach als
LJugendfeuerwehr Ettlingen Berg“. Schau
gernevorbei, wir freuen uns auf Dich!

Kontakt: jugendwart@ff-spessart.de

DRK - Ortsverein
Ettlingen-Spessart

Unser Verein stellt sich vor - Interesse am
Leben retten und Sozialen Engagement?

Wir sind der DRK Ortsverein Spessart. Auf
Basis der Grundsdtze des DRK mit Mensch-
lichkeit, Unparteilichkeit, Neutralitdt,
Unabhangigkeit, Freiwilligkeit, Einheit &
Universalitat sind wirin Spessartaktiv. Wer
Interesse am Leben retten, Sozialen Engage-
ment oder der Vereinsarbeit an sich hat, ist
bei uns genau richtig! Stets sind wir auch auf
der Suche nach neuen Aktiven. Denn ohnesie

kann ein Verein nicht fortbestehen! Und hier
setzen wir verstarkt auf den Nachwuchs. Eine
Mitgliedschaft ist ab 16 Jahren mdglich. Fiir
medizinische Dienste etc. gelten die aktu-
ellen Vorgaben des Jugendschutzgesetzes
sowie DRK-spezifische Regelungen bis zum
vollendeten 18. Lebensjahr.

Im Falle der DRK-Bereitschaft bedeutet dies
Teilnahme an den Bereitschaftsabenden mit
u. a. medizinischen Fortbildungen, die Not-
fallhilfe fiir Spessart, Durchfiihrung von
Blutspendeaktionen und die Hilfe bei Sani-
tatsdiensten bei bspw. Festen und Events in
Spessart und Umgebung. Die notwendigen
medizinischen Fortbildungen sowie die so-
genannte Helfergrundausbildung werden
finanziell vom Verein getragen. Ebenso wird
die Dienstkleidung/Personliche Schutzaus-
riistung (PSA) gestellt. Bei Interesse kdnnen
diverse Weiterbildungen besucht werden.
Die Dienstabende finden aktuell im 14-tdg-
lichen Rhythmus immer an den Dienstagen
am Abend statt (ab 19.30 Uhr). Bei Inter-
esse: Bereitschaftsleiter Joachim Beckert
bereitschaftsleiter@drk-spessart.de; 0160
93744141; Facebook.

Flir interessierte Jugendliche besteht zu-
dem auch die Mdglichkeit der Mitgliedschaft
in unserer Jugendrotkreuzgruppe. Das JRK
ist ein eigenverantwortlicher Jugendver-
band des Roten Kreuzes mit circa 160 000
Mitgliedern. Getroffen, getanzt, gemalt, ge-
lacht, gefeiert und natiirlich auch gelernt :-)
wird aktuell im ebenfalls circa 14-tdglichen
Rhythmus montags zwischen 18 und 19.30
Uhr. Neben Erster Hilfe und Notfalldarstel-
lung geht es bei uns auch um Inhalte wie
Humanitdre Hilfe, Gesundheit, Kinderrech-
te, Geschichtliches und die Natur & Umwelt.
Auch finden immer wieder Ausfliige statt.
2023 bspw. zur Deutschen Luftrettung nach
Leonberg, wo wir mitdem Hubschrauberpilo-
ten sowie dem medizinischen Team sprechen
und den Rettungshelikopter in Augenschein
neben konnten. Aktuell besteht unsere JRK-
Gruppeaussiebenjungen Leuten. Wirwiirden
uns natdirlich alle iiber Zuwachs freuen! Bei
Interesse: Alisa Ludwig alisalauraludwig@
gmail.com; 0151 10300777; Facebook.

Carnevalverein
Spessarter Eber (CSE) e.V.

Werde ein Teil unserer EberJugend

Wir, der Carnevalverein Spessarter Eber,
wollen Euch unsere Jugend vorstellen. Seit
unserer Griindung im Jahr 1987 hat sich bei
uns einiges getan.

Bei unserer EberJugend, die sich im Jahr
2019 wieder neu gegriindet hat, kénnen Kin-
der und Jugendliche im Alter bis 17 Jahren
den SpalR am karnevalistischem Brauchtum
und an gemeinsamen Aktivitdten erleben.
Sie unternehmen Ausfliige und treffen sich
regelmaRig, um einfach nur Spal zu haben.
Ein Teil nimmt an Umziigen als Maskentra-
ger teil oder gestaltet eine Biihnenshow. Je
nachdem, worauf man Lust hat. Mittlerweile
ist unsere EberJugend in drei Altersklassen

aufgeteilt (6-9, 10-13 und 14-17 Jahre).
RegelmaRige Treffen finden alle zwei Wochen
samstags von 14 bis 16 Uhr im Jugendraum
beim Vereinsheim statt.

Egal, welche unserer Gruppen, der Spal
steht bei unsimmer an erster Stelle!

Hast Du Lust dabei zu sein? Melde Dich gerne
bei uns unter
EberJugend@spessarter-eber.de
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Mitmachen und Mittanzen bei der Tanz-
SportGarde Ettlingen!

Du mdchtest dich gerne bewegen und bei un-
seren jahrlichen Prunksitzungen mittanzen?
Dann schau doch einfach bei einem unserer
Trainings vorbei! Weitere Informationen fin-
dest duim Bericht der Garden unter der Rub-
rikTanzSportGarde Ettlingen bei den Sport-
vereinen/Stadt Ettlingen.
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